2੧੦ 


ਵਸਾਪੁ 


ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਚਨਾ “ਹੋਵੈ ਅਨੰਦ ਘਣਾ” 
ਵਿਚ ਵੈਸਾਖੁ ਮਹੀਨੇ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਮੋਲਕ ਪ੍ਰਵਚਨ। 


ਵੈਸਾਖਿ 


ਵੈਸ਼ਮਖਿ ਧੀਗਨਿ ਕਿਉਂ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੰਮ /ਬਿਛੰਹੁ / 
ਹਰੈ ਸ਼ਾਜਨੁ ਪੁਰਖ 'ਵਿਸ਼ਾਰੈ ਕੈ ਲਗ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ॥ 
ਪੜ ਕਲੜ੍ਰ ਨ ਸੰਗਿ ਧਨਾ ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਗੀ ਓਹੁ / 
ਪਲਚਿ ਪਲ/ਚਿ ਸ਼ਗਲੀ ਮਈ ਝੂਠ ਧੰਧੈ ਮੌਹ / 

ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨ ਅਗੀ ਲਈਆਹਿ ਖੋਹਿ॥ 
ਦਯੁ_ਵਿਸਾਰਿ ਵਿਗੁਚਣਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਣੀ ਜੌ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭਾ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ 4 
ਵੈਸ਼ਾਖ਼ ਸ਼ੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਸੋਇ/ 


ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਜੋ ਅਣਗਿਣਤ 
ਵਾਰੀ 84 ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮ ਕੇ ਮਹਾਨ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਹੀਣਤਾ ਨੂੰ ਦਸਦਾ, ਆਪਣੇ ਦੁਖਾਂ 
ਭਰੇ ਤਜਰਬਿਆਂ ਨੰ ਦਸਣ ਲਈ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਬੇਨਤੀਆਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਮੇਰੇ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ, ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ 
ਵਿਅਰਥ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਬਣ 
ਚੁਕਿਆ ਹਾਂ ਪਰ ਹਰ ਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ- 

ਬੈਰ ਬਿਰੋਧ ਕਾਮ ਕੰਧ ਮੋਹ॥ 

ਡੂਠ ਬਿਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਡ ਧ੍ਰੋਹ॥ 

ਇਆਹੂ' ਜ਼ਗਾਤਿ ਬਿਹਾਨੇ ਕਈ ਜਨਮ ॥ 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਿ ਲੰਹ ਆਪਨ ਕਰਿ ਕਰਮ # 

ਪੰਨਾਂ - 268 

ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ 
ਬਖਸ਼ੋ। ਤੁਹਾਡੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹਰ ਇਕ ਨਾਲ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ ਵਸਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਚਲ ਥਾਂ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ - 

ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਨਗਰ ਗੜ_ਅੰਦਾਰੈ / 

ਸ਼ਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪਾਰਿ ਗਗਨੰਦਾਰਿ ॥ 

ਅਸ਼ਥ੍ਰਿ ਥਾਨ ਸ਼ਦਾ ਨਿਰਮਾਇਲ 

ਆਪੋ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ/ 

ਅੰਦਾਰ ਕੱਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲੇ / 
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ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਉਹ ਨੈਣ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਣ । ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ ਰਹਿ 
ਕੇ ਛਿਨ ਭੈਗਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਲਗਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹਾਂ। ਮੈਂ ਕਾਲੇ ਲੇਖ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਮੈਨ 
ਭੁਗਤਣਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਅਜਿਹੇ ਮੇਰੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਨਾਮ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਆ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ । 

ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ _ਪਲ/ਰੈ ਤਿਆਗੀ / 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ / 

ਜੋ ਗੌਜੈ' ਸੋਈ` ਫਲ ਪਾਏ ਸ਼ਪਨੰ ਸੁਖ ਨ ਪਾਵਣਿਆ॥ 

ਪੰਨਾ - 773 


ਹੱ 
"੧ 


ਵਰਗਾ ਜੀਵਨ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਆਪ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 

ਧੇਨੂ ਦੁਧ ਤੇ ਬਾਹਗੰ ਕਿਤੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ/ 

ਜਲ ਬਿਨ ਸ਼ਾਖ ਕੁਮਲਾਵਤੀ ਓਉਪਜਹਿ ਨਾਗੀ ਦਾਮ॥ 

ਪੰਨਾਂ - 333 

ਮੇਰੀ ਤਾਂ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੈ - 

ਇਹ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਕ ਨ ਧਿਆਏ / 

ਅੰਤਰਿ ਮੈਲ ਲਾਗੀ ਬਹੁ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ 

ਤਟਿ ਤੀਗਥਿ ਦਿਸੰਤਰਿ ਭਵੈ ਅਹੰਕਾਗੀ 

ਹੋਰ ਵਧੇਰੈ ਹਉਮੈ ਮਲ ਲਾਵਣਿਆ/ ਪੰਨਾ - 376 

ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੋਲ ਅਨੋਕ-ਅਨੇਕ ਉਤਮ ਪਦਾਰਥ 
ਹਨ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਉਨਿਧ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ 
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ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 

ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮ 

ਦੇਗੀ ਮਹਿ ਇਸ ਕਾ ।ਬਿਸ੍ਰਾਮੁ ॥ 

ਸੰਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ / 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈਂ ਅਚਰਜ ਬਿਸ਼ਮਾਦ/ ਪੰਨਾ - 2੭3 

ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਣਜਾਣ ਹਾਂ। ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਭੈਡਾਰਾ ਅਖੁੱਟ 
ਹੈ ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਲਖ ਤੇ ਅਪਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 


ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ 
ਹਉਮੈ ਟੁੱਟ ਗਈ ਫੇਰ ਗੁਰੁ ਦੇ ਗਿਆਨ 


ਇਸ ਗੁਫਾ ਆਹ ਅਖਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 


ਆਪੈ ਗੁਪਤ ਪਰਗਟੁ ਹੈ ਆਧੰ 


ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਸਚ ਨੇੜ੍ੀਂ ਪਇਆ॥ 

ਅੰਤਰ ਚਾਨਣੁ ਆਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ 

ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ// ਪੰਨਾ - 324 

ਸਾਧ ਸੈਗਤ ! ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਹੁੰਦੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਅਤੇ 
84 ਲੱਖ ਜੁਨਾਂ ਦੇ ਗੇੜੇ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਦੀ ਖੋਜ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਹਾਂ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਕਾਰਨ ਅਸਾਡਾ ਵਰਤਾਰਾ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤਕ ਅਸੀਂ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਿਆਂ, ਕਰਮ ਇੰਦਿਆਂ 


ਤੋਂ ਬਰੈਰ ਅਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ੍ਹੇਰਾ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਸੋਝੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਜਿਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਘਾਲ 
ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਅਸਾਡੇ ਹੱਥ ਕੁੰਜੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ 
ਇਸ ਕੁੰਜੀ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਅੰਦਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਹੈਰਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ ਕੌੜਾਂ ਜਨਮ 
ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦਿਤੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ 
ਨਿਗੁਰਾ ਰਹਿ ਕੇ ਇਸ ਸੋਝੀ ਤੋਂ ਵਾਂਝਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੈਗਤ ਨਾ ਕਰਕੇ ਭਟਕਦਾ ਰਿਹਾ । ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੈਗਤ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਿਆ ਹੈ 
ਉਸਦੇ ਬਚਨਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਆਈ ਹੈ। ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ! ਤੂੰ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖਸ਼ । ਸਰੀਰ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਮੈਂ ਪ੍ਰਕ੍ਿਤੀ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਮ ਸੁਖ ਨੂੰ 
ਭਾਲਦਾ ਰਿਹਾ ਪਰ ਮੇਰੇ ਗਿਆਨ ਚਕਸ਼ੂ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਵਸਤੂ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਸਦੇ ਪਾਸ 
ਅਮੁੱਲ ਦਾਤ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ, ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 


ਫਿਰਿ ਘਰਿ ਆਇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਥੁ ਪਾਵਣਿਆ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸ਼ਚਾ ਹਰਿ ਪਾਏ / 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਵੇਧੈ ਹਉਮੈ ਸੈਲ ਜਾਏ / 


ਨ ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਨ ਚੁਕ ਫੇਰਾ# 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਹਥਿ ਕੁੰਜੀ` ਹੌਰਤੂ ਦਰ ਖਲੋ ਨਾਗੀ 
ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ॥ ਪੰਨਾ - 724 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਿਆਸੂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ 
ਉਠੇ ਵਿਰਲਾਪ ਨੁੰ ਸੁਣ ਕੇ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੇ ਦਸ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਤੇਰੇ ਬਿਰਹਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੇਰੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਭੁੱਲ ਹੈ, 
ਤੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਭੁਲਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 84 ਲੱਖ 
ਜੁਨਾਂ ਵਿਚ ਘੁਮੇਟਣੀਆਂ ਖਾਂਦਾ ਰਿਹਾ। ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ - 
ਚੋਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ' ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ/ 
ਪੰਨਾ - 733 
ਪਰ ਇਸ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਗੁਪਤ ਭੇਤ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਰਸਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ 
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ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿੰਦੀ। ਉਹ ਹਰੀ ਵਰਗੇ ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ 
ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਲਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੁਖ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸਦੀ 
ਪੀਤ ਵਿਚ ਉਲਝ ਗਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇਖ ਲਵੋਂ 
ਕਿ ਇਕ ਪਾਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹਨ, ਇਕ ਪਾਸੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਹੈ, ਪੁੱਤਰ ਹੈ, ਧਨ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਮਾਣ ਹੈ, ਪ੍ਭਤਾ ਹੈ; 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਸਰੀਰ ਛੱਡਣ ਉਪਰੈਤ ਪ੍ਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ; ਇਥੋਂ ਤਕ ਵੀ ਹੈ 
ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਬੰਧੀ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਬੈਧੀ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਝੁਠਾ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਉਹ ਇਸ 
ਛਲਾਵੇ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ। ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਨਾਲ 
ਕਿੰਚਤ ਮਾਤਰ ਵੀ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਚਿਤ ਚੇਤੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸਦਾ ਕਦੇ ਵੀ 
ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ ਪਿਆਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 
ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਮੰਗਿਆਂ ਅਣਗਿਣਤ ਦਾਤਾਂ ਦੀ ਵਰਸ਼ਾ 


ਕਰੋੜ, 72 ਲੱਖ, 72 ਹਜ਼ਾਰ, ਦੋ ਸੌ 0060 61੨੧੦! 
ਦਸੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 14 ਖਰਬ ਸੈਲ ਲੱਗੇ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵਨ ਰੌ ਸਾਨੂੰ ਜੀਵਤ 
ਰਖਦੀ ਹੈ। ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ, ਸੁਖਮਨਾ ਸਾਨੁੰ ਜਿਉਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਨਾੜੀਆਂ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ। ਸੁਖਮਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚ 
ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ, ਭੁਜੋਗਾ ਨਾੜੀ ਨੇ ਕੁੰਡਲਨੀ ਨੂੰ 
ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ 
ਜਗਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਸਾਨੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਿਬਯ ਨੇਤਰ 
ਬਖਸ਼ੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਉਸਨੂੰ, ਅਸੀਂ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ 
ਰਮਿਆ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਦਿਬਯ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ 
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ਅੰਦਰ ਹਰ ਵਕਤ ਸੁਰੀਧਤ ਹੋਏ-ਹੋਏ ਮਹਿਸੁਸ ਕਰ 
ਹਾਂ। ਦਿਬਜ ਰਸਨਾ ਰਾਹੀਂ ਅਸੀਂ ਸਾਰਿਆਂ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ 
ਰਸ ਜਿਸਨੂੰ ਨਾਮ ਰਸ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਸਵਾਦ 
ਮਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਉਸ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਦਰੋਂ ਹੀ 
ਤਲਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਕੇਵਲ ਅਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀਂ ਛੁੱਟਦੇ ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਨੇਕ-ਅਨੇਕ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਛੁਡਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਜਿਨੀ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸ਼ਕਤਿ ਘਾਲਿ / 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ ਨਾਲਿ॥ ਰਹ 
ਪੰਨਾ - 8 
ਸੋ ਆਪੇ ਹੀ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਲੈਣਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਛਿਨ ਭੈਗਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਖ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੁਖ 
ਹੀ ਦੁਖ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਸੁੰਦਰ ਸੋਜ ਅਨੌਕ' ਸੁਖ ਰਸ਼ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ / 
ਗ੍ਰਿਹ ਸੋਇਨ ਚੰਦਨ ਸ਼ਗੰਧ ਲਾ/ਇ ਮੌਤ ਗੀਰੇ ॥ 
ਮਨ ਇਛੋ' ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ਵਿਸੂਰੇ 
ਸ਼ੋ ਪ੍ਰਭ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਵਿਸਟਾ ਕੇ ਗੀਰੇ॥ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਅਸਾਨੁੰ ਦਸ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਜੀਵ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਵੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਬਿ੍‌ਠ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਸ਼ਾਂਤਿ ਹੋਇ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਮਨੁ ਧੰਰੇ/ 
ਪੰਨਾ - 707 
ਸੋ ਇਸ ਵੈਸਾਖ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ - 
ਵੈਸ਼ਾਖਿ ਧੰਗਨਿ ਕਿਉਂ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੰਮ ,ਝਿਛੋਹ # 
ਹਰਿ ਸਾਜਨ ਪਰਖ ਵਿਸ਼ਰਰੈ ਕੰ ਲਗ ਆਇਆ ਧੋਹ 
ਪੜ ਕਲੜ੍ ਨ ਸੰਗਿ ਧਨਾ ਗੰਰ ਆਵਿਨਾਸ਼ੀ ਓਹੁ ॥ 
ਪਲਚਿ ਪਲ/ਚ ਸ਼ਗਲੀ ਮਈ ਝੂਠੰ` ਧੰਧੈ ਮੌਰ ॥ 
ਪੰਨਾ - 133 
ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਪਾਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਹੈ ਜੋ ਨਾਲ ਨਿਭਦਾ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਹੁੰਚਣ 
ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਥੇ ਨਾਮ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ - 
ਲਹ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸ਼ਤ ਆੰਤ ਨ ਭਾਈ / 
ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮੁ ਡੌਰੈ' ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ॥ 
ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦੁਤ ਜਮ ਦਲ 4 
ਤਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਤੇਰੈ ਚਲੈ 
ਜਹ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਭਾਗੀ# 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਉਧਾਗੀ॥ 
ਅਨਿਕ ਪੁਨਹ ਚਰਨ ਕਰਤ ਨਗੀੰ` ਤਰੈ # 
ਹਰੈ ਕੇ ਨਾਆ ਕੋਟਿ ਪਾਪ ਪਰਹਰੈ ॥ 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮ ਜਪਹ ਮਨ ਮੇਰੇ / 

ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ / ਪੰਨਾ - 264 

ਦੂਸਰੇ ਪਾਸੇ ਉਹ ਮਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾ 
ਕੇ ਅਸਾਨੂੰ ਦੁਖ ਹੀ ਦੁਖ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੀ, ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸੀ ਹੋਈ 
ਅਸਾਨੂੰ ਨਖਿੱਧ ਜੂਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਘੁਮੇਟਣੀਆਂ ਖਿਲਾਉਂਦੀ 
ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ- 


ਜਿਸ ਕੰ ਅੰਤਰਿ ਰਾਜ ਅਭਿਮਾਨ / 

ਸੌ ਨਰਕਪਾਤਾ ਹੋਵਤ ਸ਼ੁਆਨ ॥ ਪੰਨਾ - 278 
ਲੋ ਜਾਨੰ ਮੈ ਜੌਬਨਵੰਤ 

ਸੌ ਹੋਵਤ ।ਬਿਸ਼ਟਾ ਕਾ ਜੰਤ / ਪੰਨਾ - 278 


ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਪੁਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ 
ਭੁਲਿਆ ਹੋਇਆ ਇਕ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦੇ ਜੋਤ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ 
ਰਖਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਹਨ। ਸਰੀਰਕ ਤੰਦਰੁਸਤੀ, ਜੋਬਨ, 
ਜਿਸਮਾਨੀ ਖਿੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ_ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ। ਉਸ 


ਪੰਨਾ - 526 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੁਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਧੋਖੇ ਵਾਲੀ ਖਿਚ 
ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ - 
ਹਰਿ ਸ਼ਾਜਨ` ਪੁਰਸ਼ ਵਿਸਾਰਿ ਕੰ ਲਗ ਆਇਆ ਧੋਹ ॥ 
ਪੰਨਾ - 733 
ਜੋ ਇਸਦੇ ਸਬੈਧੀ ਹਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਜਿਉਂਦੇ- 
ਜਿਉਂਦੇ ਹੀ ਬੇਰੁਖੀਆਂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਆਦਮੀ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭੁਲੇਖਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪੁੱਤਰ ਸੁਖ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਨੈਣ-ਪਾਣ ਚਲਣ ਤੋੱ 


ਜਵਾਬ ਦੇ ਦੇਣਗੇ, ਉਹ ਸਾਂਭ ਲੈਣਗੇ। ਇਹ ਇਕ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡਾ ਛਲਾਵਾ ਹੈ। ਕਲਜੁਗੀ ਪੁਤਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। ਮਾਂ ਬਾਪ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਛੱਡ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ, ਆਪਣੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ ਰੈਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਸਨ ਜਦੋਂ ਸਰਵਣ ਵਰਗੇ 
ਪੁੱਤਰ ਨੇਤਰਾਂ ਹੀਣੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਏ ਸਨ ਅਤੇ 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਸੁੱਖ ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨੂੰ ਵਹਿੰਗੀ 
ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ 68 ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ। ਹੁਣ ਵਾਲੇ ਪੁਤਰ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੰਧ ਨਹੀਂ 
ਰਖਦੇ । ਜਦੋਂ ਸ਼ਾਦੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਵਖਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਝੁਠੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਰੈਗਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਤਾਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਂ 
ਬਾਪ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਣਾ ਤਾਂ ਕੀ, ਉਹ ਪਿੱਠ ਦੇ ਕੇ ਨੱਠ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਹੋ ਆਸ ਰਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਬੰਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕ੍ਰਿਆ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਦਸ ਦੇਵੇ ਕਿ ਉਹ 
ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਮੈਂ ਸਤਿ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਦੇਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਬਹੁਤ ਐਸੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਆਉਂਦੇ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਬਜ਼ੁਰਗ ਤਾਂ ਅਸਾਡੇ ਪਾਸ ਹੀ ਆ ਗਏ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੀ ਪੁੱਤਰ ਤੋ ਡਰ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਗਲ 


ਪੰਨਾ - 748 
ਸੋ ਐਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਝੁਠੇ 
ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਜੀਵ ਫਸ-ਫਸ ਕੇ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢਣ ਵਾਸਤੇ ਅਰਸ਼ੀ ਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਐਸਾ ਢੀਠ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੁ 
ਪੀਰ ਦਾ ਕੋਈ ਬਚਨ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਾਉਂਦਾ। 
ਪੜ੍ਹਦਾ ਵੀ ਹੈ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝੰਤੀਆਂ ਭੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
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ਆਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਚ ਅਸੂਲਾਂ ਤੋ ਅਛੋਹ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 
ਹਰ ਸ਼ਾਜਨੁ` ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ਭੰਰ ਕੰ ਲਗੀ ਆਇਆ ਧੌਹੁ ॥ 
ਪੰਨਾ - 333 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਖਿਚ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ ਦਿਨ ਰਾਤ। ਇਸ 
ਖਿਚ ਵਿਚ ਜੀਵ ਧੂਹਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 24000 ਸੂਾਸ 


ਸ਼ਾਸ਼ ਸ਼ਾਸ਼ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪ ਝ੍ਰਿਥਾ ਸ਼ਾਸ਼ ਮੱਤਿ ਧੋਇ/ 
ਕਿਆ ਜਾਨੰ ਕਿ ਅੰਤ ਕਉ ਇਹੀ ਸ਼ਾਸ਼ ਅਤਿ ਹੋਇ/ 


ਪੰਨਾਂ - 902 

ਸੋ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹੋਏ, ਕਿੰਨੇ ਦਿਆਲੂ, 
ਕਿੰਨੇ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ, ਕਿ ਭਾਵਨੀ ਹੀ ਦੇਖੀ। ਸੋ ਐਸੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 'ਹਰਿ ਸਾਜਣ ਪੁਰਖ ਵਿਸਾਰ 


ਪੜ ਕਲਤ੍ ਨ ਸੰਗਿ ਧਨਾ ਗਰ ਆਵਿਨਾਸ਼ੀ ਓਹ / 
ਪਲ/ਚਿ ਪਲ/ਚਿ ਸਗਲੀ ਮਈ ਝੂਠੰ` ਧੰਧੈ ਮੌਹ // 
ਪੰਨਾ - 333 
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ਉਸਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ 
ਥਾਂ ਸੂਸਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕੱਚੀ 
ਪੀਤ ਨਾਲ ਲਗ ਕੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣਾ ਸਮਾਂ ਬਰਬਾਦ ਕਰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਅਜਾਮਲ ਤੋਂ' ਪੁਛੋ ਸਾਸ ਦੀ ਕਿੰਨੀ ਕੀਮਤ ਹੈ। 

ਇਕ ਅਧਿਆਤਮਕ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਕਥਾ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਯੁਨਾਨ ਦਾ ਇਕ ਨੌਜੁਆਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਿਕੈਦਰ ਸੀ ਜੋ ਮਕਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ, 
ਉਸਨੇ 20 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਇਕ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਲਸ਼ਕਰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਉਸਨੇ ਯੁਰਪ ਦੇ 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਉਪਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕੀਤੀ, ਹਰ ਥਾਂ ਸਫਲਤਾ ਨੇ ਉਸਦੇ 
ਚਰਨ ਚੁੰਮੇ। ਉਸਨੇ ਪੁਰਬ ਵਲ ਵੀ ਰੁਖ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 


ਬਹੁਤ ਹੀ ਨਿਯਮ ਭਰੀ ਲੜਾਈ ਕੀਤੀ। ਉਸਦੇ ਸਿਪਾਹੀ, 
ਭਾਰਤੀ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਤੱਕ ਕੇ ਪਿਛੇ ਮੁੜਨ ਦੀ 
ਗੱਲ ਸੋਚਣ ਲੱਗੇ ਅਤੇ ਬਿਆਸਾ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਨਾ 
ਕੀਤਾ। ਵਾਪਸੀ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ਕੀ ਦਾ ਰਾਹ ਛੱਡ ਕੇ ਕਰਾਚੀ 
ਤੋਂ ਜਹਾਜ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਫਰ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਣਾਇਆ। 
ਉਹ ਅਦਨ ਵਿਚ ਦੀ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਬਾਵਲਕੁੰਟੀ ਦੇ ਮੁਕਾਮ 
ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਗਰਮ ਸਰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ ਐਸੀ 
ਬਿਮਾਰੀ ਲੱਗੀ ਕਿ ਉਹ ਜਿਉਂ-ਜਿਉਂ ਦਵਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤਿਉਂ-ਤਿਉ' ਰੋਗ ਵਧਦਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੋਤਸ਼ ਲਾ ਕੇ 
ਦੇਖੋ ਮੇਰਾ ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ ? 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ! ਸਿਕੰਦਰ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ! ਅਸੀਂ ਸਾਰਿਆਂ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਗ੍ਹਿਂ ਦਾ 
ਹਿਸਾਬ ਲਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸਾਡੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਅਜੀਬ ਗੱਲ ਇਹ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਅੰਤ ਉਸ 
ਸਮੇਂ ਹੋਵੇਗਾ ਜਦੋਂ ਹੇਠ ਧਰਤੀ ਲੋਹੇ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ 
ਅਸਮਾਨ ਸੁਨਹਿਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਸਦੀਆਂ ਸੋਨੇ ਰੋਗੀਆਂ 
ਕਿਰਨਾਂ ਮੁਖ ਉਤੇ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਇਹ 
ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਝ ਨਾ ਆਈ। ਸਿਕੰਦਰ ਨੇ ਉਸੇ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸਫਰ ਜਾਰੀ ਰੱਖਿਆ। ਸਰੀਰ ਮਜ਼ਬੁਤ ਸੀ, 
ਪਾਲਕੀ ਉਤੇ ਸਫਰ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਘੋੜੇ ਉਤੇ ਹੀ ਸਫਰ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਜਾਂਦੇ-ਜਾਂਦੇ ਇਕ ਐਸੇ ਥਾਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਜਿਥੇ ਨੇੜੇ ਕੋਈ ਦਰਖਤ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਹੇਠਾਂ ਧਰਤੀ ਗਰਮ 
ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਗਸ਼ ਪਈ, ਅੰਗ ਰਖਸ਼ਕਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦਮ ਸੈਭਾਲ 
ਲਿਆ। ਉਸਦੇ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਲੋਹੇ ਦੇ ਜ਼ਰਾ ਬਕਤਰ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਵਿਛਾ ਦਿਤੇ । ਸੁਰਜ ਬਹੁਤ ਤੇਜ ਗਰਮੀ ਦੇ ਰਿਹਾ 
ਸੀ, ਉਸ ਗਰਮੀ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਮੁਖ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਉਸਦੀ 
ਸੋਨੇ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹੀ ਢਾਲ ਬਰਛੇ ਤੇ ਟੰਗ ਕੇ ਉਸ ਤੇ ਛਾਂ 
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ਕਰ ਦਿਤੀ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਰਤ ਆਈ ਤਾਂ ਸਿਕੰਦਰ ਕੀ 
ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਹੇਠ ਲੋਹਾ ਵਿਛਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮੇਰੇ ਮੁਖ ਉਪਰ ਕਿਰਨਾਂ ਸੋਨੇ ਦਾ ਬਿਬ ਲੈ ਕੇ ਪੈ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਕ ਦਮ ਯਾਦ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਜੋ 
ਟੋਹ ਲਾਈ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਮੈਂ ਹੁਣ ਲੋਹੇ ਉਪਰ 
ਪਿਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਅਸਮਾਨ ਸੁਨਹਿਰੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਅੰਤ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਬਹਾਦਰ 
ਸਿਕੰਦਰ ਬਹੁਤ ਰੋਇਆ। ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਰ੍ਹੀ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਐਸੀ ਦਵਾਈ ਦੇਵੋ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਗਰੀਕ (ਯੂਨਾਨ) ਤਕ ਪਹੁੰਚ 
ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਪਿਛੋਂ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੂੰ 


ਦਿਤੀ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਡਾ ਅਹਿਸਾਨ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਭੁਲਾਂਗਾ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਅੱਧਾ ਰਾਜ ਵੈਦ ਜੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੇ ਦੇਵਾਂਗਾ। 
ਵੈਦ ਚੁਪ ਕਰ ਰਿਹਾ। ਫਿਰ ਉਸਨੇ ਤਰਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ, “ਕੋਈ ਐਸੀ ਦਵਾਈ ਦੇਵੋ ਕਿ ਮੇਰੀ ਆਖਰੀ 
ਤਮੰਨਾ (ਵਾਸ਼ਨਾ) ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ” ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਵੱਡੇ 
ਵੈਦ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਐ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ! ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਾਜ 


ਸ੍ਰਾਸਾਂ ਦੀ ਰੰਢ ਨਾਭੀ ਵਿਚੋਂ ਖੁਲ੍ਹ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਗਿਣਵੇਂ 


ਸੂਸ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ । ਜੋ ਕੁਝ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਥੋੜ੍ਹੇ 
ਤੇਰਾ ਅੰਤ 


, 3 


ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਨੂੰ 24 ਸੂਾਸ ਇਕ ਮਿੰਟ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਭੋਗ ਵਿਚ ਤੇ ਮੈਥੁਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਨੂੰ 
64 ਸੂਾਸ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੌ ਸਾਲ ਦੀ ਜੇ ਅਰੋਗ 
ਉਮਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 88 ਕਰੋੜ 66 ਲੱਖ ਸਾਸ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ 75 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਹੈ ਤਾਂ 66 
ਕਰੋੜ 44 ਲੱਖ ਸੂਾਸ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜੀਵ 
ਕਿੱਡੇ ਧੋਖੇ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ 


ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਆਰਿਆ! 
ਤੇਰੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । 


ਪੁਤ ਕਲੜ੍ ਨ ਸੰਗਿ ਧਨਾ ਗੰਰ ਆਵਿਨਾਸ਼ੀ ਓਹੁ ॥ 
ਸ਼ਗਲੀ ਮਈ ਝੂਠੰ ਧੰਧੈ ਮਹ // 
ਪੰਨਾ - 133 
ਉਸ ਅਬਿਨਾਸੀ ਨੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੀ ਹੈ - 
ਜਿਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨੇ ਜਗਹ ਨ ਕੋਸ਼ਾ/ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮ ਊਹਾ ਸੰਗਿ ਤੌਸਾ॥ 
ਜਿਹ ਧੰਡੇ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਥਾਰਾ/ 
ਗਰ ਕਾ ਨ ਸੰਗਿ ਉਜਿਆਰਾ// 
ਜਹਾ ਪੀਥਿ ਤੇਰਾ ਕੌ ਨ ਸਿਵਾਨੂ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਹ ਨਗੱਲਿ ਪਛਾਲੂ / 
ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤਪਤਿ ਬਹ `ਘਾਮ/ 
ਤਹ' ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਕਾਂ ਤੁਮ ਛਾਮ/ 
ਜਹਾ ਤ੍ਰਿਖਾ ਮਨ ਤੁਝ / 
ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਰਥੋ / 
ਪੰਨਾ - 264 


ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਫਸ-ਫਸ ਕੇ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਆਦਮੀ ਫਸ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਜੀਵਨ ਲੈਘਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਬਾਰੇ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ 
ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਿਵੇਂ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤੇ ਲੈਘਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਜਿਵੇਂ ਏਥੇ 
ਸੜਕ ਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਪੈਸੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਉਥੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਲੈ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚ 
ਜੀਵ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਪੁੰਨ ਕਰਮ 
ਦੇ ਕੇ, ਜੀਵ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - 
ਕਰਮ' ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੌ. ਠੀਸ਼ਹਿ ਤਿਨ ਜਮ ਜਾਗਾਤਾੀ ਲੂਟੈ॥ 
ਨਿਰਥਾਣ ਕੀਰਤਨ ਗਾਵਹੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਿਮਖ ਸਿਮਰਤ ਜਿਤ ਛੁਟੈ॥ 
ਪੰਨਾ - 747 
ਸੋ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਇਕਸ਼ ਗਰ ਕੇ ਨਾਮ ਬਨਿ ਅਗੈ ਲਈਆਹਿ ਥੰਹਿ॥ 
ਪੰਨਾ - 733 
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ਕਰਮ ਧਰਮ ਖੋਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਮ ਜਾਗਾਤੀ 
ਲੁਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ_ਬਿਨਾਂ 
ਇਸਦਾ ਰਾਖਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਉਸਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਵਿਗੋਚਾ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਇਸਨੂੰ 
ਉਚੀ-ਉਚੀ ਬੋਲ ਕੇ ਦਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੋਲ੍ਹਾ 
ਹੈ, ਸਤਿ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ- 

ਮਾਇਆਧਾਗੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ / 

ਸ਼ਬਦੁ ਨ ਸ਼ੁਣਈਂ ਬਹ ਰੋਲ ਘਚੌਲਾ/ ਪੰਨਾ - 333 

ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਚਾਰੇ ਵੇਦ, ਛੇਈ ਸਾਸ਼ਤਰ, ਸਤਾਈ ਸਿਮ੍ਤੀਆਂ, 
ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ, ਗੀਤਾ, ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ, ਬਾਈਬਲ, ਤੌਰੇਤ , 
ਅੰਜੀਲ, ਜੰਬੁਰ, ਬਾਈਬਲ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਗ੍ੌਥ ਸਮੇਤ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮਹਾਤਮਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਐ ਬੰਦੇ! ਤੈਨੂੰ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ 
ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੂੰ ਇਸਨੂੰ ਬਿਰਥਾ ਨਾ ਗੁਆ; ਪੁਕਾਰ- 
ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ - 

ਇਹੀ ਤੇਰਾ ਅਉਸ਼ਰ ਇਹ ਤੋਗੰ_ਬਾਰ॥ 

ਘਟ ਗੀਤਾਰਿ ਤੂ` ਦੇਖ ਬਿਚਾਰਿ / 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਜੰਨੈਤਿ ਕੈ ਹਮਰੇ 

ਬਹੁ ਬਿਹਿ ਕਹਿਓ ਪੁਕਾਰਿ ਪੁਕਾਰਿ/ _ ਪੰਨਾਂ - 1159 
ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ - 

ਜਥ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਹੀੰ ਆਇਆ / 

ਜਬ ਲਗੁ ਕਾਲਿ ਗ੍ਰਸੰ ਨਹੀੰ ਕਾਇਆ// 

ਜਬ ਲਗੁ ਬਿਕਲ ਭਈ ਨਹੀੰ ਬਾਨ/ 

ਭਜਿ ਲਹਿ ਰੇ ਮਨ ਸ਼ਾਰਿਗਪਾਨੀ/ 

ਅਥ ਨ ਭਜ/ਸਿ ਭਜਸਿ ਕਬ ਭਾਈ / 

ਆਵੈ ਅੰਤ ਨ ਭਜਿਆ ਜਾਈ 

ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਗਹਿ ਸੋਈ ਅਬ ਸਾਰ ॥ 


ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਹ ਨ ਪਾਵਹ` ਪਾਰ # ਪੰਨਾ - 7159 


ਹੋਇਆ ਸੁਣਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ, ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਤਕ ਜਦੋਂ ਤਕ ਕਾਲ ਆ ਕੇ ਇਸਦੀ ਗਰਦਨ ਨਹੀਂ ਮਰੋੜ 
ਦਿੰਦਾ। ਫਿਰ ਇਹ ਪਛਤਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਛਟਪਟਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਹੁਣ ਕੁਝ ਬਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਾਂ ਤਾਂ ਇਸਨੇ 
ਗੁਆ ਲਿਆ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ। 
ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਫਗੰਦਾ ਕੁਕੰਦਿਆ ਚਾਂਗੇਦਿਆ ਮਤਾ ਦੇਦਿਆ ਨਿਤ / 
ਜੌ ਸੈਤਾਨਿ ਵੰਵਾਇਆ ਸੇ ਕਿਤ ਫੇਗਹਿ ਚਿਤ ॥ 
ਪੰਨਾ - 7378 
ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ - 
ਇਕਸ਼ ਗਰ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨ ਅਗੈ ਲਈਅਹਿ ਖੋਹਿ / 
ਪੰਨਾ - 733 
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ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੁੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਖੁਆਰ ਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਵੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ । ਉਸਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਗੁਵਾਈ ਰਾਹੀਂ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਖੋਜ ਕੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੁਰ ਕਰਕੇ, ਆਤਮਾ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਇਕ ਕਰਕੇ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਭੇਦ ਹੋਣਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਦੀ ਵਾਰੀ 
ਅਸਾਨੂੰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ - 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਆਨੂਖ ਦੋਹਰਨੀਆ/ 
ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਗ ਬਗੀਆ॥ 
ਅਵ/ਰ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ॥ 
ਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੰਵਲ ਨਾਮ॥ 
ਸ਼ਰੰਜਾਮਿ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੰ / 
ਜਨਮੁ' ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਤ' ਰੰਗਿ ਮਇਆ ਕੈ 
ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ - 
ਦਯੁ' ਵਿਸਾਰਰਿ ਵਿਗੁਚਣਾ ਪ੍ਰਤਾ ਬਿਨ ਅਵਰ ਨ` ਕੋਇ / 
ਪੰਨਾ - 734 
ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਧੈਨ-ਧੈਨ ਆਖ ਕੇ 
ਸੋਭਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ 


ਪੰਨਾ - 172 


ਮਨ ਰੇ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸ਼ਗਨਿ /ਬਿਚਾਰੋਂ ॥ 

ਜਿਹ ।ਸਿਮਰਤ` ਗਨਕਾ ਸੰ ਉਧਗੀ 

ਤਾ ਕੋ ਜਸੁ ਉਰ ਧਾਰੋ/ ਪੰਨਾ - ੪32 

ਗਨਕਾ ਵਰਗੀ ਪਾਪਣ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਈ। ਦੁਨੀਆਂ ਲਈ ਇਕ 
ਮਿਸਾਲ ਬਣ ਗਈ ਕਿ ਮਹਾਂ ਪਾਪੀ ਵੀ ਉਸਦੇ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਮ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 
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ਗਨਿਕਾ ਪਾਪਣ ਹੋਇਕੰ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਗਲ ਹਾਰ ਪਰੋਤਾ / 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਅਚਾਣਚਕ' ਗਨਿਕਾ ਵਾੜੇ ਆਇ ਖਲੋਤਾ ॥ 
ਦੁਰਮਤਿ ਦੇਖ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਹੱਥ੍ਹ ਉਸਨ ਦਿਤੋਸ਼ ਤੌਤਾ# 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਖੋਲ ਗਇਆ ਦੈ ਵਣਜ ਸ਼6ਤਾ॥ 
ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਤਿਸ਼ ਤੋਤਿਅਹੁੰ ਨਿਤ ਪੜ੍ਹਾਏ ਕਰੈ ਅਸੋਤਾ// 
ਪਤਿਤ ਓਧਾਰਣ ਰਾਮਨਾਮ ਦੁਰਮਤਿ ਪਾਪ ਕਲੇਵਰ ਧੌਤਾ// 
ਅੰਤ ਕਾਲ ਜਮ ਜਾਲ ਤੋੜ ਨਰਕੰ ਵਿਚ ਨ ਖਾਧੋਸ਼ ਗੌਤਾ॥ 
ਗਈ ਬੈ੍‌ਕੰਠ ਭਿਬਾਣ ਚੜ੍ਹ ਨਾਉਂ ਨਾਰਾਇਣ ਛੌਤ ਅਛੌਤਾ॥ 
ਥਾਉਂ' ਨਿਥਾਵੈ' ਆਣ ਮਾਣੌਤਾ 4 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਵਾਰ 70:27 
ਸੋ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਆਉਣ 
ਵਾਲੇ ਦੀ ਇਥੇ ਵੀ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਵੀ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ - 
ਰੇ ਡੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕੋ # 
ਆਉ ਬੈਠੁ' ਆਦਰ ਸਭ ਦੋਊ / ਪੰਨਾ - 252 
ਅਤੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਬਚ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੱਲੇ ਲਾ ਕੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ, ਉਸਨੇ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਜਿਸ 
ਬਾਰੇ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਕਬੀਰ ਜਮ ਕਾ ਠੇਂਗਾ ਬਰਾ ਹੈ ਓਹ ਨਹੀ ਸ਼ਹਿਆ ਜਾਇ// 
ਏਕਾ ਜ਼ ਸਾਧੁ ਐਹਿ ਮਿਲਿਓਂ ਤਿਨਿ ਲੀਆ ਅੰਚਲਿ ਲਾਇ/ 
ਪੰਨਾ - 3368 
ਅਤ ਵਿਚ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਅਸਾਨ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪਿਆਰਿਓ ! ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ ਕਿ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਇਕ ਅਧਮ ਜੀਵ ਹਾਂ ਮੈਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਬੁਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਦਲਦਲ ਵਿਚੋਂ 
ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਜਿਵੇਂ ਲੰਗੜਾ ਗਧਾ 
ਦਲਦਲ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੇਠਾਂ ਹੀ ਹੇਠਾਂ ਨਿਘਰਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਦਲਦਲ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲਵੋ ਤਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਅਨੰਦ 
ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਵਾਂ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ - 
ਚੋਤ ਗੋਬਿੰਦਾ ਆਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ 
ਪੰਨਾ - 333 
ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਆਰਿਓ! ਨਿਸ਼ਚੇਪੂਰਵਕ 
ਅਸਾਡਾ ਬਚਨ ਮੰਨੋ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾ 
ਦੇਵੇ । ਸੋ ਵਿਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ, ਤਾਂ ਸੁਹਾਵਾ ਲਗਦਾ ਹੈ- 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਨਾ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ 
ਨਾਨਕ' ਗੀ ਪ੍ਰਭਾ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭਾ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ॥ 
ਪੰਨਾ - 334 


ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਮਹੀਨੇ ਚੇਤ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ 
ਕਰਾ ਦੇਵੇ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੁੜ ਬਣ ਜਾਵਾਂ ਕਿਉਂਕਿ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਤੇਰੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਦੁਖ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਮੈਂ ਹੀ ਜਾਣਦਾ 
ਹਾਂ। ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਹੈ। ਚੇਤ 
ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ 
ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਮਦਦ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਲਾਵੋਂ । 
ਮੈਂ ਤੈਨੁੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਡੰਬਰਾਂ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ-ਹੁੰਦਿਆਂ ਜੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਤੈਨੂੰ ਨਾ ਵੇਖ 
ਸਕਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤ ਕੇ ਹਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਕਿਹੜੀਆਂ-ਕਿਹੜੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਘੁਮੇਟਣੀਆਂ 
ਖਾਵਾਂਗਾ। ਤੇਰੀ ਰਹਿਮਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ! ਮਿਲਾ 
ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਪਿਆਰਾ। ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ ਉਸ 
ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਨਿਛਾਵਰ ਕਰ ਦੇਵਾਂਗਾ ਜਿਹੜਾ 
ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ਮੋਰੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਆਪ 
ਸਰਵਣ ਕਰੋ- 
ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਗੰ ਤਿੰਨ ਕੰਓਉਂ ਜੌ ਗੁਰਮ/ਖਿ ਸਿਖਾ॥ 
ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇਦੇ ਤਿਨ ਦਰਸਨੁ ਪਿਖਾ/ 
ਪੰਨਾ - 650 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਗਤ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਤੂੰ 
ਵਸਦਾ ਹੈਂ - 
ਉਨ ਕੌ' ਸੰਗਿ ਮੋਹਿ ਪ੍ਰਭ ਚਿਤਿ ਆਵੈ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਮਹਿ ਜਾਗੀ 4 
ਸ਼ਨਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਭਏ ਮਨ ਨਿਰਮਲ 
ਗੁਨ ਗਾਏ ਭੰਗਿ ਰਾਂਗੀ॥ 
ਇਹ ਮਨ ਦੇਇ ਕੀਏ ਸੰਤ ਆੰਤਾ 
ਨਿਪਾਲ ਭਏ ਬਡਤਾਗਾੀ 4 
ਮਹਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਬਗਨਿ ਨ ਸ਼ਾਕਓਂ 
ਰਨ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗੀ॥ ਪੰਨਾ - 7267 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਦੇਵੇ, ਤੇਰੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੇ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਪਿਆਰ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 
ਕਰਾ ਦੇਵੇ ਤੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗੋਤੇ ਨਾ 
ਖਾਵੇ, ਮੈਨੂੰ ਐਸਾ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲਾ ਦੇ। ਜੋ ਕੁਝ ਮੇਰੇ ਕੋਲ 
ਹੈ ਮੈਂ ਉਸਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਅਰਪ ਦੇਵਾਂਗਾ - 
ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟਕਾਵੈ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਵੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸੁਨਾਵੈ॥ 
ਅਸ਼ਕ੍੍‌ਰਿ ਕਰੇ ਨਿਹਚਲੁ ਇਹ ਮਨੂਆ ਬ੍ਹਰਿ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਵੈ ॥ 
ਹੈ ਕੋਊ ਐਸੋ ਹਮਰਾ ਅੰਤੁ // 
ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਂ ਜੀਉ ਹੀਓ' ਦੇਉ ਅਰਪਉ ਅਪਨ ਚੀਤ ॥ 
ਪੰਨਾ - 674 
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ਤਨ ਮਨ ਧਨ ਅਰਪਓ ਤਿਸੈ ਪ੍ਰਭੂ ਅਲਾਵੈ ਮੈਹਿ॥ 
ਨਾਨਕ ਭ੍ਰਮ ਭਉ ਕਟੀਐ ਚੂਕੰ ਜਮ ਕੀ ਜੋਹ॥ 
ਪੰਨਾ - 256 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਮਿਤਰ ਓਹੀ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਮੈਨੂੰ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। ਤੋੜਨ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ 
ਆਪ ਹੀ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ। ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਪੁਤ-ਕਲਤ੍ , ਧਨ 
ਓਪਰੇ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਪਿਆਰ ਹੀ ਮੇਰੇ ` ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ 
ਖੋਟੀ ਮਤ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਭਾਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
ਪਰ ਮੈਂ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਭੇਖਾਂ ਵਾਲੇ ਬਹੁਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਆਸ਼ਰਮ ਹਨ, ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ ਨਾਮ ਹਨ, 
ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਸਤਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬੇਅੰਤ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਹਰਬੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ, ਟੈਲੀਵੀਜ਼ਨਾਂ ਵਿਚ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੈ-ਜੈਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਉਚਾ ਚੁਕਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵੱਡੇ- 
ਵੱਡੇ ਐਵਾਰਡ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੁਨੀਆਂ ਉਸਤਤਿ 
ਕਰਦੀ ਨਹੀਂ ਥਕਦੀ, ਪਰ ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਰਾ 
ਪਿਆਰਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ਵੀ ਬੜੇ 
ਅਡੌਬਰਾਂ ਵਿਚ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਮੇਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਸਾਰ ਮੇਰੀ 
ਖੋਟੀ ਮਤ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਫੁਹਾਰ, 
ਫੁਹਾਰੇ ਵਾਂਗੂੰ ਫੁਹਾਰਾਂ ਪਾਵੇ। ਇਹ ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਕਰ ਲਵੋ - 

ਜਿਨਾ ਦਿਸੰਦੜਿਆ ਦੁਰਮਤਿ ਵੰਵੈ ਮਿਤ੍ਹ ਅਸਾਡੜੇ ਸੇਈ / 

ਹਉਂ ਢੂਢੋਦੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ /ਵਿਰਲੇ ਕੋਈ // 

ਪੰਨਾਂ - 520 


ਰਾਗ ਤੁਖਾਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਅਤੇ ਰਾਗ ਮਾਝ ਵਿਚ ਰਚੇ ਗੁਰੁ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਵਿਚ ਵੈਸਾਖ ਮਹੀਨੇ 
ਦਾ ਪਾਠ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਰਲ ਵਿਆਖਿਆ। 


ਡਾ. ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ 
ਰਾਗੁ ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹਮਾਹਾ 


ਵੈਸਾਖ 

ਵੈਸਾਖ ਭਲਾ ਸ਼ਾਖਾ ਵੇਸ ਕਰੇ / 

ਧਨ ਦੇਥੰ ਹਰਿ ਦੁਆ/ਨ ਆਵਹ ਦਇਆ ਕਰੇ / 

ਘਰਿ ਆਉ ਪਿਆਰੇ ਦੁਤਰ ਤਾਰੇ ਤੁਧ ਬਿਨ ਅਢੁ ਨ ਮੋਲੋਂ॥ 

ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਕਰੇ ਤੁਧ ਭਾਵਾਂ ਦੇਖ ,ਦਿਖਾਵੈ ਢੋਲੋਂ / 

ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਨਾ ਅੰਤਰ ਮਾਨਾ ਗਰ ਕਾ ਮਹਲ ਪਛਾਨਾ॥ 

ਨਾਨਕ ਵੈਸਾਖੀ' ਪ੍ਰਭ ਪਾਵੈ ਸੁਗਤਿ ਸ਼ਬਦਿ ਮਨੁ ਮਾਨਾ॥ 
ਪੰਨਾ - 1708 
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ਵੈਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਬੜਾ ਸੁਹਾਵਣਾ, ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਤੇ 
ਚੈਗਾ ਲਗਣ ਵਾਲਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਕਣਕਾਂ ਦੇ 
ਖੇਤ ਤਿਆਰ ਹੋਕੇ ਭਰ ਜੋਬਨ ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸਾਨ 
ਆਪਣੀ ਸਫਲ ਹੋਈ ਮਿਹਨਤ ਵੇਖ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅੰਦਰੋਂ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ ਧਨਵਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ 


ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਭਰ 
ਜੋਬਨ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਪਾਸੇ ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ 


ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਰੈਗ ਰੁਪ ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ ਜਿਸਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਲਗਰਾਂ ਦਾ ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਵੇਖ ਕੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੀ ਨਾਰ 


ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੂਕ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ! 
ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਉ। (ਧਨ ਦੋਥੈ 


ਹਰਿ ਦੁਆਰਿ ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ)/ ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ, ਮੇਰੇ 
ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਵਸੋਂ ਤਾਕਿ ਇਹ ਬਿਖਮ ਸੈਸਾਰ 

ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਮੈਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਾਰ ਕਰ ਲਵਾਂ। ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ 
ਇਸ ਨਿਮਾਣੀ ਨਿਤਾਣੀ ਦਾ ਕੌਡੀ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ। (ਘਰਿ 
ਆਉ ਪਿਆਰੇ ਦੁਤਰ ਤਾਰੇ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਢੁ ਨ ਮੋਲੋ) ਪਰ 
ਹੇ ਮਿਤ੍ਰ-ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੇ ਗੁਰੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ, ਜਿਸਨੂੰ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ਦੇਵੇ 
ਤੇ ਜੇ ਮੈਂ ਤੇਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲਗ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਕੌਣ ਮੇਰਾ ਮੁੱਲ 
ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਕੰਘਤਿ ਕਉਣ ਕਰੇ ਤੁਧੁ ` ਭਾਵਾਂ ਦੇਖਿ 
ਦਿਖਾਵੈ' ਢੋਲੋਂ) ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਅੱਧੀ ਕੌਡੀ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਹੁਣ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਸਦਕਾ ਮੈਂ ਅਮੁੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ। 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਐਸਾ ਅਨੁਭਵ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਦੁਰ 
ਨਹੀਂ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ ਜਿਥੇ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਸਦਾ ਹੈਂ। (ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਨਾ 
ਅੰਤਰਿ ਮਾਨਾ ਗਰ ਕਾ ਮਹਲ ੫ਛਾਨਾ) ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਸਾਖ 
ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਦਾ 
ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਗੁਰੂ ਦੇ 
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ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਪਰਭੂ ਦੀ 
ਜਿੜਿਦ ਜਗ ਦ ਜੋ ਜਾਈੈਂਟ ਹੱਜਣਾ ਨੋ“... 
ਵੈਸਾਖੀਂ' ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਵੈ ਸ਼ੁਗਤਿ ਸ਼ਬਦਿ ਮਨੁ ਮਾਨਾ) 


ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੈਸਾਖ ਦੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਰੁੱਤ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋੜਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ-ਦੀਦਾਰ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਰਾਗ ਮਾਝ ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ਵੈਸ਼ਮਖਿ ਧੀਗਨਿ ਕਿਉਂ ਵਾਢੀਆ ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੰਮ /ਬਿਛੰਹੁ / 
ਗਰ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ਰਰੈ ਕੰ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ॥ 
ਪੜ ਕਲੜ੍ ਨ ਸੰਗਿ ਧਨਾ ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਗੀ ਓਹ 
ਪਲਚਿ ਪਲਚਿ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੰ` ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ ॥ 
ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਭਿਨ ਅਗੈ ਲਈਆਹਿ ਧੋਹਿ॥ 
ਦਯੁ ਵਿਸਾ/ਰ ਵਿਗੁਚਣਾ ਪ੍ਰਭ ਭਨ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਤਿਨ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭਾ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ # 
ਵੈਸ਼ਾਖ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੀ ਜਾ ਸੰਤ ਭੇਟੈ ਗਰਿ ਸ਼ੋਇ॥ 
ਪੰਨਾ - 733 
ਵੈਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਬੜੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਰੁੱਤ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਹਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਸ਼ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਭਰਿਆ ਰੀਝਾਂ 


ਲਈ ਉਦਮ-ਸ਼ੀਲ ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਭਾਵਨਾ 
ਹੀ ਮਰ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਬੜੀ ਦੁਖਦਾਈ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਹੜੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਨ-ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਚੰਬੜ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੱਜਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਵਿਚ ਉਹ ਇਹ ਸਚਾਈ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾ ਪੁੱਤਰ, 


ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਬਨਿਤਾ ਸ਼ਤ ਬੰਧਪ ਇਸ਼ਟ #ੰਤ ਅਰ ਭਾਈ ॥ 
ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਮਿਲੇ ਸੰਜੋਗੀ ਅਤੀਹਿ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥ 


(ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ /ਥਨ ਅਗੈ ਲਈਆ ਖ਼ੋਹਿ) 


ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 


ਕਰਮ' ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੌ ਠੀਸ਼ਹਿ ਤਿਨ ਜਮ ਜਾਗਾਤਾੀ ਲੂਟੈ॥ 
ਪੰਨਾ - 747 


ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਸੈਨਿਮਰ ਬੇਨਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਤੇਰਾ ਦਿਲ ਰੱਜਵਾਂ ਪਿਆਰ ਤੇ ਮਿਲਾਪ 
ਨਸੀਬ ਹੋਵੇ । (ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲ੍ਹ ਪਰਾਪਤਿ 
ਹੋਇ) ਵਿਸਾਖ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ, ਸੋਹਣਾ ਹੈ, ਖੇੜੇ 
ਤੇ ਹਰਿਆਵਲ ਵਾਲਾ ਹੈ ਪਰ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਵਿਸਾਖ ਦਾ 
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ਸੈਪਾਦਕੀ 


2003 ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਆਪਣੇ 
ਸਾਲ ਸੈਪੰਨ ਕਰ ਲਵੇਗਾ ਜਿਸ ਲਈ ਆਪ ਜੀ “ਆਤਮ 
ਮਾਰਗ” ਦੇ ਸਮੂੰਹ ਪਾਠਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਾਰਦਿਕ ਵਧਾਈ 
ਦੇ ਪਾਤਰ ਹਨ। ਠੀਕ ਅੱਠ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਸਤ 
ਬਾਬਾ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 1995 ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ 
ਇਸ ਦਾ ਸੈਚਾਲਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਕੇਵਲ 
ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ, ਰਹੱਸਵਾਦ ਅਤੇ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਮਿਥਿਆ ਜਿਸ ਦਾ ਉਲੇਖ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਦੇ ਮੁੱਖ 
ਪੰਨੇ ਤੇ ਅੰਕਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 

ਬ੍ਰਹਮ' ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮ ਸ਼ਣੀਐ ਏਕ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ/ 
ਆਤਮ ਪਸ਼ਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭਾ ਬਿਨਾ ਨਗੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
ਪੰਨਾ - 846 


ਐਸਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਮਿਥਿਆ ਹੀ_ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪੂਰਾ 


ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ, ਕੇਵਲ ਪਿਆਰ 
ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ - 

ਸ਼ਾਚ ਕਹ ਸ਼ਨ ਲਿਓ ਸਭੈ ਜਿਨ ਪ੍ਰੰਮ ਕੀਓ 

ਤਿਨ ਗੰ ਪ੍ਰਭ ਪਇਓ॥ 

ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ “ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕ ਦਾਤਾ” 
ਆਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸਰਬ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰ ਚਾਰਿਆ। ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਨਦੇਹੀ ਨਾਲ ਪਾਲਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਆਪ ਜੀ ਸਮੂੰਹ ਪਾਠਕਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਵੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਐਸੇ ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਪਛਾਣ ਕੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਈਏ । 
ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ ਸੇਵਾ ਆਪ ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਅਤੇ 
ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਧਾ 
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ਡਾ. ਜਗਜੀਤ ।ਸਿੰਘ 
ਹੈ, ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪਿਆਰ ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ 
ਪ੍ਰਣ ਕਰੋ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦਾ 
ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਇਕ ਮੈਂਬਰ ਅਤੇ ਸਾਲ ਵਿਚ ਘੱਟੋ ਘੱਟ ਇਕ 
ਜੀਵਨ-ਕਾਲ-ਮੈਂਬਰ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਾਓਗੇ ਤਾਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਵਲੋਂ ਚਲਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਇਹ ਲਹਿਰ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹਦੀ 
ਕਲਾ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਅਸੀਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਰਿਣੀ ਹੋਵਾਂਗੇ। 


ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਵਲ ਵੀ ਪ੍ਰੇਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 30 ਮਾਰਚ 
1699 ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ 
ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਨੁੰ ਸੈਪੰਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸੈਤ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖ 
ਜਮਾਤ ਨੂੰ ਸੈਤ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਦੇ ਸਰਪ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦਿਤਾ 
ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ “ਖਾਲਸਾ” ਪਦਵੀ ਨਾਲ ਨਿਵਾਜਿਆ। ਸਿੱਖ 
ਲਹਿਰ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ' ਤੋਂ ਹੀ 
ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸੱਚ ਅਤੇ ਕੂੜ ਦਾ ਸਦਾ ਭੇੜ 
ਹੁੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਜਾਬਰ ਸਦਾ ਹੀ ਪਾਪ ਦੀ ਜੈਝ ਲੈ 
ਕੇ ਗਰੀਬ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਲੁੱਟਦੇ ਮਾਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਵਿਰੋਧ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਦੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੁੰ ਵੀ ਸੱਚ ਦੀ ਸਾਖ ਭਰਨ ਲਈ 
ਬਾਬਰ ਦੀ ਕੈਦ ਕੱਟਣੀ ਪਈ। ਹੋਏ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਬਰਬਾਦੀ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ “ਖੂਨ ਦੇ ਸੋਹਿਲੇ” ਗਾਏ। ਸੱਚ ਦੀ 
ਸਾਖ ਭਰਨ ਕਾਰਨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਤੇਗ 
ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣਾ ਪੁਵਾਨ ਕੀਤਾ ਤੇ 


ਦੀ ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਨਵੀਂ ਰੁਹ ਭਰੀ ਅਤੇ ਅੱਜ 1699 ਦੀ 
ਵਿਸਾਖੀ ਨੁੰ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਕੋਨਿਆਂ ਤੋਂ ਗੁਰੁ ਪਿਆਰ ਵਾਲੀ ਸੈਗਤ ਇਕੱਠੀ 
ਹੋਈ। ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਰਾਹੀਂ ਖਾਲਸੇ ਦੀ ਸਾਜਨਾ 
ਕੋਈ ਇਕ ਦਮ ਫੁਰਿਆ ਫੁਰਨਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਗੋਂ ਲੈਮੇ ਸਮੇਂ 
ਦੀ ਅਣਥੱਕ ਘਾਲਣਾ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ 
ਗੁਰਗੱਦੀ ਤੇ ਸਸ਼ੋਭਿਤ ਹੋਇਆਂ 23 ਵਰ੍ਹੇ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ 
ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਕਠਨਾਈਆਂ ਦਾ 
ਟਾਕਰਾ ਕਰਨਾ ਪਿਆ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਪਹਾੜੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ 
ਵਿਰੋਧ, ਦੂਜੇ ਬਨੇ ਮੁਗਲ ਹਕੂਮਤ ਦੀ ਹੈਂਕਣ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਟਕਰਾਉ ਲਈ ਗਰੀਬ ਜਨਤਾ ਕਿਵੇਂ ਨਿਤਰ ਸਕਦੀ ਸੀ 


(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 60 ਤੇ) 
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ਨਉਨਿਧਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮ 


(ਮਿਤੀ 28-7-97 ਨੂੰ ਧਮੌਟ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆ ਦੀਵਾਨ) 
ਸਤਿਨਾਮ ਸ਼ ਵਾਹਿਗਰ, 


==੩੭ 


ਧੰਨ ਸ਼ੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ਼£ 
ਡੰਡਉਤਿ ਬੰਦਨ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਸ਼ਰਥ ਕਲਾ ਸ਼ਮਰਥ ॥ 


ਡੰਲਨ` ਤੋ ਰਾਖ੍ਹੁ` ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਰਿ ਹਥ / 
ਪੰਨਾ - 256 
ਫਿਰਤ /ਫੋਰਤ ਪ੍ਰਭਾ ਆਇਆ ਪਰਿਆ ਤਉ ਸ਼ਰਨਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਅਪਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ / 
ਪੰਨਾਂ - 289 
ਧਾਰਨਾ - ਅੰਹਿਮਾ ਤੋਗੰ ਨਾ, ਵੇਦ ਜਾਣਦੇ -2, 2 
ਤੇਰਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਅੰਤ ਨਾ ਪਾਇਆ, 
ਵੈਦ ਜਾਣਦੇ -2, 2. 


... "2. 
ਸਹਿਮਾ ਨ ਜਾਨਹਿ ਬੋਦ 4 ਬ੍ਰਹਮੇਂ ਨਗੀਂ ਜਾਨਹਿ ਭੋਦ॥ 
ਅਵਤਾਰ ਨ ਜਾਨਹਿ ਅੰਤ / ਪਰਮੇਸ੍ਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬੇਅੰਤ 4 
ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਆਪਿ ਜਾਨੰ॥ ਸ਼ਣਿ ਗ਼ਣਿ ਅਵਰ ਵਖਾਨੰ 
ਸੰਕਰਾ ਨਗੰ ਜਾਨਹਿ ਭੋਵ/ ਖੋਜਤ ਹਾਰੇ ਦੇਵ 
ਦੇਵੀਆ' ਨਗੀ` ਜਾਨੈ ਮਰਮ/ ਸ਼ਭ ਊਪਰਿ ਅਲਖ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ / 
ਅਪਨ ਰੰਗਿ ਕਰਤਾ ਕੇਲ/ ਆਪਿ ।ਝਿਛੌਰੈ ਆਧੇ ਮੇਲ॥ 
ਇਕਿ ਭਰਮ ਇਕਿ ਭਗਤੀ ਲਾਏ॥ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਆਪਿ ਜਣਾਏ॥ 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਸ਼ਣਿ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ॥ ਸੋ ਬੋਲਹਿ ਜੋ ਪੇਖਹਿ ਆਖੀ ॥ 
ਨਹੀੰ ਲੋਪ ਤਿਸ਼ ਪੰਨੇ ਨ ਪਾ੫॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪੇ ਆਪਿ॥ 

ਪੰਨਾ - 894 

ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਚਿਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਇਕਾਗਰ ਕਰੋ । 
ਹੁਣੇ-ਹੁਣੇ ਤੁਸੀਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਸਤ ਕਲਿਆਣ ਦਾਸ ਜੀ 
ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੋਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀ ਸੀ 


ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਬਾਨੀ ਵਿ. ਗੁ. ਰੂ. ਮਿਸ਼ਨ/ 
ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਨੇ, ਚਾਹੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਜਿਹੇ ਕਰਨ, 


ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦੋ ਚਾਰ ਬਚਨ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕਿਤੇ ਦੀ ਕਿਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਨੰ। ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੜੀ ਕਿਰਪਾ 


ਸੈਜੋਗਾਂ ਨਾਲ, ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਿਤੇ ਮਿਲ 
ਗਿਆ, ਕਿਤੇ ਨਾ ਮਿਲਿਆ, ; ਪਛਤਾਵਾ ਹੀ_ ਰਿ ਰਹਿ 


ਪਾਣੀ ਦਾ 00018 (ਗੁਰ, ਨੁਸਖਾ) 
੧,2 ਦੋਹਾਂ ਗੈਸਾਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਸਟਰ 
ਜੀ ਨੇ ਕਰਕੇ ਵੀ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਤੂਸੀਂ ਕਰੇ, 
ਪਾਣੀ ਬਣਾਓ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਕਰਦੇ ਨਹੀਂ, ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਚਾਹੇ 
100 ਸਿਲੰਡਰ ਆਕਸੀਜਨ ਦਾ ਪਿਆ ਹੈ, 800 


ਹੈ ਕਿਉ 
ਹੈ, 


<< 


ਤੇ ਮੰਨ ਵੀ ਲਿਆ ਤੋ ਖੋਜ ਨਹੀਂ ਕਰੀ, 


ਮਹਾਂ ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਗੁਪਤ 8੪੦੬੧ 0811. 
ਇਹ ਪਵਿੱਤਰ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਪਤ ਵੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ 
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ਕਿਤਾਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ 

ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਆਦਮੀ ਉਸ ਦੇ ਮੁਤਾਬਕ ਚਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ __ਪਈ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਸਰ 
ਕਿਉਂਕਿ ਬਹੁਤ ਗੱਲਾਂ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ, ਇਸ 

ਜਦੋ ਤੱਕ ਮੁਰਸ਼ਦ-ਏ-ਕਾਮਲ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਅਨੁਭਵੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼, ਜਿਸ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ 
ਨਾ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਲੱਭਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਆਹੀ __ਦਸਾਂ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀ 
ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਘਾਟ ਪੈ ਗਈ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਨੂ ੱ 
ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਪੂਰਨ ਜੋਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਅੱਖਰ ਵਿਚ 
ਦਾ ਠੀਕ ਹੈ ਆਪਣਾ ਲੇਖਾ-ਪੁੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨੰ। ਰਹ ੂ 


ਅਸੀਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਇਕੱਲੇ ਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਹੈ - ਪੂਰਾ ਅੱਖਰ, ਉਸਦੇ ਵਿਚ ਹੁ 
ਸੀ, ਉਹ ਗੁਰੁ ਅਵਤਾਰ ਸੀ। ਨਿਰੇ ਗੁਰ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉਹ __ਅਸੀਂ ਸੋਟਾ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ, ਇਹ ਸੋਟਾ 
ਗੁਰੂ ਅਵਤਾਰ ਸੀ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸੀ, “ਹੇ ਕਹੇ ਤੋਂ ਸਾਡੀ ਨਿਗ੍ਹਾ ਦੇ ਵਿਚ ਸੋਟਾ ਆ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ 
ਨਾਨਕ! ਮੈਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇ ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ!” ਉਹ __ਤਾਂ ਹੁਣ ਇਸ ਦੀ ਸਮਝ ਹੋ ਗਈ, ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਇਸ ਦੀ 
ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਸੀ, 10 ਜੋਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਆਏ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿੰਨੀ ਹੈ। ਸ਼ਕਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 

ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਸੁਖਾਲਾ ਰਾਹ ਕੱਢਿਆ, ਦੇ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਪੇਟ ਪਾੜ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਪਤ ਹੈ ਚੀਜ਼। 
ਸਾਡੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਕੱਢਿਆ। ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੇਣਾ ਦੇ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਇਹ ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ ਕਿ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ । ਚਾਹੇ ਸੈਂਕੜੇ __ਅਰਥ ਸਮਝ ਕੇ ਪੜ੍ਹੋ, ਉਹ ਬੜੀ ਡੂੰਘੀ ਬਾਤ ਹੈ, ਬਹੁਤ 
ਜਨਮ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਭੇਂਟ ਕਰੀ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੀ ਡੁੰਘੀ ਬਾਤ ਹੈ। ਵਿਰਲਾ-ਵਿਰਲਾ ਬੈਦਾ ਐਥੇ ਆਉਂਦਾ 
ਦੇ ਸਕਦੇ । ਉਹ ਜਿਹੜਾ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਪਿਛਲਾ ਅਨੁਭਵ __ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਸਮਝ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪੜ੍ਹਾਈ-ਲਿਖਾਈ ਨਾਲ 
ਸੀ, ਸਮਾਂ ਬਦਲਣ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹ ਬੋਲੀ ਹੋਰ ਹੋ ਗਈ, __ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਸਬੈਧ ਨਹੀਂ, ਨਾ ੧1.. ਨਾ 0. ਕੋਈ 
ਉਸ ਇਕ-ਇਕ ਅੱਖਰ ਦੇ ਸੈਂਕੜੇ-ਸੈਂਕੜੇ ਅਰਥ ਨਿਕਲਣ __ ਨਹੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਂਭ ਸਕਦਾ। ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਤੁਸੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਲੱਗ ਗਏ । ਜਗਿਆਸੂ ਉਲਝ ਗਏ । ਰਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ ਕੋਈ __ਹੋ, ਆਪਣੇ ਮੈਗਜ਼ੀਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਨੇ। ਪ੍ਰੋਫੈਸਰਾਂ ਦੇ ਨਹੀਂ 
ਵੀ, ਕੁਝ ਨਾ_ਪਤਾ ਲੱਗੇ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹ, ਪੜ੍ਹਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਉਥੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ ਲੇਖ 


ਇਤਿ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਮੋਰੀ ਸਮਝਿਓ । 
ਦੀ ਉਹ ਅਗਵਾਈ ਕੀ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਤੂੰ 
ਆਹਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ / ਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਮਿਲ। ਸਾਡਾ ਕੀ ਰੁਝਾਨ ਹੈ, ਅਸੀਂ 
ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸ਼ਚ / ਪੰਨਾ - 3 ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਸੈਤ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਸੈਤ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਦੋ ਹੀ ਲਾਈਨਾਂ ਨੇ। ਇਹ ਦੋ ਲਾਈਨਾਂ ਬੈਦਾ ਇਕ ਤਰਕ ਵਾਲਾ ਇਹ ਕਹੇਗਾ ਕਿ ਜਿਸ ਧਰਮ ਦੇ 
ਜੇ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਸਮਝ ਗਿਆ, ਉਹ ਪੂਜਣਯੋਗ __ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸੈਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ, ਇਕੋ ਹੀ ਸੈਤ ਹੈ, 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਪੂਜੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਧਰਮ ਅਧੂਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਅਧੂਰੀ ਹੈ। 
ਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਤਿ ਦਾ ਥਹੁ ਪਤਾ ਲੱਗ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ, ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। 


੦੦੦੦੦ ੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦ਉ੦ਉ$ $ $ 
[੧ “ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) ੧ਿ3।1013।1516।3।$6£111311.੮0।1 


_ ਕਬੀਰ ਮਾ ਮੁੰਡਉਂ ਤਿਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਜਾ ਤੇਂ ਭਲ ਨ ਜਾਇ/ 
ਆਪ ਡੁਬੋ ਚਹੁ ਬੇਦ ਮਹਿ ਚੋਲੇ ਦੀਏ ਬਹਾਇ# 


ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੈਤ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰੀਭਾਸ਼ਾ ਹੈ - 
ਜਿਨਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ' ਸ਼ੈ ਕਿਨੋਹਿਆ॥ 
ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮਲਿ ਸਾਂਈ ਜੋਹਿਆ॥ _ ਪੰਨਾ - 397 


ਉਹ ਰੱਬ ਵਰਗਾ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ - 
ਕਬੀਰ ਤੂੰ` ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਹੁਆ ਮੁਝ ਮਹਿ ਰਹਾ ਨ ਹੂੰ / 
ਜੜ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਅਟਿ ਗਇਆ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤੂ / 
ਪੰਨਾ - 2376 


ਜਿਨਾ ਸ਼ਾਸੇ ਗਿਰਨਿ ਨ ਵਿਸ਼ਰੈ ਗਰਿ ਨਾਮਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤ / 
ਧੰਨ ਲੈ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪੁਰ੍ਨ ਸੋਈ ਸੰਤ ॥ 
ਪੰਨਾ - 379 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪੇ ਹੀ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਪ 


ਹੀ ਚਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾਮ। ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ - 
ਆਵੈ ਸ਼ਾਹਿਝ਼ ਚਿਤਿ ਤੋਰਿਆ ਭਗਤਾ /ਡਿ/ਨਿਆ 4 
ਪੰਨਾ - 520 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਜਿਹੜੀ ਧੁਨ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਚਲਦੀ ਹੈ ਨਾਮ ਦੀ, 
ਉਪਰ ਆ ਕੇ ਤੇ ਮਧਮਾ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਕੇ ਜੀਭ ਦੇ 


ਪੈਕ 


੨ ਕੂ 


ਤਤ 
੧ 
ਤੂ ਗੰ 
ਰਹ 
ਠ 
ਸੇ 
। 
ਕੰ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪੰਜ ਕਕਾਰ ਪਹਿਨ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਡੀ 
ਸੈਪਰਦਾ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਹੈ। ਦੂਰੋਂ ਦੇਖ ਕੇ ਅਗਲਾ 
ਕਹੇਗਾ ਕਿ ਇਹ ਸਿੰਘ ਹੈ। ਸਿੰਘ ਬਣ ਗਏ ਜਾਂ ਨਹੀਂ 
ਬਣੇ, ਖਾਲਸਾ ਬਣ ਗਏ ਜਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣੇ। ਉਸ ਦੇ ਬਾਰੇ 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ - 

ਆਤਮ ਰਸ ਜਿਹ ਜਾਨਗੀੰ, ਸੋ ਹੈ ਖਾਲਸ਼ ਦੇਵ 

ਪ੍ਰਭ ਮਹਿ, ਮੈ ਮਹਿ, ਤਾਸ ਮਹਿ, ਰੰਚਕ` ਨਾਹਨ ਭੇਵ / 

(ਸ਼ਰਬ ਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ `ਚੋਂ) 


ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਹੈ, ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ 
ਦਰਅਸਲ । ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੀ ਤਾਂ ਨੇ ਸੈਤ - 
ਜਬ ਹਮ' ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੂ ਨਾਗੀ ਅਬ ਤੂਹੀ ਸੈ ਨਾਗੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 657 
ਉਹ ਜਿਹੜੀ ਮੈਂ ਸੀ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਉਹ 01501 
(ਘੁਲ) ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣੇ ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ - 
ਹਉਂ ਹਉਂ ਗੀੰਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਯੰਚੋਂ ਸੁਨਤ ਦੇਸ ਨਿਕਟਾਇਓ/ 
ਪੰਨਾ - 624 


ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਬੜਾ ਹੀ ਰੌਲਾ-ਰੱਪਾ ਸੀ ਰੁਹਾਨੀਅਤ ਦੇ ਵਿਚ, 
ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਲਝ ਗਏ ਸੀ। ਕੋਈ ਵੀ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਰਾਹ 
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ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੇਕਿਨ ਇਸਲਾਮ ਵਾਲਿਆਂ ਕੋਲ ਸੀ। ਉਹ ਵੀ 
ਗਿਣਵੇਂ ਬੰਦਿਆਂ ਕੋਲ ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਦੀ ਹੱਦ ਨੂੰ ਪਾੜ ਕੇ 
ਤਰੀਕਤ, ਹਕੀਕਤ, ਮਾਰਫਤ ਦੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਸੀ। 
ਪਰ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਬੜੀ ਤਕਲੀਫ ਦਿੱਤੀ - 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਖੱਲ ਲਾਹ ਦਿੱਤੀ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੂਲੀ ਤੇ ਚਾੜ੍ਹ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸੀ 
ਪਰ ਸਤ ਦਾ ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਦੇ। ਪਰ ਉਹ ਵਿਰਲੇ- 
ਵਿਰਲੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। 


ਸੋ ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਿਆ ” ਸੰਤ 


ਨਾਮ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਸੰਤ ।ਰਿਦ ਵਸੈ / 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਤਾਪਿ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ / 
ਸੰਤ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ / 
ਸੰਤ ਕੀ ਸ਼ੋਵਾ ਨਾਮ ਧਿਆਈਐ ॥ 
ਨਾਮ ਤਾਲਿ ਕਛੁ ਅਵਰ ਨ ਗੋਇ/ 
ਨਾਨਕ ਗੁਗੁਾਖਿ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ॥ ਪੰਨਾ - 265 
ਹੁਣ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ, ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 
ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਦਿਨ ਸਾਡੇ ਕੋਲ 4 ਨੇ, ਵਿਸ਼ਾ ਸਾਡੇ 
ਕੋਲ ਪੂਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਜਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ 


ਕਿਹੜਾ ਹੈ? ਅਸੀਂ ਗਿ੍‌ਰਹਸਤੀ ਕਿਵੇਂ ਲੰਘ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? 
ਕਿਉਂਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਸਿਧਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਬੜੀ ਲੈਮੀ ਚੌੜੀ 
ਵਾਰਤਾ ਹੋਈ, ਜਿਹੜੀ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਵਿਚ ਹੈ। ਸਿਧ 
ਗੋਸਟਿ ਬਾਣੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਉਹ ਰੁਹਾਨੀਅਤ 
ਦੀ ਬੜੀ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਹੁਤ ਉਚੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਨੇ। ਜਿਹੜੇ ਗੋਰਖਨਾਥ ਵਗੈਰਾ ਸੀ 
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ਇਥੇ ਨਾ ਰੁਕੋਂ ਰਿ 
ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਬੜਾ ਕੁਝ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਇਆ। 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਫਸੇ 
ਹੋਏ ਹੋ। 
ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸਿੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਕਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹੋਂ , 
ਵਿਚ ਰਹੋ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਰਾਂ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਭਿਖਿਆ 
ਨਾ ਮੰਗੋ, ਕਮਾਈ ਕਰੋ - ਦਸਾਂ ਨਹੁੰਆਂ ਦੀ, ਨਾਮ ਜਪੋ। 
ਗਿ੍‌ਹਸਤੀ ਲੰਘ ਕਿਵੇਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਤਾਂ 
ਇੰਨੇ 'ਜੈਜਾਲ ਹਦ ਨੰ।” 


ਸ਼ਰਵਰ ਪੰਖੀ ਹੋਕੜੇ ਫਾਗੰਵਾਲ ਪਚਾਸ # ਪੰਨਾ - 1385 


“ਪੰਜਾਹ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਇਕ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਫੜਨ ਵਾਸਤੇ ਖੜ੍ਹੇ 
ਨੇ। ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਦਾ ਮਨ ਇਕਾਗਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਉਹ 
ਉਆ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ 
ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਕੁੜਮ ਦਾ ਦਿਹਾਂਤ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਭਰਾ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਨੁਕਸ 
ਆ ਗਿਆ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਨੁਕਸ ਗਿਆ। ਉਹ ਤਾਂ ਮੋਹ 
ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ। ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ 
“ਚੱਕਰਵਿਊ” ਸੀ, ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ 
ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਨਿਕਲ ਕਿਵੇਂ ਜਾਏਗਾ ? ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ 
ਸਕਦਾ। ਹੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ ਤਰਸ ਕਰ, ਤੁੰ ਸਾਡਾ ਮਾਰਗ 
ਅਪਣਾਅ ਕੇ ਦੇਖ, ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਲੇ ਇਸ ਮਾਰਗ ਦਾ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ।” 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, “ਗੋਰਖ ਨਾਥ! ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਆ ਗਿਆ। ਆਦਮੀ ਜਿਹੜੇ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਰਿੱਤਰ ਐਨਾ 
ਪਤਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਕਸ਼ਾ ਵਾਸਤੇ 
ਜਿਹੜੀਆਂ 5੪।15081 ਸਰੀਰਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੇ 
ਤਾਕਤਾਂ ਨੰ ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਰੱਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ। ਕਾਮ 
ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਉਹ ਜਿਹੜੀ ੪1੨1 018 (ਜੀਵਨ ਲਈ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 
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ਬੜਾ ਹੀ ਸੁਖਾਲਾ ਰਾਹ ਹੈ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਸਤੇ । 
ਘਰ ਛੱਡਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕੋਈ ਕੰਮ ਛੱਡਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ। ਹਲ ਚਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪਾਣੀ ਲਾਉਣਾ 
ਹੈ, ਕੋਈ ਬਾਤ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਉਥੇ ਹੀ ਜਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁਖਾਲਾ ਰਾਹ ਹੈ। ਹੱਥ ਪੈਰ ਤਾਂ ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ 
ਨੇ ਜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ। ਜੇ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਮਹਾਰਾਜ 
ਕਿ ਬਿਨਾਂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਹੱਥ ਤੇ ਪੈਰ ਧ੍ਰਿਕਾਰਯੋਗ ਨੇ । 100 
ਵਾਰੀ ਫਿੱਟੇ - ਮੁੰਹ ਕਹੋ, ਇਕ ਵਾਰੀ ਧਿਰਕਾਰਯੋਗ ਕਹਿ 
ਦਿਓ। ਕਿਉਂ, ਆਦਮੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਨਾਲ ਤਰਦਾ ਹੈ, ਸੇਵਾ 
ਕਰਕੇ ਹੱਥ ਸਫਲੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ। 

ਗੁਰੂ ਦਸਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਦੀਵਾਨ ਲੱਗਿਆ 
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ਕਹਿੰਦੇ, “ਬੇਟਾ! ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਬੜੇ ਨਰਮ ਨੇ ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਆਪ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਦੌਲਤ 


ਹੁੰਦੇ ਹੋ ਸਤਿਸੈਗ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਚਰਨਧੂੜ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਹੀ ਬਰਕਤ ਹੈ। ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਬਰਕਤ ਨਹੀਂ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਇਹ ਐਵੇਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਗਰਦ । ਜੇ 


ਪਰਤਿਆ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਤਾਂ 
ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਧ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਚਰਨਧੂੜ ਦੀ ਕਿੰਨੀ 
ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਹੈ - 

ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਦਾਵਗੰ ਸ੍ਰਸਤੀ 

ਤੋਂ ਕਗਹਿ ਉਂਦਮੁ' ਹਰਿ ਸਾਹ ਕੀ ਤਾਈ 

ਪੰਨਾ - 1263 

ਇਹ ਮੁਖੀ ਦੇਵਤੇ ਨੇ " ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ, ਤੀਰਥਾਂ 
ਦੇ ਅਦਿਸ਼ਠਾਨ ਨੇ ਜਿਹੜੇ ਕਿਉਂ ਆਉਂਦੇ ਨੇ ਇਹ ਸੰਤਾਂ 
ਕੋਲ ਚਰਨਧੂੜ ਵਾਸਤੇ ? 

ਕਿਲਵਿਖ ਮੈਲ ਭਰੇ ਪਰੇ ਹਮਰੈ ਵਿਚਿ 

ਹਮਗੰ ਸੈਲ ਸ਼ਾਹ ਕੀ ਧਰੇ ਗਵਾਈ / ਪੰਨਾ - 7263 


_ ਉਹ ਧੂੜੀ_ਔਸੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਰੋਗ ਵੀ ਦੂਰ ਰੋ 
ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਲੇਖ ਜੇ ਪੁਠੇ ਹੋਣ - 
ਧੁੜੀ ਲੇਖ਼ /ਮਿਟ/ਇਆ................ | 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ਼ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 2373 
ਧੁੜੀ ਲੇਖ ਵੀ ਸਿਧੇ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ, ਬਰੀਰ ਭੋਗੇ ਤੋਂ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਡੀ ਬਰਕਤ, ਆਪੇ 
ਤਉ ਕਿ 
ਦਿ 


ਜਿਥੈ ਬੈਸ਼ਨਿ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨ ਸ਼ਹੰਦਾ॥ 
ਪੰਨਾ - 319 

ਥਾਨ ਸੁਹਾਵਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਸੈਗਤ ਦੇ ਚਰਨ 
ਪੈ ਜਾਣ। ਸੋ ਇਹ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਈਆਂ-ਹੋਈਆਂ ਦਰੀਆਂ ਨੇ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਬੈਠੀ ਹਾ ਸਾਧਸੈਗਤ । 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, “ਫੇਰ ਐਡੀ ਬਰਕਤ ਇਸਦੇ ਵਿਚ ਹੈ 
ਪਰੈਮੀਆਂ। ਤੂੰ ਕਦੋਂ ਦਰੀਆਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਝਾੜੀਆਂ ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ।” 

ਨ 

ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, “ਅੱਛਾ ! ਫੇਰ ਕਦੇ ਜੋੜੇ ਸਾਫ ਕਰੇ ਹੋਣ ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ ।? 
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ਕਹਿੰਦੇ, “ਪੱਖਾ ਝੱਲਿਆ ਹੋਵੇ ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ।” 

ਹੈ 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਕਦੇ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਇਆ ਹੋਵੇ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ।” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ ।? 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਲੈਗਰ ਵਰਤਾਇਆ ਹੋਵੇ ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ ।? 
“ਕਦੇ ਬਰਤਨ ਮਾਂਜੇ ਹੋਣ ਸੈਗਤਾਂ ਦੇ ।” 

ਕਹਿੰਦਾ, “ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ! ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ 
ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਲ ਛਕਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ।” 

ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪਿਛੇ ਕਰ ਕੇ ਜਲ ਗਿਰਾ ਦਿੱਤਾ। 
ਸਾਰੀ ਸੈਗਤ ਨੇ ਦੇਖ ਲਿਆ। ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਸੋਕਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਜਲ ਪੀਣਾ ਸੀ, 
ਫੜਿਆ ਤੇ ਡੋਲ੍ਹ ਕਿਉਂ ਦਿੱਤਾ? ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਜਾਣ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, “ਪ੍ਰੇਮੀਓਂ! ਕੀ ਸ਼ੈਕਾ ਤੁਹਾਡੇ 
ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ?” 


“ਮਹਾਰਾਜ! ਸ਼ੋਕਾ ਇਹ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਆਪਨੇ 
ਪਾਣੀ ਮੰਗਾਇਆ, ਫੇਰ ਪੀਤਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ?” 

ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, “ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਮੁਰਦੇ ਨਾਲ 
ਛੂਹਿਆ ਹੋਇਆ ਪਾਣੀ ਪੀ ਸਕਦੇ ਹੋ ?” 

ਕਹਿੰਦੇ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਮੁਰਦੇ ਨਾਲ ਛੋਹਿਆ ? ਉਹ ਤਾਂ 
ਜਿਹੜੇ ਬਸਤ੍ਰ (ਕੱਪੜੇ) ਪਾ ਕੇ ਅਸੀਂ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਤੱਕ 
ਨੈਂਦੇ, ਮੁਹ ਵਿਚ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਾਈਦਾ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਕਲਜੁਗ 
ਆ ਗਿਆ, ਪਹਿਲਾਂ ਮਰਿਯਾਦਾ ਰੱਖਦੇ ਸੀ, ਜਾ ਕੇ ਬਸਤਰ 
ਤੇ ਵੀ ਛਿਟੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹੁੰਦੇ, ਕੋਈ ਪਾਣੀ ਪਾਉਂਦਾ । ਕਹਿੰਦੇ 
ਉਹ ਤਾਂ ਐਨਾ ਮਹਾਂ ਅਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਾਣੇ 
ਪੀਣੇ ਦਾ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।” 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਫੇਰ ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ ਛਕ ਲੈਂਦਾ ?” 
ਕਹਿੰਦੇ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਇਹ ਤਾਂ ਅਮੀਰ ਦਾ ਬੱਚਾ ਹੈ, ਬੜਾ 
ਚੰਗਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਤਾਂ ਮੁਰਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ।” 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, “ਤੁਹਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਨਹੀਂ ਯਾਦ ? ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 

ਸੌ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸ ਮਨਿ ਵੱਸਿਆ ਸੋਇ/ 

ਨਾਨਕ ਅਵਰ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ// ਪੰਨਾਂ - 742 

ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਉਹ ਤਾਂ ਹੈ ਜੀਉਂਦਾ, ਬਾਕੀ ਤਾਂ 


ਦਮ ਲਾ 


ਮੁਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨੇ।” 
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ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਰਦੇ ਨੇ। ਇਕ ਤਾਂ ਮੁਰਦੇ ਉਹ ਨੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਚੇਤਨ ਕਲਾ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਰੀਰ ਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅਸੀਂ ਸਸਕਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹਾਂ, ਦੱਬ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰੋੜ੍ਹ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਬੇਅੰਤ 
ਤਰੀਕੇ ਨੇ। ਇਕ ਮੁਰਦਾ ਉਹ ਹੈ, ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਤੁਰਦਾ- 
ਫਿਰਦਾ, ਖਾਂਦਾ ਪੀਂਦਾ, ਸੋਹਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਗੱਲਾਂ 
ਹੈ, ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਆਪਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰੋ ਦੁਕਾਨ ਦੇ ਉਤੇ ਬੈਟਰੀ 
ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਟਰੈਕਟਰ ਵਾਸਤੇ ਬੈਟਰੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਬੈਟਰੀ ਖਰੀਦ ਲਈ। ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਮੈਂ ਰੱਖ ਲਵਾਂ ਟਰੈਕਟਰ 
ਵਿਚ ? ਕਹਿੰਦਾ ਇਹ ਤਾਂ 0੪੨੦ (ਮੁਰਦਾ) ਹੈ ਅਜੇ। 
ਕਹਿੰਦਾ ਇਹ ਤਾਂ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ ਬਣੀ ਤਾਂ ਹੋਈ 


€॥ 


ਆਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮ/ਖਿ ਡਿਆਨੀ ਧਨਵੰਤ # 
ਮਿਰਤਕਾ ਕਹੀਆਹ ਨਾਨਕਾ /ਜਿਹ ਪ੍ਰਤਿ ਨਗੰ` ਭਗਵੰਤ / 
ਪੰਨਾ - 254 
ਉਹ ਤਾਂ ਮੁਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਨਾ 


ਗਰ ਕੀ ਕਥਾ ਹੋਤ ਹੈ ਜਹਾਂ # 

ਗੰਗਾ ਵੀ ਚਲ ਆਵਤ ਤਹਾਂ॥ 

ਰੀਗਾ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਥੇ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਮੈਂ 
ਐਸਾ ਬਚਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਰਤਨਗੜ੍ਹ ਪਿੰਡ ਹੈ ਮੋਰਿਡੇ 
ਕੋਲ। ਮੇਰੇ ਮੁੰਹੋਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ, ਮੈਂ ਕਿਹਾ, ਇਥੇ ਸਾਰੇ 
ਦੇਵਤੇ ਬੈਠੇ ਨੇ', ਮੰਗੋ ਜਿਸ ਨੇ ਮੰਗਣਾ ਹੈ, ਦਿਹਣ” ੨੨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਹੈ ਉਹ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ ਤੁਹਾਨੂੰ। ਇਕ ਮਾਈ ਆ 
ਗਈ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ, ਰੁਮਾਲਾ ਲਿਆ ਹੋਇਆ, 504/- 
ਰੁਪਏ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਮਾਤਾ! ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ?” 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, “ਰਤਨਗੜ੍ਹ ਦੀਵਾਨ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸੀ ਆਪ 
ਦੇ?” 
ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਹਾਂ” 
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ਕਹਿੰਦੀ, “ਤੁਸੀਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਥੇ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਬੈਠੀਆਂ ਨੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਵੀ ਬੈਠੇ ਨੇ।” 

ਕਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਹਹਿ ॥ 

ਸ਼ਾਧਸ਼ੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਠ ਆਹਿ॥ ਪੰਨਾ - 325 

ਜਿਥੇ ਬੈਕੁੰਠ ਹੈ, ਉਥੇ ਬੈਕੁੰਠ ਪਤੀ ਨੇ ਆਉਣਾ ਹੈ, 
ਬੈਕੁੰਠ ਪਤੀ ਆਇਆ, ਨਾਲ ਲਛਮੀ ਨੇ ਵੀ ਆਉਣਾ 
ਹੈ। ਮੰਗ ਲਓ ਜਿਹੜਾ ਕੁਝ ਮੰਗਣਾ ਹੈ. ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕਹਿੰਦੀ, “ਆਹ ਤੁਸੀਂ ਕਰਿਆ ਬਚਨ । ਮੈਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਦਮਾ ਹਟ ਜਾਵੇ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਬਚਪਨ ਤੋ ਹੀ 
ਜੈਮਦੀ ਨੂੰ ਹੀ ਦਮਾ ਸੀ, ਮੈਂ ਬੜੀ ਦੁਖੀ ਸੀ, ਕੋਈ ਇਲਾਜ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ।” 
ਮੈਂ ਕਿਹਾ, “ਫੇਰ ਕੀ ਹੋਇਆ ?” 
ਕਹਿੰਦੀ, “ਮੁੜ ਕੇ ਹੋਇਆ ਹੀ ਨਹੀਂ।” 

ਇਹ ਐਵੇਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਗੱਲਾਂ ਸੈਤ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ, ਉਹ 
ਦੇਖ ਕੇ ਕਰਦੇ ਨੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਵੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਨੇ ਤੇ 
ਫੇਰ ਨਿਸ਼ਚੇਪੂਰਵਕ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਨੇ | 


ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਪੇ 


ਉਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦੀ 60000 
(ਧਾਰਾ) ਪਿਆਰ ਦੀ 601੪੧ (ਧਾਰਾ) ਹੋਵੇ । 

ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ, ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮੁਰਦਾ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਮੈਂ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਹੱਥ ਦਾ ਪਾਣੀ ਕਿਵੇਂ 
ਪੀ ਲੈਂਦਾ ?” 

ਸਾਰੀ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਕਿ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ - 

ਸ਼ੋਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਮੀ ॥ 

ਤਿਸ਼ ਕਉਂ ਹੋਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ/ ਪੰਨਾ - 286 

ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਧੀ ਤੋਂ ਬਗੈਰ 
ਜਿਹੜੀ ਸੇਵਾ ਹੈ ਉਹ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ 
ਅਧੂਰੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਨਾ ਢੰਗ ਹੋਵੇ, ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਦਾਂ - 

ਮੰਤਿ ਥੋੜੀ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ / ਪੰਨਾ - 468 

ਸੇਵਾ ਤਾਂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਰੌਲਾ ਪਾਉਂਦਾ ਫਿਰਦੈ ਕਿ 
ਜੇ ਮੈਂ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਇਹ ਕੈਮ ਹੋਣਾ, 
ਮੈਂ ਹੀ ਕਰਿਆ ਹੈ। ਤੈਨੂੰ ਬਲ ਕਿਸ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? 

ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸ ਹਾਥ 


ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸ਼ਰਬ਼ ਕੇ ਨਾਥ ਪੰਨਾ - 277 


4, ਉਹ “ਮੈਂ” ਵਿਚ 
ਕਹਿੰਦੇ, ਹਉਮੇਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਸਫਲ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਕਰਦਾ। 


ਪੰਨਾ - 26 
ਸੋ ਸਾਡਾ ਜੋ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਨਾਮ ਜਪਣਾ, ਨਾਮ ਜੱਪਣ 
ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਫੁਰਮਾਨ 
ਹੈ, ਪੜ੍ਹੋ ਪਿਆਰ ਨਾਲ - 
ਧਾਰਨਾ - ਤੋਰੇ ਸ਼ਰਿਆਂ ਦੁਖਾਂ ਦੀ` ਹੈ ਦਾਰ, 
ਇਕੌ` ਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ -2, 2. 
ਪਿਆਰਿਆ; ਇਕੋਂ ਨਮ ਵਾਹਗੁਰੂ ਦਾ -2, 2. 
ਤੇਰਾ ਸਾਰਿਆਂ ਦੁਖਾਂ ਗੀ ਹੈ' ਦਾਰੂ,.... -2, 2. 
ਹੁਣ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ 
ਦੀ ਦਾਰੂ ਹੈ ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਕਿਵੇਂ ਹੈ? ਇਸ ਦੀ ਵੀ 
ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਕੀ ਹੈ ? 
ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ - 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਨ ਬਿਧਿ ਨ ਬਨਾਈ/ ਪੰਨਾਂ - 259 
ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੋਈ ਸਮਰੱਥ ਮੁਰਸ਼ਦ-ਏ-ਕਾਮਲ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ, ਉਸ ਵਿਧੀ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਕਿ ਕਿਹੜੀ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪੀਏ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਪੂਰੇ 
ਮੁਰਸ਼ਦ ਨੇ, ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਜਾਹ ਮੇਰੇ ਸੈਤਾਂ ਕੋਲ, ਮੇਰਾ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕੋਈ। ਜਿੰਨੀ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖੇਂਗਾ, 
ਉਨਾ ਤੇਰਾ ਕੌਮ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਜੇ ਤੂੰ ਗਣਤ ਰਖੱਗਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ, ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਤੇਰਾ ਕੌਮ ਬਣਨਾ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਧੀ ਦਾ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ - 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਨ ਬਿਧਿ ਨ ਬਨਾਈ 4 
ਗੁਰਿ ਪੁਰੈ ਸੰਜਮੁ ਕਰਿ ਦੀਆ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਉ ਫਿਰਿ ਦੂਖ ਨ ਥੀਆ ਪੰਨਾ - 259 
ਕੋਈ ਦੁਖ ਵੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਿਆ ਕਰਦਾ। ਵੱਡੇ-ਵੱਡੇ 
ਦੇਖੇ ਨੇ, ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਵਿਘਨ ਹੋਣ, ਕਿੰਨੀਆਂ ਹੀ ਅੰਕੜਾਂ 
ਹੋਣ, ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਨੇ_ਖਤਮ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਹੁਣ 


ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ, ਬੋਧੀਆਂ ਦੇ, ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਦੇ ਹੈ। ਸਾਰਿਆਂ 
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ਵਿਚ ਅੱਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬਾਂਸ ਵਿਚ ਅੱਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਚੋਂ ਅੱਗ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਵੇਂ 
ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ - 


ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮ 


ਰੀ 


ਚੱਕਰ ਨਾ ਪਵੇ, ਸੈਤਾਂ ਕੋਲ ਢੰਗ, ਜੁਗਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਇਹੀ ਸੇਵਾ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਉਂ` ਦੁਇ ਭਲੋ ਏਕੁ' ਸੰਤੁ ਇਕੁ` ਰਾਮੁ ॥ 

ਰਾਮ ਜੁ ਦਾਤਾ ਮੁਕਤਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮ ॥ 

ਪੰਨਾ - 1374 

ਉਤੋ` ਦਰਗਾਹ 'ਚੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ 
ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਕਿੰਨੀ ਗਿਣੀ ਗਈ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ 
ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ - 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ'` ਧੂੜਿ ਮੰਗੀ ਤਿਸੁ ਗੁਗਸਿਖ ਕੀ 

ਜੋ. ਆਭਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ/ ਪੰਨਾ - 306 

ਸੋ ਉਹ ਨਾਮ ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਤੋਂ ਬਰੈਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਕਰਦਾ। ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਨਾਮ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਨਕ ਕੰ ਘਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ ਪੰਨਾ - 7736 

ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨਾਮ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਕਿਉਂਕਿ ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹੀ 
ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ, ਲੇਕਿਨ ਹੱਥ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਹੈ। ਹਰ 
ਬਦੇ ਦੀ ਅਮਾਨਤ ਕਿਤੇ ਨਾ ਕਿਤੇ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ - ਕਿਸੇ 
ਮਹਾਤਮਾ ਕੋਲ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਿਸੇ ਕੋਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲਿਆਂ 
ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਦੇ, ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਪੂਰੇ 
ਹੁੰਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਅਧੂਰੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਲਿਖ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ ਅਮਾਨਤ ਫਲਾਣੇ ਮਹਾਤਮਾ 
ਕੋਲ ਹੈ ਉਥੋਂ ਹੀ ਮਿਲੇਗੀ। ਸਤ ਦੱਸ ਦਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿ ਤੂੰ 
ਭਾਈ! ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਨਾ ਆ, ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਖਜ਼ਾਨਾ ਫਲਾਣੇ 
ਮਹਾਤਮਾ ਕੋਲ ਪਿਆ ਹੈ। ਉਥੋਂ ਜਾ ਕੇ ਲੈ ਲੈ, ਉਹ ਤੇਰਾ 
ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਜਦੋਂ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਸਵੀਂ ਜਮਾਤ ਵਿਚ 
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ਚੀਰੇ ਰੈਗੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ, ਆਮ ਹੀ ਲੋਕ ਪਹਿਨਦੇ ਸੀ। ਜਦੋਂ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੇਖਿਆ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੂੰ। 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਆ ਗਿਆ? ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਤੇਰੀ 
ਤਲਾਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ ਤੁੰ ਆ ਗਿਆ। ਤੇਰੀ 


ਹਨ, ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿਧੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨੇ। ਉਹ ਦਿੰਦੇ ਹੀ ਤਾਂ 
ਨੇ ਜਦੋਂ ਪਰਖ ਲੈਂਦੇ ਨੇ। ਸੋ ਇਹ ਵਿਚਾਰਾਂ ਆਪਾਂ ਕਰਾਂਗੇ। 
ਸੋ ਪੁਰੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਕੋਲ ਨਾਮ ਦੀ ਅਮਾਨਤ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਐਸਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੋ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ - 


-2. 
ਦੱਸ ਪੈ ਗਈ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਦੱਸ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਪਿਆਰਿਓ ! ਜਿਹੜਾ ਅਭੇਦ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਪੂਰਾ ਬਣ ਗਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਨਾਮ ਰਤਨ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਜੇ ਲੈਣਾ ਹੈ ਉਥੋਂ ਲੈ ਲਓ - 


ਨਾਮ ਅਮੌਲਕੁ` ਰਤਨ ਹੈ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਹਸ 
ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਸ਼ੋਵੈ ਲਗਿਆ `............... | 
ਪੰਨਾਂ - 40 


ਜਿਹੜੇ ਪੰਜ ਭਰਮ ਪਏ ਹੋਏ ਨੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਨ੍ਹੇਰਾ 
ਦੂਰ ਕਰ ਦਏਗਾ, ਨਾਮ ਮੰਡਲ, ਆਤਮ ਮੰਡਲ ਦੇ ਵਿਚ 


(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 46 ਤੇ) 
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ਭਾਰਤ ਰਿਸ਼ੀਆਂ-ਮੁਨੀਆਂ, ਵਿਚਾਰਕਾਂ, ਕਰਮਯੋਗੀਆਂ, 
ਸਤਿ ਤੇ ਮਰ ਮਿਟਣ ਵਾਲੇ ਯੋਧਿਆਂ ਅਤੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀਆਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਕਹਿ ਕੇ ਵਡਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਵਿਚ ਸਦਾਚਾਰ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮ ਸੂਝ ਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਬੋਲ- 
ਬਾਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮੇਂ ਬਦਲੇ, ਇਸਦੇ ਅਮਨ-ਅਮਾਨ 
ਨਾਲ ਵਸਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਉਪਰ ਇਕ-ਇਕ ਕਰਕੇ 
ਅਫਗਾਨਿਸਤਾਨ, ਇਰਾਨ, ਅਰਬ ਅਤੇ ਬਗਦਾਦ ਦੇ ਸ਼ਾਹਾਂ ਨੇ 
ਹਮਲੇ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤੇ । 
ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰਾਜਸੀ ਮਨੋਰਥ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਕ ਰਾਜਾ 
ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨਾਲ 
ਸਮਝੰਤੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ 
ਪੱਕੇ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਅੱਠਵੀਂ ਸਦੀ ਤੋ ਭਾਰਤ ਦੇ 
ਅਮਨ ਨੂੰ ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਹੋਣਾ 
ਪਿਆ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਹਮਲਾਵਰ ਜੋ 
ਇਸਲਾਮ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰਖਦੇ 
ਸਨ, ਆਪਣੀਆਂ 
ਬਚਾਉਣ ਖਾਤਰ ਮਜ੍ਹਬੀ 
ਨਾਹਰੇ ਦੇਣ ਲੱਗੇ । 

ਇਸਲਾਮ ਇਕ 
ਅਜਿਹਾ ਧਰਮ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਨਸਾਫ, ਰਹਿਮ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕਰਦੇ 
ਸਨ। ਇਹ ਧਰਮ ਅੱਲਾਹ-ਤਾਲਾ ਨੂੰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ 
ਮੰਨਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੁਜਾ 


ਸੀ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦੀਵੀ ਥਾਂ ਦੇਣ 
ਸਨ ਅਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਖੋਜ ਅੰਦਰ ਘੋਰ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਿਯਮਬੱਧ 
ਸਦਾਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਜੀਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ, 
ਅਰਬ ਤੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਦਰਸ ਰਖਦੇ ਸਨ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਜੰਗ ਇਸ ਨਵੇਂ ਧਰਮ ਨੇ 


ਜ਼ੋਹਦ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰੱਖਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪੀਰ ਪ੍ਰਸਤੀ, 
ਆਪਣੇ ਪੀਰ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦਾ ਰੂਪ ਜਾਣ ਕੇ ਉਸਦੀ ਸੇਵਾ ਅਤੇ 
ਪਵਿੱਤਰ ਜਾਣ ਕੇ ਮੰਨਦੇ 
ਸਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ 
ਧਰਮ, ਅਗਿਆਨਤਾ ਵਿਚ 


੮੮: << 


ਭਰੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ 


ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਦੁ ਦੁ 
ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਕੌਰ ਜੀ ਪਤਾਸੇ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਧਰਮ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰਦਿਆਂ 


ਕੇ 


ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਹ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦਾ ਹੀ ਏਜੰਟ ਹੋਇਆ 


ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਾਲਮ ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਅਤਿ ਘਿਨਾਉਣੇ 
ਜ਼ੁਲਮ ਨੂੰ ਕਮਾ ਕੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਗੁਨਾਹ 


ਧਰਮਰਾਜਾ ਵੀ ਕੰਬ ਗਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ, ਜਿਹੜੇ 
ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਹਾਂ ਹਤਿਆਵਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਹੜੇ 
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ਨਰਕ ਵਿਚ ਸੁਟਿਆ ਜਾਵੇ। 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਉਤੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਸਮੇਂ ਤਕ ਅਜਿਹਾ ਵਾਤਾਵਰਣ ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ 
ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਦੁਰਕਾਰਿਆ - 
ਕਾਲਿ ਕਾਤੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸ਼ਾਈਂ ਧਰਮ ਪੰਖ ਕਰਿ ਓਉਡ/ਰਿਆ // 
ਕੁੜ ਅਮਾਵਸ ਸਚੁ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਦੀਸੈ ਨਾਗ ਕਹ ਚੜਿਆ।/ 
ਪੰਨਾ - 345 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਸਾਈ ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਧਰਮ ਦੀ ਆੜ ਲੈ ਕੇ 
ਜਨਤਾ ਦੇ ਉਪਰ ਅਤਿ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕੀਤੇ । ਭਾਵੇਂ ਅਨੇਕ 
ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਭਾਰਤ ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਣਖ ਤੇ ਗੈਰਤ 
ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਬੇਅੰਤ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਦਿਤੀਆਂ, ਮਜ਼ਬੂਤ 
ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਰਸ-ਮਹਿ-ਜੋਹਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ 
ਪਿਆਰੀਆਂ ਪਤਨੀਆਂ, ਲੜਕੀਆਂ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਅਗਨ ਵਿਚ 
ਜੰਗ ਵਿਚ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਤੇ ਖੇਲ੍ਹ ਗਏ ਪਰ ਮਹਾਨ 
ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਨੂੰ ਇਹ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਉਦਮ ਰੋਕ ਨਾ ਸਕੇ । 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਅਨੇਕ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਭਗਤੀ ਉਤੇ ਕੇਂਦਰਤਿ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਅੱਲਾਹ ਦਾ ਨੁਰ ਦੇਖਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਇਥੇ ਦੇ ਵਾਸੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਵਧਾਉਣ 
ਲਈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸੇਧ ਦਿਤੀ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਆਪਣਿਆਂ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ 
ਅੰਤ ਦੇ ਸਮੇਂ_ਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮ 


ਗੁਰੂ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ 
ਆਪਣਾ ਪੁਮ ਪਵਿੱਤਰ ਬਲੀਦਾਨ ਦੇ ਕੇ ਇਸਲਾਮੀ 
ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਅੰਧਮਈ ਕਠੋਰ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਪਰ ਪਾਪ ਕਰ-ਕਰ ਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ 
ਦਾ ਮਨ ਅਜਿਹਾ ਕਠੋਰ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬਲੀਦਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਲਈ ਸਵਾਬ (ਪੁੰਨ) 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਢੀਠਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਮ 
ਇਨਸਾਨ ਉਪਰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਅਸਰ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਸੀ। 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬੇ-ਦਿਲੀ ਇਸ ਹੱਦ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਚੁਕੀ 
ਸੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੰਤਾਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੁਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਮੰਨ ਕੇ ਹੀ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਬੇਹਤਰੀ ਸਮਝੀ। ਇਸਲਾਮ ਨਾਲ 
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ਅਤੇ ਕਦੇ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਆਪਣੇ 

ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਮੱਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿਤੀ। ਭਾਵੇਂ 
ਅਨੋਕਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਾਅ ਦਾ ਨਾਅਰਾ 
ਸੀ_ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਸ਼ੂ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦੀ ਹਿੰਮਤ 
ਨਹੀਂ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋਂ` ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨੌਵੇਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੱਕ ਵਿਚ ਹੋਏ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ 
ਸਵੈਮਾਨ, ਰਵਾਦਾਰੀ, ਭਰਾਤਰੀ ਭਾਵ ਅਤੇ 'ਆਨਸ਼ ਕੀ 
ਜਾਤ ਸਬੈ ਏਕੰ' ਪਹਿਚਾਨਬੋ` ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਉਤਮ ਖਿਆਲ 
ਸਰਬ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਰਮ ਯੋਗੀ ਬਣਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ ਰਮੀ ਆਤਮ ਜੋਤ ਦੀ ਸਾਂਝ 
ਨੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨੂੰ ਤਤ੍ਹ ਗਿਆਨੀ ਅਤੇ ਸਰਬ ਸਾਂਝੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਜੰਗਲੀ ਹਾਕਮਾਂ ਰਿ ਸੁਮੱਤ ਦੇਣ ਲਈ ਬਹੁਤ ਹੀ 


ਵੇਲੇ ਤੋਂ ਹੀ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਰ ਘਰ ਨੇ ਸਦਾ ਹੀ ਉਦਮ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੂ-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਭਾਈ-ਭਾਈ ਜੈਸੀ 


ਦੀ ਤਦਾਦ ਵਿਚ ਮੰਦਰ ਗਿਰਵਾ ਦਿਤੇ ਗਏ, ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ 


ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। ਤੁਸੀਂ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੌਤ ਦੀ ਹੱਦ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਪਾਰ ਕਰ ਗਏ ਹੋਂ ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਲਈ ਮੌਤ ਕੋਈ ਡਰਾਵਣੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
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ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
ਜਿਸ਼ ਮਰਨੇ ਤੇ ਜਗੁ ਡਰੈ ਮੇਰੈ ਆਨੇ ਆਨੰਦੁ // 


ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਤਿਆਵਾਂ ਭਰੇ ਹੜ੍ਹ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਐਸ 
ਵੇਲੇ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਰਸਿੱਖ ਆਪਣਾ ਸੀਸ ਭੇਟ ਕਰੇ। ਵਾਰੀ- 
ਭੇਟ ਕੀਤੇ । ਸਾਰੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਭੈਅ ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ ਛਾ 


ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨਾ ਕੇ 
ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ ਕਿ ਕੀ ਕੌਤਕ ਵਰਤਿਆ। 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ 
ਅਨੁਮਾਨ ਨਾਲ ਲਿਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ 


ਦੇ ਇਕ ਜਾਸੁਸ, ਜੋ ਅਰੰਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਖਾਸ ਹਦਾਇਤ ਦੇ ਕੇ 
ਭੇਜਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਹੀ-ਸਹੀ ਰਿਪੋਰਟ ਦੇਵੋ, ਨੇ ਅੱਖੀ 


ਸ਼ਮੰਦ ਵਿਰੌਲਿ ਸ਼ਗੰਰ ਹਮ ਦੇਖਿਆ 

ਇਕ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਦਿਖਾਈ // 

ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦ ਗੀਵਿੰਦ ਗੁਰੂ ਹੈ 

ਨਾਨਕ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ// ਪੰਨਾਂ - 442 


ਉਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰਬੱਗ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 


ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ 
ਅਣਹੋਣੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 


ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਅੱਗੇ 
ਮਰੀ_ਹੋਈ ਗਊ ਸੁੱਟ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਗਊ 


ਗਈਆਂ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਹਾੜੀਆਂ ਦੇ ਰੌਲਾ ਪਾਉਣ ਉਤੇ 
ਸਤਿਨਾਮ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਹਿ ਕੇ ਗਊ ਜਿਉਂਦੀ ਕਰ ਦਿਤੀ । 

ਗੁਰੂ ਸਤਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪਾਸ ਇਕ ਪੰਡਤ ਆਪਣੇ 
ਮੁਰਦਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ ਜਿੱਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਂ ਤਾਂ 
ਮੇਰੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦਾ ਕਰ ਦੇਵੋ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਜਿਉਂਦਾ 
ਚਿਖਾ ਵਿਚ ਜਲ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਹਾਲਾਤ ਨੂੰ 
ਭਾਂਪਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਭਾਈ ਜੀਵਨ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ 
ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਬਾਹਮਣ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾਨ 
ਬਖਸ਼ ਦਿਤਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਸ਼ਤਬਰੇਜ਼ ਦਾ ਧਾਰਮਿਕ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਨਵਾਬ 
ਦੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ “ਓ ਲੜਕੇ ਦਰਵੇਸ਼ 
ਕੇ ਹੁਕਮ ਸੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ” ਜਿਉਂਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
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ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਜੀ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਪਾਸੋਂ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਦੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਨੂੰ, ਜਿਸਨੂੰ ਅਰਥੀ ਤੇ ਪਾ ਕੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ 
ਭੁਮੀ ਵਲ ਨੂੰ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਜਿਉਂਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਗਊ ਮਾਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਿਉਂਦੀ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਸੀ। 


ਅੱਜ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬੰਬਈ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਜਾਦੂਗਰ 
ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਅਹਿਮਦ ਹੁਸੈਨ ਦਾ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਹਵਾ ਵਿਚ 
ਲਟਕਾ ਦੇਣਾ, ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਨੌਕ ਉਤੇ ਲਿਟਾਉਣਾ, 
ਗਹਟਨ ਕਟ ਜੇ ਬਣਨ. ਆਰੇ ਨਾਲ ਚੀਰ ਦੇਣਾ; ਇਹ 
ਕਰੱਤਵ ਉਸਨੇ ਰਾਸ਼ਟਰਪਤੀ ਜ਼ਾਕਿਰ ਹੁਸੈਨ ਨੂੰ ਦਿਖਾ ਕੇ 
ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਲਿਆ ਸੀ। 

ਡਾ. ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ ਜੀ ਇਕ ਘਟਨਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਦੇ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ 510061115 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮੌਤ ਉਪਰ ਲੈਕਚਰ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ 
ਇਕ ਯੋਗੀ ਕਲਾਸ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ। ਉਹ ਹਸਦਾ ਰਿਹਾ। 
ਮੈਨੂੰ ਬੜਾ ਗੁੱਸਾ ਆਇਆ। ਕਲਾਸ ਦਾ ਸਮਾਂ ਪੂਰਾ ਹੋਣ 
ਉਪਰੰਤ ਮੈਂ ਉਸ ਯੋਗੀ ਉਪਰ ਬਹੁਤ ਨਰਾਜ਼ ਹੋਇਆ ਅਤੇ 
ਕਿਹਾ, ਤੂੰ ਕਿਉ' ਹਸਦਾ ਸੀ? ਉਸਨੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ ਕਿ 


ਰੂ 
ਤਰ 
ਇੱ 
ਹਿਰ 
ਰੀ 
੩ 
ਸਿ 
ਹੈ 
ਪੰ 
0” 


ਰਹੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਜੁੜ ਗਏ ਅਤੇ ਕੀੜਾ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਾਂਗ ਹੀ ਜਿਉਂਦਾ ਹੋ ਕੇ ਤਰ ਪਿਆ। ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਵਿਚ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਇਕ ਫੁਰਨੇ 
ਦਾ ਖੇਲ੍ਹ ਹਨ। ਸੋ ਇਹ ਕਹਿ ਦੇਣਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ 
ਜੀ ਨੇ ਕੱਟੇ ਹੋਏ ਸੀਸ ਫੇਰ ਜੋੜ ਦਿਤੇ, ਇਹ ਕੋਈ ਬਹੁਤੀ 
ਵਡਿਆਈ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਜਦੋਂ ਕਿ ਗੁਰੁ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ 


ਪੀਆ 'ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ 
ਜਾਤ-ਪਾਤ ਨੂੰ ਤੋੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਵੀਹ ਹਜ਼ਾਰ ਸਿੰਘ 


ਮੈਗੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੀ ਬਾਂਹ ਭਗਤਾ ਨ ਛੂਟੈ ਮੋਹਿ// ਨਿਤਰਿਆ। ਸਚਮੁੱਚ ਹੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ 
ਰਿ ਜਿਸਨੂੰ ਨਾਪਣਾ-ਤੋਲਣਾ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਮੋ ਪੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਇ// ਪੰਨਾ - 7252  ਹੂੰ। ਜਦ ਉਹ ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦੇ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਪਾਹੁਲ ਬਣਾ 
ਰਵਾ ਵਾਸਾ”: ਦਾ ਖਾਨਾ 
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ਕੇ ਛਕਾਈ ਗਈ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਅਸਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਰਿ 
ਜੋਸ਼, ਸਵੈਮਾਨ, ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ 
ਦੀ ਲੋਚਾ ਇਉਂ ਜਾਗ ਗਈ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਵੇਗ 
ਵਾਲਾ ਚਸ਼ਮਾ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਬੰਜਰ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ 
ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਫੁੱਟ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। 

ਵਿਸਾਖੀ ਦੇ ਦਿਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਦਿਨ ਗੁਰੂ _ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ, ਧਰਤ ਲੋਕਾਈ 
ਨੂੰ ਸੋਧਣ ਲਈ ਚੱਲੇ, ਇਸੇ ਦਿਨ ਹੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ 
ਬਾਉਲੀ ਦਾ ਕੜ ਟੁੱਟਿਆ, ਦੁਖਭੰਜਨੀ ਬੇਰੀ ਹੇਠ ਇਸੇ 
ਦਿਨ ਹੀ ਰਜਨੀ ਦਾ ਪਿੰਗਲਾ ਪਤੀ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋਇਆ, ਤੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਤੀਰਥ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ। ਵਿਸਾਖੀ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਬਾਬਾ 
ਬਕਾਲਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸੇ ਦਿਨ ਹੀ 


ਆਤਮ ਰਸ ਜਿਹ ਜਾਨਹੀ, ਸੋ ਹੈ ਖ਼ਾਲਸ਼ ਦੇਵ // 
ਪ੍ਰਭਾ ਮਹਿ, ਮੋ ਮਹਿ, ਤਾਸ਼ ਮਹ, ਰੰਚਕ` ਨਾਹਨ ਭੇਵ // 
(ਸ਼ਰਬ ਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ ਚੋਂ? 

ਆਤਮਾ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਮਹਾਨ ਉਚੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੰ 
ਖਾਲਸਾ ਸੰਗਿਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਿਸ ਆਦਰਸ਼ਧਾਰੀ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਕਿਹਾ - 

ਖ਼ਾਲਸਾ ਮੌਰੋ ਰਪ ਹੈ ਸ਼ਾਸ਼// 

ਸ਼ਾਲਸੇ ਮਹਿ ਹੰ ਕਰੋਂ ਨਿਵਾਸ// (ਸ਼ਰਬ` ਲੌਹ` ਗ੍ਰੰਥ `ਚੋਂ) 

ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾ ਕੇ` ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ 
ਪੰਜਾਂ ਤੋਂ ਉਸੇ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਆਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ, 
ਆਪਣੀ ਮਹਾਨ ਬਲ ਭਰੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲ ਪਰਮ ਪੂਜਨੀਕ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਰੂਪ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ਹੀ 
ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਇਹ 
ਬਚਨ ਫੁਰਮਾਇਆ - 

ਪੰਥ ਖਾਲਸਾ ਥੋਤਾੀ ਮੋਗੰ// 

ਕਰਉਂ ਸੰਭਾਲ ਮਹਿ ਤਿਸ਼ ਕੇਗ// 

ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚ, “ਜੀਵਨ” 
ਦਾ ਟੀਕਾ ਲਾਇਆ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, ਸਮੁੱਚੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ 
ਬਦਲ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿਤਾ। ਅੱਜ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਦਰਸ਼ਕ ਖਾਲਸਾ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਮਹਾਨ ਦੇਣ ਹੈ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ 
ਗੁੰਜਾਰ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨਾਲ 
ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਈ ਲਿਵ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਸਨ । 


ਪੁਰਾਤਨ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਐਉਂ' ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਸਨ 
ਜਿਵੇਂ - 

ਜਿਉਂ ਮਛੁਲੀ ਝਿਨੁ ਪਾਣੀਐ /ਕੋਓ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ // 

ਬੂੰਦ ਵਿਹੂਣਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕਿਓਂ ਕਰਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ // 

ਨਾਦ ਕੁਰੰਕ/ਹਿ ਬੇਧਿਆ ਸਨਮੁਖ ਉਠਿ ਧਾਵੈ // 

ਭਵ੍ਰ ਲੌਭੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਕਾ ਮਿਲਿ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ// 

ਤਿਉਂ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਮੈਂਤ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਰਸ਼ ਅਘਾਵੈ// 

ਪੰਨਾ - 708 

ਅਜ ਜਦ ਅਸੀਂ ਉਸ ਆਦਰਸ਼ ਦੀ ਗੰਭੀਰ ਪੜਚੋਲ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਦੇ ਸਿੱਖ ਵਿਚ 
ਖਾਲਸਾ ਆਦਰਸ਼ ਮੱਧਮ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਸਿਪਾਹੀ ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਮ, 
ਕਰੱਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਅਹੰਕਾਰ, ਈਰਖਾ, ਨਿੰਦਿਆ, ਚੁਗਲੀ, 
ਆਸਾ, ਤਿ੍‌੍‌ਸ਼ਨਾ, ਅੰਦੇਸਾ, ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ 
ਨਾਲ ਜੂਝਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਰਾਜ, ਮਾਲ, ਰੂਪ, ਜਾਤ, 
ਜੋਬਨ ਪੰਜੇ ਠੌਗਾਂ ਨੂੰ ਦਬਾ ਕੇ ਰਖਦੇ ਸਨ। ਹੰਸ, ਹੇਤ, 
ਕੋਪ, ਲੋਭ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਗਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਕੇ ਰਖਦੇ 
ਸਨ ਅਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਅੰਤਰੀਵੀ ਜੁੱਧ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ 


ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋਤ 


ਪਰ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਚਾਨਣੇ 
ਵਿਚ ਪੜਚੋਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਉਚ ਆਦਰਸ਼ ਸਮੇਂ 
ਦੇ ਕਲਜੁਗੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਕਾਫੀ ਹੱਦ ਤਕ ਅਲੋਪ ਹੋਏ 
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ਸੈਤ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 


(ਲੜੀ ਸੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖੋ, ਆਰਚ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ -54 ) 
ਸਮਝਦਾਰ ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਬੱਚੇ 


ਜਦੋਂ ਆਪ ਜੀ ਇਥੇ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਨਿਵਾਸ ਰੱਖਦੇ ਸੀ 
ਤਾਂ ਆਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਛੋਟੀਆਂ ਕਲਾਸਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ਤੇ ਬੀਜੀ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਮੈਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰਾਂ ਦੱਸੀ ਸੀ 
ਕਿ ਮੈਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਕਿ 'ਪਾਪਾ ਜੀ” ਪਾਸੋਂ ਸਕੂਲ 
ਦਾ ਕੌਮ ਪੁਛ ਲਵੋ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਬੈਠ ਕੇ ਪੜ੍ਹਾਈ 
ਕਰੋ, ਤਾਂ ਚਾਰੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ ਆ ਜਾਣਾ। ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਤਾਂ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਦੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਮ ਕਰਵਾ 
ਦੇਣਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉਤਰ ਦੇ ਦੇਣਾ। ਉਸ ਤੋਂ 
ਬਾਅਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਣਾ। ਬੱਚਿਆਂ ਨੇ 
ਦੇਖਣਾ ਕਿ ਪਾਪਾ ਜੀ ਤਾਂ ਸਮਾਧੀ ਸਥਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਖੜਕਾ ਵਗੈਰਾ ਕਰਨ ਤੇ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੇਤਰ ਨਾ 
ਖੋਲ੍ਹਣੇ ਤਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਅੱਖ ਬਚਾ ਕੇ, ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ 
ਖਿਸਕ ਜਾਣਾ ਤੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਪਤਾ ਨਾ 
ਲਗਣਾ ਕਿ ਬੱਚੇ ਕਦੋਂ ਦੇ ਖੇਡਣ ਗਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਦੋਂ 
ਬੀਜੀ ਨੇ ਉਸ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦੇਖਣਾ ਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਕਿ ਬੱਚੇ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ 
ਕਾਪੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਬੀਜੀ ਕਦੀ ਵੀ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਸਨ ਪਾਉਂਦੇ । ਬੱਸ 
ਛੱਡਦੇ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ 


ਕੌ 


ਦੇਣੀ ਪਰਤ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਿਆ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਆਪ ਇਹ ਗੱਲ ਦਸਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਲਾਗੇ ਭਾਵੇਂ ਕੁਝ ਵੀ ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸਮਾਧੀ ਇੰਨੀ ਡੂੰਘੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਕਿ 
ਮੈਨੂੰ ਬਾਹਰਲੇ ਕੰਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਕੋਈ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਸੁਣਦੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਅੰਦਰਲੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਗੂੰਜ ਤੇ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਮਸਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਕਦੀ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਉਂ ਰੌਲਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਝਿੜਕਿਆ ਸੀ, ਮਾਰਨਾ ਤਾਂ ਕਿਧਰੇ ਰਿਹਾ। 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਆਪ ਨੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦਾ, ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ, ਬਤੀਤ ਕੀਤਾ ਜੋ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਹੈ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 
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ਪ੍ਰੰ. ਗੁਰਦੇਵ /ਸੰਘ 
ਹਸੰਦਿਆ ਖੇਲੀਦਿਆ ਪੈਨੰੰਦਿਆ ਖਾਵੰਦਿਆ ਵਿਚੇ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ / 


ਕਰਦੇ ਸਨ ਜਿਸ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 
ਸੰਗਤਾਂ ਰੂਹਾਨੀ ਪ੍ਰਵਚਨਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣ ਕੇ ਗੱਦ ਗੱਦ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤੇ ਖੰਡੇ ਬਾਟੇ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛੱਕ ਕੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਲੜ ਲਗਦੀਆਂ ਸਨ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਵਿਸ਼ਰਾਮ 
ਤੇ ਲੈਗਰ ਆਦਿ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪਰਬੰਧ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਜਿੰਮੇ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਦੇ 
ਕਦੇ ਕਰਜ਼ਾ ਲੈ ਲਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਤਿੰਨ 
ਚਾਰ ਵੇਰਾਂ ਤਾਂ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਡਾਕਟਰ ਅਜਮੇਰ ਸਿੰਘ ਦੇ 
ਗਹਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਠੀ ਵਿਸ਼ਰਾਮ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ, ਉਸ ਤੋੱ 
ਬਾਅਦ ਜਿੰਨੀ ਵੇਰਾਂ ਵੀ ਦੀਵਾਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਿਖੇ ਲੱਗੇ, 
ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਜਿੰਨਾਂ ਕਰਜ਼ਾ 
ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਸਾਲ ਵਿਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ 
ਉਤਾਰ ਦਿੰਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਸਾਲ ਵਿਚ ਫੇਰ ਬੁਲਾ ਲੈਣਾ। 
ਬੀਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਬੀਬੀ ਹੋਰ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਆਇਆ 
ਕਰਦੀ ਸੀ। ਬੀਜੀ ਨੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨਾਲ ਜਿੰਨੀ 
ਸੈਗਤ ਹੋਣੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਜਥੇ ਦੇ ਲੰਗਰ ਦਾ ਸਾਰਾ 
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ਪ੍ਰਬਧ ਆਪ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਗ ਕੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਨਹਾਉਣ 
ਵਾਸਤੇ ਪਾਣੀ ਗਰਮ ਕਰਨਾ, ਫੇਰ ਚਾਹ ਪਾਣੀ ਲੰਗਰ ਦਾ 
ਪ੍ਰਬਧ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਬੀਜੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸੀ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਥੇ ਨੇ ਤੇ ਸੰਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਦੀਵਾਨ ਤੋਂ ਆਉਣਾ ਤਾਂ ਲੈਗਰ ਆਦਿ 
ਛਕਾ ਕੇ ਤੇ ਬਰਤਨ ਵਗੈਰਾ ਸਾਫ ਕਰਕੇ ਰਾਤ ਦੇ 12 
ਵਜੇ ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਸਵੇਰੇ 2 ਵਜੇ ਫਿਰ 
ਜਾਗ ਪੈਂਦੇ ਸੀ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਰਾਮ 


ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਫੁਟ ਕੇ 
ਪਾਣੀ ਪੂਰੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਉਭਲ” 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਨ ਤੋੱ 
ਭਾਵ ਸੀ ਕਿ ਤੱਤ ਬੇਤੇ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਅਤੇ ਸੈਗਤ ਦੀ 


ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਨਿਹਫਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਦਾਨ ਕੀਤਾ 
ਗੁਣਾਂ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਤੇ ਬੀਜੀ, ਦੋਵਾਂ ਨੇ 
ਸਿਰ ਝੁਕਾ ਕੇ ਕਿਹਾ, ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ! ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ 
ਸੱਤ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸੌ ਫੀ ਸਦੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ। ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਇਹ ਬਚਨ ਯੂ.ਪੀ. ਫਾਰਮ ਨੂੰ ਆਬਾਦ 
ਦੇ ਅਗਲੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਗਿਆਤ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਚਾਰੇ ਬੱਚਿਆਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ 


ਰਹੋ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਆਉਂਦੇ ਤਾਂ 


ਪ੍ਰਤੀ ਸਕਿੰਟ ਦੀ ਹੈ 

ਐਡੀਸਨ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਈਜਾਦ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਲਾਈਟ ਦਾ ਕਿੰਨਾ ਸੁਖ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਵੀ 
ਲਾਈਟ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਤ 


ਸਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਜਦੋਂ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੀਵਾਨ ਲੱਗਦੇ 
ਸਨ ਤਾਂ ਜਿਥੇ ਆਪ ਨੇ ਦੀਵਾਨਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬਧ ਕਰਨਾ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਉਥੇ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਨਾਲ ਮਿਲਾਉਣ 
ਦੀ ਵੀ ਡਿਊਟੀ ਆਪ ਦੀ ਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਆਪ 
ਜੀ ਸਭ ਨੂੰ ਨੰਬਰਵਾਰ ਖੜ੍ਹੇ ਕਰ ਦਿੰਦੇ, ਲਾਈਨ ਲਗਵਾ 


ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖਰੇ ਕੱਢ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਇਕੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ, 
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ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਰੁਪ ਬਣਾ ਕੇ ਇਕੱਠਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾ ਕੇ 
ਸਮੱਸਿਆ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਕਰਵਾ 
ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਤੇ ਨਾਮ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਪੁਛਣੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖਰੇ ਮਿਲਾ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਹੋ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੈਗਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਪੱਖੋਂ ਸਾਰੇ 


ਇਕ ਦਿਨ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਲੱਗੀ 
ਹੋਈ ਸੀ ਤਾਂ ਜਦੋਂ ਘਰੇਲੂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਭੁਗਤ ਗਏ ਤਾਂ ਜਗਿਆਸੂ, ਜੋ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸੀ ਸਨ, 
ਉਹ ਰਹਿ ਗਏ ਤੇ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੁੰ 
ਕਿਹਾ, ਭਾਈ ਬੈਠ ਜਾਵੋ, ਜਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਠ 
ਕੇ ਕਰੋ ਤੇ ਫੇਰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਿਓ। ਇਕ ਪੰਡਤ ਸੀ 
ਜੋ ਕਾਫੀ ਉਮਰ ਦਾ ਸੀ, ਉਠ ਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 
ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਸੁਣਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ ਪਰ ਸੁਣਦਾ ਨਹੀਂ, ਦੇਖਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ 
ਦਿਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ? ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੁਣ 
ਕੇ ਜਿੰਨੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬੈਠੇ ਸਨ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ। ਸੰਤ 


ੜੁ 
ਕਤ 
ਸੀ 
1 
॥ 
੧3 


ਅਤੇ ਉਸ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਸੇਧ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਗੁਰਦੁਆਰਾ 
ਸਾਹਿਬ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਸੈਗਤ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਸਕੂਲ 
ਦੇ ਗਰਾਉਂਡ ਵਿਚ ਵੀ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਵੀ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦੇ ਰਹੇ । 
ਆਪ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਐਸੀ ਚੁੰਬਕੀ ਖਿੱਚ ਸੀ ਕਿ 
ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੋਂ ਦੀ ਚੀਰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ ਸਦਕਾ 
ਅਸੀਂ ਅੱਜ ਆਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਪੁ ਵਚਨ ਸੁਣਨ ਵਾਸਤੇ 
ਆਏ ਹਾਂ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੱਸੋ ਕਿ ਕੇਵਲ ਆਪ ਦੀ 
ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਹੀ ਐਸੀ ਖਿਚ ਤੇ ਆਕਰਸ਼ਣ ਕਿਉਂ` ਹੈ ? 
ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਮੁਸਕਰਾ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਪ੍ਰੇਮੀਓਂ ! ਐਸੀ 
ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਗੱਲ ਸਰੋਤੇ ਤੇ ਵਕਤੇ ਤੇ ਨਿਰਭਰ 
ਕਰਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਰੋਤੇ ਦਾ ਮਨ ਇਕਾਗਰ ਹੋਵੇ, 
ਉਧਰ ਕਥਾ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 


ਇਕ ਮਿਕ ਹੋ` ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਹ 
ਰੇਡੀਏਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਰੋਤੇ ਦੇ ਧੁਰ 
ਹਿਰਦੇ ਤਕ ਅਸਰ ਕਰਕੇ ਵੈਰਾਗ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਦੀਵਾਨਾਂ ਦੌਰਾਨ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਿਚ 
ਝੱਟ ਇਹ ਖਬਰ ਫੈਲ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਦੇ ਹੀ ਹਿਸੇ ਆਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਥੀਆਂ ਨਾਲ ਗੁਰਧਾਮਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 

ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰਾ ਪਰਿਵਾਰ ਅਕਸਰ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਕਈ ਵੇਰਾਂ ਸਕੱਤਰੇਤ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਸਾਥੀ ਵੀ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਇਕ ਵਾਰ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰੰਮੀਆਂ ਨੇ ਮਿਲ ਕੇ ਸਲਾਹ 
ਬਣਾਈ ਕਿ ਆਪਾਂ ਨੁੰ ਅੱਗੇ ਦੋ ਛੁਟੀਆਂ ਆ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ, ਕਿਉਂ ਨਾ ਸਾਰੇ ਇਕੱਠੇ ਸਾਈਕਲਾਂ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋਂ 


ਨਾਮਧਾਰੀ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਹਾਤਮਾਵਾਂ ਤੇ 
ਅਕੀਦਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਨ। ਅਸੀਂ ਚਮਕੌਰ ਸਾਹਿਬ, 
ਮਾਛੀਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਕਤਲਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਆਦਿ 
ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਟਾਣਾ ਸਾਹਿਬ 
ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਜੋ ਕਿ ਸਰਹੈਦ ਨਹਿਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਥੱਕੇ ਹੋਏ ਸਾਂ, ਉਥੇ ਪੁਲ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਇਹ 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਥੋਂ ਰੇਰੁ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਲਮਗੀਰ ਪਹੁੰਚੀਏ । ਸਵੇਰੇ ਨਾਰੈਗਵਾਲ ਤੋ 
ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੀਂ ਫਤਹਿਗੜ੍ਹ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 


ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਵਾਪਸ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਪਹੁੰਚ ਜਾਈਏ। ਰਾਤ 
ਠਹਿਰਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਮੈਂ ਸੁਝਾਅ ਦਿਤਾ ਕਿ 
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ਹੋਣ ਤੇ ਉਪਰ ਲੈਣ ਲਈ ਰਜਾਈਆਂ ਮਿਲ ਜਾਣ। 


ਕਿਹਾ ਕਿ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਤੁਹਾਡਾ ਇਤਜ਼ਾਰ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਰੇ ਹੱਕੇ ਬੱਕੇ ਰਹਿ ਗਏ ਕਿ ਕਮਾਲ 
ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਭ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ 
ਬਾਥਰੂਮ ਵੱਲ ਲੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਨਾਲ ਦੀ ਨਾਲ ਹੀ ਗਰਮ 
ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਬਾਲਟੀਆਂ ਆ ਗਈਆਂ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰੋਂ 
ਦਾ ਤੇਲ ਵੀ ਦੇ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਸੇਵਾਦਾਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਲਓ ਪ੍ਰੇਮੀਓਂ! ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨਾ ਕਰੋ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਗਰਮਾ-ਗਰਮ ਭਰੀ ਹੋਈ ਦੁੱਧ ਦੀ ਬਾਲਟੀ ਆ ਗਈ ਤੇ 
ਗਲਾਸਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, ਲਓ ਗਰਮ ਦੁਧ 
ਪੀਓ, ਤੁਹਾਡਾ ਥਕੇਵਾਂ ਲਹਿ ਜਾਵੇਗਾ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 


ਸਭ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਦੀ ਬੁੱਝ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਾਰਾ 
ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਦੁਧ ਪੀ ਕੇ ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੂੰ ਨਮਸ਼ਕਾਰ ਕਰਕੇ ਬੈਠ ਗਏ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜੇਬ 
ਵਿਚੋਂ ਉਹ ਕਾਗਜ਼ ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਸਵਾਲ 
ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਉਹ ਕਾਗਜ਼ ਮੇਰੇ 


ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਗੌਲਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਸਾਡੇ ਔਗੁਣਾ ਨੂੰ 
ਚਿਤਾਰਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ ਸਾਡੇ ਆਰਾਮ ਦਾ ਕਿੰਨਾ 
ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਵੀ ਦੀਵਾਨ ਤੋਂ ਲੇਟ ਹੋ 
ਗਏ । ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪਛਤਾਵੇ ਦੇ ਅਥਰੂ ਸਨ 
ਕਿ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਐਨੀ ਵੱਡੀ ਪਦਵੀ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ 
ਅਤੇ ਗੁਪਤ ਹੀ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਹੋਨਿ ਨਜੀਕਿ ਖੁਦਾਇ ਦੈ ਭੇਤੁ ਨ ਕਿਸੈ ਦੇਨਿ॥ 
ਪੰਨਾ - 3385 


ਧਾਰਮਿਕ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰ 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਜਿਥੇ 

ਆਪਣੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੰਮੀਆਂ ਨੂੰ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਸਨ, ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਰਾੜਾ 
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ਨਾਲ ਵੀ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਹੈ 
ਜਦੋਂ ਆਪ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਿੰਘ ਸਭਾ, ਸੈਕਟਰ 19 ਦੇ 
ਸੈਕਟਰੀ ਸਨ। ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹ 
ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਇਥੇ ਸੈਕਟਰੀ ਰਹੇ, ਓਨਾਂ ਚਿਰ ਉਥੇ ਧੜੇਬਦੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿਤੀ ਅਤੇ ਸਰਬ ਸੈਮਤੀ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਅੱਗੇ ਹੁੰਦਾ ਸੀ_ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਣਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਮੇਟੀ ਵਿਚ ਜਦ ਕਦੀ 
ਵੀ ਕੋਈ ਆਪਸੀ ਅਣਬਣ ਜਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਦਾ ਟਕਰਾਅ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਕਰਨ ਬਾਰੇ 
ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਰਾਗੀ 
ਜਥਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਟਾਈਮ (ਸਵੇਰ 
ਸ਼ਾਮ) ਕੀਰਤਨ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ` ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਬਹੁਤ ਰਸ ਭਿੰਨਾ ਅਤੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾਇਆ 


<< 


ਕਰਦਾ ਸੀ। ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਨੇ 


ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ। ਸਾਰਿਆਂ 


ਕੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ? ਤਿੰਨਾਂ ਜਣਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੋਨ ਧਾਰ 
ਲਿਆ, ਕੋਈ ਜਵਾਬ ਨਾ ਦੇਣ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, 
ਪ੍ਰਮੀਓ'! ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨੀਏ ਹੋ, ਧੁਰ ਕੀ 
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ਬਾਣੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਰਾਹੀਂ ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਕੇ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸਰਵਣ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹੋ। 
ਇਹ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਵੀ ਸਤਿ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਸ਼ੱਕ 
ਕਰਨ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਖਿਆਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, 
ਪਰ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਇਹ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਗੋਲਕ ਦੀ ਮਾਇਆ ਚੋਰੀ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਪਾ ਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਸੱਚ ਸੱਚ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿਓ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੁ 
ਦੇ ਕੀਰਤਨੀਏ ਕਹਿਲਾਉਣ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ। ਮੈਂ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਯਕੀਨ ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ 
ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵਗੀ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸੱਚ ਸੱਚ ਸਾਰੀ ਗੱਲ 
ਮੈਨੂੰ ਦਸੋਗੇ, ਆਪਾਂ ਗੁਰੂ ਗਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਜਦੋਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਬਚਨ ਸੁਣੇ 
ਤਾਂ ਜੋ ਮੁਖੀ ਸੀ ਉਹ ਬੋਲ ਪਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਚੋਰੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਗੋਲਕ ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ ਕੱਢਦੇ 
ਰਹੇ ਹਾਂ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ 
ਡੁਪਲੀਕੇਟ ਚਾਬੀ ਸੀ? ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ 
ਸਲਾਈ ਨਾਲ ਕੱਢਿਆ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਸਿਲਾਈ ਨੂੰ 
ਫਿਕਸੋ ਜਾਂ ਗੰਦ ਲਗਾ ਕੇ ਅੰਦਰ ਪਾ ਦਿੰਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ 
ਨਾਲ ਨੋਟ ਚਿਬੜ ਜਾਂਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਜਿੰਨੀ ਸਾਡੀ ਜ਼ਰੂਰਤ 
ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਕੱਢ ਲੈਂਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਐਸੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਵੇਲੇ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਅਸੀਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਲੈ ਲਈਏ । ਬਾਬਾ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਸੱਚ ਸੱਚ ਦੱਸ ਦਿਤਾ 
ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਧੋਖਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ 
ਤਨਖਾਹ ਘੱਟ ਸੀ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮੈਂਬਰ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਾਲ ਗਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਇਕ ਵੇਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ 
ਕਿ ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੁਣਵਾਈ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। ਅਸੀਂ ਸੋਚਿਆ 
ਕਿ ਜੇ ਦੁਬਾਰਾ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਸਾਨੂੰ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ` ਨਾ 
ਕਢ ਦੇਣ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਕੈਮ_ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ? 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ ਜੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ 
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ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੋਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਸਿਧਾ ਸੈਪਰਕ ਸੈਗਤ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸੈਗਤ ਤੇ ਅਸਰ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁਧ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇਕਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਦਿਆਂ ਤੁਹਾਡੇ 


ਗਾਵਿਆ ਸ਼ਣਿਆ ਤਿਨ ਕਾ ਗਰਿ ਥਾਇ ਪਾਵੈ 


੫ਨਾ 


ਅਤੇ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸੁਣੀ ਹੋਈ, ਦੋਵਾਂ ਦਾ ਥਾਂ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਹੋਰ ਉਪਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਗਾਇਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਣਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੇ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ, ਸਤਿ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੋਠੇ 
ਉਤੇ ਸੁਹਾਗੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ 
ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਸੇਵਾ ਤਨਖਾਹ ਲੈ_ਕੇ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਪਰੈਤੂ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਥਾਂ ਪੈ ਜਾਵੇਗੀ ਤੁਸੀਂ 


<< 


ਸੈਗਤ ਨੁੰ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦਾ ਕੈਮ 
ਰਾਗੀ ਵੀਰਾਂ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਗੱਲ ਪੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆ ਗਈ। ਉਧਰ ਕਮੇਟੀ ਮੈਂਬਰ ਵੀ ਉਡੀਕ ਰਹੇ ਸਨ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪਣਾ ਫੈਸਲਾ ਸੁਣਾਉਣ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸੇਵਾਵਾਂ ਰੱਖੀਆਂ ਜਾਣ ਜਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਕਮੇਟੀ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੂੰ 
ਸਬੋਧਨ_ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕਸੂਰ ਮੰਨ 
ਲਿਆ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਵੀ ਹਨ, ਘਰ ਦਾ 


ਪਰਿਵਾਰਕ ਖਰਚ ਤੇ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ 


ਕਾ 


9 (੭ 


ਬੂ 
| 
ਹਰ 


ਰਸ 


ਤਤ 
ਕਰ 


੧੦੧ 
ਦੀ 
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ਸਨ ਉਹ ਭਰਨੇ ਬਾਕੀ ਸਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬਿਲਡਿੰਗ 
ਵੀ ਬਣਨੀ ਸੀ ਜੋ ਇਕ ਬਹੁਤ ਕਠਿਨ_ਸਮੱਸਿਆ ਸੀ। 


ਹਾ, 


ਹੈ 


ਹਰ 
ਰੀ ਗਰ 


ਰ੍ 
ਸ 
ਐਂ 
ਪਤ 
ਕੋ 
ਕੋ 


ਵੋ 


3 


ਕਰਵਾਉਣੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਕਮੇਟੀ ਨੇ ਆਪ ਦੇ ਸੁਝਾਉ ਨੂੰ ਮੰ 
ਕੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਜੋ ਸੈਕਟਰੀ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਿਆ 
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(ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖ, ਫਰਵਗਾੀ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ-60) 


ਇਤ 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਦਿਸੰਦੜਿਆ ਦੁਰਮਤਿ ਵੰਵੈ ਮਿੜ੍ਹ ਅਸ਼ਾਡੜੇ' ਸੇਈ / 
ਹਉਂ ਢੂਢੇਦੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ' ਵਿਰਲੋਂ ਕੋਈ / 
ਪੰਨਾ - 527 
ਦਰਿਆ ਰਾਵੀ ਦਾ ਕੰਢਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਪਰੇ ਜਿਹੇ ਰੇਲ 
ਦਾ ਪੁਲ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਉਰੇ ਬੇੜੀਆਂ ਦਾ ਪੁਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਤੋਂ ਦੂਰ ਉਰੇ ਲੋਕੀਂ ਨਹਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾ ਉਣ ਵਾਲੀ 
ਥਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਦੋ ਢਾਈ ਮੀਲ ਹੇਠਾੜ ਵਾਰ ਇਕ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਖੱਦਰ ਦੀ ਚੱਦਰ ਦੀ ਬੁੱਕਲ ਮਾਰੀ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ 
ਇਕੱਲੇ ਬੈਠੇ ਹਨ ਤੇ ਮਧੁਰ ਸੁਰ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ ਜਲ ਭਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਤ੍ਰੇਪਾ ਢੈ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਨੈਣ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਾਠ ਦਾ ਉਹ ਸੁਆਦ 
ਹੈ ਕਿ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਠੰਢ ਸ਼ਾਂਤਿ, ਰਸ ਸੁਆਦ ਛਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਸੂਰਜ ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਿਆ, ਮੱਧਮ ਪੌਣ ਵਗ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਕੱਤਕ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਮਿੱਠੀ ਠੰਢ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹਨ। ਆਪ 
ਉਚੇ, ਟਿਕੇ ਹੋਏ, ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਆਪ 
ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਇਸ ਮਿਠਾਸ ਨਾਲ ਪਾਠ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮਾਨੋਂ ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਪ੍ਭਾਉ ਛਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੋਈ 30-35 ਵਰ੍ਹੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਦੇ ਲੈਮੇ ਸੁਹਣੇ, ਪਰ ਸੁਬਕ ਜੇਹੇ ਜਵਾਨ ਹਨ, ਚਿਹਰਾ 
ਲਾਲੀ ਭਾ ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਠੰਢਾ। ਆਪ ਦਰਿਆ ਵੱਲ ਮੂੰਹ 
ਕਰੀ ਬੈਠੇ ਸਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਕ ਵਾਰ ਨੈਣ ਖੁਲੂੰ ਤੇ 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਿਸਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਨੇ ਗਹੁ 
ਨਾਲ ਡਿੱਠਾ। ਦੂਜੀ ਛਿਨ ਵਿਚ ਚਾਦਰਾ ਤੇ ਕੁੜਤਾ ਲਾਹ 
ਕੇ ਧਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ ਅਰ ਜਾ ਕਿਸੇ ਰੁੜ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਸ਼ੈ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਇਆ, ਇਕ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਧ੍ੰਹਦੇ, ਤਾਰੀ 
ਲਾਉਂਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਲੈ ਆਏ। ਕੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ 


ਨੂੰ ਹਿਠਾਹਾਂ ਉਤਾਹਾਂ ਕਰਕੇ ਕੁਛ ਐਸੀ ਜੁਗਤ ਨਾਲ 
ਹਿਲਾਇਆ ਕਿ ਸੁਆਸ ਚਲ ਪਿਆ। ਏਧਰੋਂ ਧੁੱਪ ਨਿਕਲ 
ਆਈ ਜਿਸ ਨੇ ਅਬਲਾ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ 
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ਵਿਚ ਹਾਂ ਕਿ ਯਮਲੋਕ ਵਿਚ ? ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ। ਤਦ ਦੁਖੀ ਹੋਕੇ ਰੋਈ ਤੇ ਬੋਲੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਮਰ ਗਈ ਸਾਂ, ਰੁੜ੍ਹ ਗਈ ਸਾਂ, ਕੀ ਮਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤੁਸਾਂ 
ਮੈਨੂੰ ਦਰਿਆ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲੀਤਾ ਹੈ? ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਰਿ ਤੀ 
ਅਰ ਫੇਰ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨ 
ਲੱਗੀ। ਇਹ ਤੱਕ ਤੇ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆਈ ਕਿ ਇਹ 
ਦੇਵਨੇਤ ਨਾਲ ਰੁੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਆਤਮ 


ਕਰਦੀ ਹੈਂ ? ਦੁਖ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਸੋਚੀਦਾ ਹੈ, ਭੱਜੀਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਤੀਮਤ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਹਾਵੇ ਲਵੇ ਤੇ ਦੱਸੇ ਕੁਝ ਨਾ 


ਪਰ ਜਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਰਦ ਵੰਡਣ ਦੇ ਅਥੱਕ ਵਾਕ ਕਹੀ 
ਗਏ ਤਾਂ ਤ੍ਰੀਮਤ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਹਾਲ ਕਹਿ 


ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਾਰੀ ਵਿਥਯਾ ਸੁਣਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 


੨੭ ੨੩੦੨ 2੩= ੩੨ 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਤਾਪ ਤੋਂ ਹਉਕਾ ਲੈਕੇ ਬੋਲੇ, 
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ਨਾਲ ਬੱਧੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਤਾਪ ਚੜ੍ਹ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਅਰ ਉਸੇ ਤਾਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੱਠੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। 

ਸ਼ਰਪਨੀ ਤੇ ਊਪਰਿ ਨਗੀ ਬਲੀਆਂ 

ਜਿਨਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨ ਮਹਾਦੇਉਂ ਛਲੀਆ/ 

ਮਾਰ ਮਾਰ ਸ਼੍ਪਨੀ ਨਿਰਮਲ ਜਲਿ ਪੈਠ/ 

ਜਿਨਿ ਤ੍ਰਭਿਵਣੁ ਡਸੀਅਲੇ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਛੀਠੀ / 

ਸਪਨਾ ਸ੍ਰਪਨਾੀ ਕਿਆ ਕਹਓਂ ਭਾਈ / 

ਜਿਨਿ ਸਾਚ ਪਛਾਨਿਆ /ਤਿਨੈ ਸ੍ਰਪਨਾੀ ਖਾਈ 4 

ਸਪਨੀ ਤੋਂ ਆਨ ਛੂਛ ਨਹੀ ਅਵਰਾ/ 

ਸਪਨਾ ਜਤੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ/ 

ਇਹ ਸ੍ਰਪਨੀ ਤਾ ਗੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 

ਬਲ ਅਥਲੁ ਕਿਆ ।ਇਸ਼ ਤੋਂ ਹੋਈ ॥ 

ਇਹ ਬਸਤੀ ਤਾ ਬਸਤ ਸਗੰਰਾ / 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸ਼ਹਜਿ ਤਰੇ ਕਬੀਰਾ# ਪੰਨਾ - 483 

ਅਭਾਗਣ - ਹੇ ਭਲੇ ਲੋਕ! ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਭਲਾ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈਂ । ਵੇਖ, ਮੈਂ ਇਕ ਠੋਕਰ ਨਹੀਂ ਖਾਧੀ, ਮੈਂ ਐਨੀਆਂ ਠੋਕਰਾਂ 
ਖਾਧੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਨ ਤੋ ਅਵਾਜ਼ਾਰ ਹਾਂ। ਸਭ ਥਾਂ 
ਲੋਭ ਹੈ - ਕਿਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ, ਕਿਤੇ ਰੂਪ ਦਾ। ਜੋ ਦਿੱਸਦੇ 
ਹਨ, “ਚੰਮ” ਤੇ 'ਦੇਮ” ਦੇ ਬੇਲੀ ਹਨ, ਦੁਖੀ ਤੇ ਦਰਦ 
ਰਵਾਣੇ ਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਦੁਖੀਏ ਤੇ ਸਿੱਧੇ ਦਾ ਥਾਂ ਹੀ ਏਥੇ 
ਨਹੀਂ। ਮੈਨੂੰ ਮਰਨ ਦੇਹ ਅਰ ਨਾਹ ਬਚਾ, ਰੱਬ ਤੇਰਾ ਭਲਾ 
ਕਰੇ, ਮੈਨੂੰ ਜਾਣ ਦੇਹ ਜਿਥੇ ਮੋਰਾ ਪਤੀ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਸਿੰਘ ਜੀ ਉਸ ਵਲ ਘੂਰ ਕੇ ਤੱਕੇ ਤੇ ਨਰਮੀ ਨਾਲ 
ਬੋਲੇ, ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੱਤਾਂ ਖਿੰਡ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਘਟ ਘਟ 
ਵਿਚ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਫਿਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਮਨੁਖ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਪਸ਼ੂ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠਾਂ ਅਧਰਮ ਉਹੋ ਪੰਜਾਂ ਦੀ 
ਹੱਟ ਲਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ, ਪਰ ਹੇ ਕਾਕੀ! ਕਾਲੀ 
ਬੋਲੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਭੀ ਤਾਰੇ ਚਮਕਦੇ ਤੇ ਚੰਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਪਸ਼ੁ ਬਿਰਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਭੀ ਦੇਵ 
ਬਿਰਤੀਆਂ ਹਨ, ਚਾਹੇ - 
ਪੰਨਾ - 385 

ਜੇ ਤੇਨੂੰ ਕੋਈ ਭੀ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਲੱਝਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਮਨ 
ਤੇ ਨਫਸ ਤੇ ਆਪੇ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਇਆ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਮਨ ਦਾ 
ਅਸਵਾਰ ਇਸ ਪਵਨ ਦੇ ਘੋੜੇ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਸਵਾਰ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ 
ਨਾ ਸਮਝ ਕਿ ਬੀਜ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹੋਰ ਟੋਲ੍ਹ ਕਰ। 
ਸੋਚ, ਹੀਰੇ ਪੱਥਰਾਂ ਵਾਝੂ ਰੁਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਦੀ ਲਾਲਗਾ ਵਾਲਾ ਟਲ ਜਿਸਨੇ ਪਦ ਨਾਲ ਇਹ 

ਸਭ ਨੂੰ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਕੌੜੀ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਇਸ ਮਿੱਠੀ ਤੋਂ ਮੁੜਿਆ ਹੋਵੇ 


॥0ਰ 


ਦੋਸ਼ ਨਾ ਦੇਹ ਕਿਸੇ ਹਿੰਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨ, ਸਿੱਖ, ਈਸਾਈ ਨੂੰ । 
ਦੋਸ਼ ਦੇਹ ਆਪ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਕਰਮ ਨੂੰ - 


ਦਾਨਿਤ ਸ਼ਜਿਤ ਥਾਰੋਂ ਕਰਮ ਗੰ/ ਪੰਨਾ - 596 
ਤੇਰੇ ਕਰਮ ਤੇਰੇ ਵੈਰੀ ਹੋਏ। ਕਰਮ ਜੋ ਮਿੱਠੇ ਜਾਣ 


ਕਰਮ ਕਰਦੀ ਹੈਂ। ਅੰਗਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਅੱਗ ਨਾ ਬੁਝਾ। 
ਅਭਾਗਣ - (ਅੱਖਾਂ ਸ਼ਰਮਾ ਕੇ) ਹੇ ਭਲੇ ਪੁਰਖ! ਮੈਂ 
ਕਿਸ ਆਸਰੇ ਜੀਵਾਂ ? ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਘਰੋਂ ਆ ਗਈ, ਹੁਣ 


ਮਰਨਾ ਹੈ ਅਰ ਜਰੂਰ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਸਿੰਘ - (ਕੋਮਲ ਸੁਰ ਵਿਚ) ਕਾਕੀ ! ਤੇਰਾ ਆਚਰਨ 
ਉਚਾ_ਤੇ ਤੇ ਸੁੱਚਾ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਵਾਲਾ ਸੈਕਲਪ 
ਸ਼ੁਭ ਹੈ, ਪਰ ਹਾਂ, ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ 'ਸੱਚ ਤੇ ਸੁੱਚ” ਦਾ ਤਕੀਆ 
ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ । ਪਾਪੀ ਆਪਣੇ ਛਲ, ਦਗੇ, ਚਲਾਕੀਆਂ ਤੇ 
ਮਾਨ ਧਾਰ ਕੇ ਡੀਂਗਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ ਵੇਰ ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਸੱਚ ਦੀ ਟੇਕ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦੇ। 
ਕਿਉਂ ਤੇਨੂੰ, ਜੋ ਪਤਿਬ੍ਤਾ ਹੈਂ ਜਿਸਨੇ ਇਤਨੇ ਖੇਦਾਂ ਵਿਚ 
ਧਰਮ ਬਚਾਇਆ ਹੈ, ਆਸਰੇ ਅਰ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ? 
ਕਿਉਂ ਤੈਨ ਇਸ ਧਰਮ ਦੀ, ਆਪਣੇ ਸੱਚ ਦੀ, ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਧਿਰ ਤੇ ਧੁਰ ਨਹੀਂ ਬੱਝਦੀ ? ਤੁੰ ਕਿਉਂ ਇਕੱਲੀ ਹੈਂ 
ਜਦ ਧਰਮ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ ? ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਡਰਦੀ ਹੈਂ ਜਿਸਦੇ 
ਅੰਦਰ ਸੱਚ ਹੈ ? ਜਗਤ ਦਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਆਖਦਾ ਹੈ - 


ਸੋ ਡਰੈ ਜਿ ੫ਾ੫ ਕਮਾਵਦਾ............ | 
ਪੰਨਾ - 85 
ਹਾਂ ਤਾਣ ਕਰਤਾ ਆਖਦਾ ਹੈ - 
ਨ ਧਰਮੀ ਵਿਗਸੇਤੁ ॥ ਪੰਨਾ - 85 


ਹੇ ਧਰਮ ਵਾਲੀ ਸਬਲਾ! ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਡੋਲਦੀ ਹੈ' ? 
ਕਿਉਂ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਟੋਲਦੀ ਹੈ ? ਪਸੂਆਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ 
ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ ? ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਸੱਚ ਹੈ, ਧਰਮ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਆਸਰੇ ਹੋ, ਆਪਣੀ ਟੇਕ 
ਟਿਕ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕੁੱਠਿਆਂ, ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਟੁਰ ਰਹਿਆਂ 
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ਤੂੰ ਕਾਬੂ ਪਾ ਕੇ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਚੌਹਾਂ 
ਮਹਾਂਬਲੀਆਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ, ਫਿਰ ਤੂੰ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀਂ, ਥੁੜੀ 
ਹੋਈ ਨਹੀਂ, ਨਿਤਾਣੀ ਨਹੀਂ, ਇਕੱਲੀ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਤੂੰ 
ਇਨਸਾਨ ਹੈਂ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਹੈ'। 

ਅਭਾਗਣ - (ਕੁਛ ਧਿਰਾਸੀ ਹੋਕੇ) ਹੇ ਸਾਧੂ ! ਤੇਰੇ 
ਵਾਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹਨ ਜੋ ਮੋਏ ਵਿਚ ਜਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਮੈਂ ਕੱਲ੍ਹ_ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ ਸੁਣਿਆ ਸੀ - 

ਕਬੀਰ ਬਨ ਕੀ ਦਾਗੀ ਲਾਕਗੰ ਠਾਢਾੀ ਕਰੈ ਪੁਕਾਰ 

ਮਤਿ ਬਸਿ ਪਰਉਂ ਲੁਹਾਰ ਕੇ ਜਾਰੈ' ਦੂਜੀ' ਬਾਰ/ 

ਪੰਨਾ 


ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂ ਬਿਰਤੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ। 
ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਘੀ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਖੇਗਾ 
ਕਿ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਕਰਮ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾੜੇ 
ਹਨ। ਨਿਆਉਂ` ਨਾਹ ਕਰਨਾ, ਦੁਏ ਦਾ ਦਿਲ ਦੁਖਾਉਣਾ, 
ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਅੱਖੀਂ ਡਿੱਠੇ ਦੋਸ਼ ਥੱਪਣੇ , ਫਟ 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾੜੇ ਹਨ। ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਨਾਲ ਧਨ ਕੱਠੇ 
ਕਰਨੇ ਅਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ, ਪੰਜਾਂ (ਕਾਮ, ਕੇਂਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, 
ਹੈਕਾਰ) ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਨੀਵੇਂ ਕਰਮ ਹੀ ਕਰੀ ਜਾਣੇ, 
ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਬਿਰਤੀਆਂ ਹਨ। ਪਸ਼ੂ ਤਾਂ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਤੇ 
ਬੱਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਨੁਖ ਕਿਤੇ ਵੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਸੋ 
ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਵੱਧ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਸੁਧਾਰਕ ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਕੂਕਾਂ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਦੇਸ਼ ਹਿਤ ਦੇਸ਼ ਪਿਆਰ ਪੁਕਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਪੱਛਮ ਤੋਂ ਵਿਗਿਆਨ ਵੀ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਬਿਰਤੀ ਪਸ਼ੁ ਬਿਰਤੀ ਹੈ, ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ । ਬਿਰਤੀ 
ਪਲਟਾ ਨਹੀਂ ਖਾ ਰਹੀ, ਸੁਭਾਵ ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਰਹੇ, ਹੇ 
ਬੀਬੀ! ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ। ਮੰਨਿਆ ਕਿ ਲੋਕੀਂ ਖੋਟ ਕਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਖੋਟ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੰਨਿਆਂ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਧਰਮ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਈਆਂ ਦੇ ਮਨ 
ਸੈਸਾਰਕ ਹਠ ਮਾੜ੍ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਂ ਮਹਾਂ 
ਬਲੀਆਂ (ਕਾਮ, ਕ੍ਰੌੱਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ) ਨੂੰ ਬੈਨੂਹ ਨਹੀਂ 
ਲਾਈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਪਿਆ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ 
ਕੱਢਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਭੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਸਦਾ ਬੈਦਾ ਸੈਸਾਰ ਪਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਬਹੁਤੇ 
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ਪੰਨਾ - 
ਹਾਂ, ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਨੇਹੁੰ ਨਾ ਲਾਓ ਜੋ 
ਵ-ਹਨਜ਼ 3 = ਭੁਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਮਾੜੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਫਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਸੱਚ” ਤੋਂ ਦੂਰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਮਾੜੇ 
ਕਰਮ ਛੱਡਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਨਾਹ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ` ਰੁੱਠ 
ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ । 
ਅਭਾਗਣ - (ਹਾਹੁਕਾ ਲੈਕੇ) ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਇਕ ਵੀ ਨਾ 


ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
ਭਲੇ ਬੰਦੇ ਵੀ ਹੈਨ । ਤੁਸਾਨੁੰ ਪੰਜਾਂ ਪਰ ਕਾਬੁ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ, 
ਰੱਬ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੱਚੇ ਤੇ ਭਲੋ ਲੋਕ ਵੀ ਦਿੱਸ 
ਪੈਣਗੇ। 

ਅਭਾਗਣ - (ਠੰਢਾ ਸਾਹ ਭਰਕੇ ਤੇ ਕੁਛ ਆਸ ਦਾ 
ਰੁਮਕਾ ਖਾਕੇ) ਤੇ ਜੀ ਮੇਰੀ ਦੂਸਰੀ ਭੁੱਲ ਵੀ ਦੱਸੋ, ਤੇ ਇਹ 
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ਵੀ ਦੱਸੋ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸੜ੍ੀ ਜਾਤ ਹਾਂ, ਕੀਕੂੰ` ਟੋਲ੍ਹ ਕਰਾਂ। ਮੈ 
ਸੀ ਕਿ ਇਸਤ੍ੀ ਤੌਣ ਦਾ ਆਟਾ ਹੈ! ਅੰਦਰ ਪਈ 
ਹੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੀ ਨੂੰ ਕਾਂ। ਮੈਂ ਭਾਲ ਵਿਚ 


ਕਦਮ ਤੇ ਲਾਗੂ ਖੜ੍ਹੇ ਹਨ। 

ਸਿੰਘ - (ਗੈਭੀਰ ਸੁਰ ਨਾਲ) ਤੁਸਾਡੀ ਭੁੱਲ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ ਪਤੀਬ੍ਰਤ ਧਰਮ 
ਦਾ ਭਾਵ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਧਰਮ ਦਾ ਸੱਚਾ ਮਾਣ, ਉਸ 
ਧਰਮ ਦੀ ਸੱਚੀ ਟੇਕ ਤੇ ਉਸਦਾ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਨਿਰਹੰਕਾਰ 
ਨਸ਼ਾ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ 
“ਤੌਖਲਾ” ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤੌਖਲਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਉਸ ਧਰਮ ਦਾ, ਉਸ ਸੱਚੀ ਅੰਸ਼ ਦਾ, ਜਿਸਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ 
ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਚਿਆਂ ਤੇ ਧਰਮੀ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਕਦੇ 
ਨਿਰਹੈਕਾਰ ਆਸਰਾ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ 
ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ। ਧਰਮ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚ ਹੈ। ਸੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਸੱਚ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਸੱਚ ਦਾ ਨਸ਼ਾ 
ਨਹੀਂ, ਟੇਕ ਨਹੀਂ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿਉਂ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡਾ ਲਾਗੂ 
ਹੈ? ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਪਵਿੱਤ੍ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵੱਲ ਤੱਕ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡਾ ਤੌਖਲਾ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਧਰਮ ਨਹੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੌਖਲਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਐਨੇ 


ਕਾਇਮ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਾ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੌਣ 
ਹੈ ਜੋ ਉਸਦੀ ਵਾਉ ਵੱਲ ਤੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪਰ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ 
ਕਿ ਉਸ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਵਿਚ ਤੌਖਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਨਿਰਭੈਤਾ ਹੋਵੇ 


ਅਭਾਗਣ - (ਹੁਣ ਹੋਰ ਸਾਹ ਲੈਕੇ) ਹੇ ਸਾਧੂ ! ਕਿਆ 
ਮੈਂ ਇਕੱਲੀ ਇਸ ਅਸਗਾਹ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਸਕਦੀ 
ਹਾਂ - ਮੈਂ ਇਸੜ੍ੀ ਅਬਲਾ ? 

ਸਿੰਘ - (ਜੋਰ ਨਾਲ) ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਧਰਮ ਹੈ, 
ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਹੈ, ਸੱਚ ਹੈ, ਰੱਬ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਇਕੱਲਾ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਰੱਬ ਹੈ। ਰੱਬ 
ਵਾਲਾ ਸਬਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ` ਹੈ, ਪਰ ਨਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਅੰਦਰ ਉਮਗਦਾ, ਭਰੋਸਾ 
ਨਹੀਂ ਬੱਝਦਾ, ਰੱਬ ਸਿਰ ਤੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦਿੰਦਾ। 
ਸਿੰਘ - ਮਰ ਗਿਆ ਪਤੀ ਜਿਸਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ 
ਇਤਨੇ ਕਲੇਸ਼ ਝੱਲੇ ਨੀ, ਉਸ ਦੀ 'ਹੋਂਦ” ਕੀਕੂੰ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਹੈ? ਉਸ ਉਤੇ ਤੂੰ ਟੇਕ ਕੀਕੂੰ ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ ? 
ਅਭਾਗਣ - ਜੀ ਹੈ, ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਵੇਂ ਹੈ; ਹੈ ਸਹੀ। 


ਸਿੰਘ - ਜੀਕੂੰ ਉਹ ਹੈ, ਉਕਰ ਰੱਬ ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰ। 

ਅਭਾਗਣ - ਜ਼ੋਰ ਲਾਉਨੀ ਹਾਂ, ਪਰ ਟੇਕ ਬੱਝਦੀ 
ਨਹੀਂ। ਆਪਦੇ ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ ਜੀਅ ਮੋਰਾ ਖਿੜ ਆਇਆ 
ਹੈ, ਠੰਢ ਵੀ ਪਈ ਤੇ ਢਾਰਸ ਵੀ ਬੱਝੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ 
ਡੋਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਸਿੰਘ - (ਪਿਆਰ ਨਾਲ) ਵੇਖ! ਕਸਰ ਇਕ ਹੋਰ ਹੈ। 
ਧਰਮ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਧਰਮ ਦਾ ਧੁਰੈਧਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੱਚ 
ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ “ਸਰਬ ਸਾਚਾ” ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ। 
ਕਾਸ਼! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ “ਸਰਬੈ ਸਾਚਾ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਰੱਬ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ 
ਆ ਵੱਸੇ। ਫੇਰ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ “ਨਿਧਾਰਾਂ ਅਧਾਰ” ਦੀ ਟੇਕ 
ਆਵੇਗੀ ਤੇ ਤੂੰ ਜੀ ਉੱਠੇਂਗੀ। 

ਅਭਾਗਣ - ਕੀਕੂੰ ? 

ਸਿੰਘ - ਉਸ ਮਾਲਿਕ ਨੂੰ ਜੋ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਸਿਰਜਨਹਾਰ 
ਹੈ, ਜੋ ਪਾਲਨਹਾਰ ਤੇ ਅੰਗ ਸੈਗ ਹੈ, ਅੰਗ ਸੈਗ ਜਾਣ। 
ਉਹ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਵੇਖ। 


ਅਭਾਗਣ - ਕੀਕੁੰ ? 


ਸਿੰਘ - (ਟਿਕਵੀਂ ਸੁਰ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਅੱਖ ਤੱਕ ਕੇ) 
ਜੀਕੂੰ ਮਰ ਗਏ ਤੇ ਨਾ ਦਿੱਸਦੇ ਪਤੀ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਰਹੀ ਤੇ ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਪਰਤਾਵੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਡਿੱਗੀ, 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮਾਲਿਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ 
ਯਾਦ ਅੰਦਰ ਵਸਾ। ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦੀ 
ਟੇਕ ਬਨ੍ਹੋਗੀ ਤੇ ਨਿਰਭੈਤਾ ਲਿਆਵੇਗੀ। ਜਗਤ ਦਾ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ - 

ਸੌ ਕਿਉਂ ਵਿਸਰੈ ਮਾਉ ਮੈ ਜੌ. ਗਹਿਆ ਭਰਹੂਰੇ 
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ਯਾਦ ਕਰ ਰੱਬ ਨੂੰ ਦਮ ਬਦਮ । ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ 
ਸੈਸਾਰ ਹੈ। (ਕੁਛ ਸੋਚ ਕੇ) ਲੈ ਬੀਬੀ! ਹੁਣ ਤੇਰਾ ਗੁਰੂ 
ਰਾਖਾ, ਮੈਂ ਚਲਦਾ ਹਾਂ। 


ਤੇ ਜੋ ਸਿਖਿਆ ਦੇ ਰਹੇ ਸਾਓ ਅਧਵਾਟੇ ਰਹਿ ਗਈ। 

ਸਿੰਘ - ਫੇਰ ਕਦੇ ਸਹੀ! ਤੂੰ ਥੱਕ ਗਈ ਹੋਸੇਂ, ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਹੈਂ ਅਜੇ। 

ਅਭਾਗਣ - ਮੈਂ ਤਕੜੀ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ - ਪਿਆਰ 
ਵਾਲੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ। ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਤੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਸਮਝਾ 
ਦਿਓ, ਮੇਰੇ ਥੱਕਣ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ । 

ਸਿੰਘ - (ਕੁਛ ਸੋਚ ਕੇ) ਚੰਗਾ ਹੋਰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸੁਣ ਲੈ। 
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ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਸੈਸਾਰ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ 
ਵਿਚ ਸੈਸਾ ਤੇ ਤੌਖਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਵਡੇ ਵਡੇ ਪੰਡਤ, ਅਮੀਰ 
ਅਨਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਵਿਦਵਾਨ, ਸਾਇੰਸ ਵੇਤਾ 
(ਵਿਗਿਆਨੀ) ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੈਸਾ ਤੇ ਤੰਖਲਾ ਵਸਦਾ ਹੈ। 


ਧਿਆਨ ਸਦਾ ਅੰਦਰ ਰੱਖ, ਤਦ ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਕਸ ਪਵੇਗਾ। ਉਹ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, 
ਫੇਰ ਤੂੰ ਨਾ ਭੈ ਦੇਵੇਂਗੀ ਨਾ ਭੈ ਮੰਨੇਂਗੀ। ਤਾਣ ਕਰਤਾ 
ਆਖਦਾ ਹੈ - 

ਭੈ ਕਾਹੁ ਦੇਤ ਨਹਿ_ਨਹਿ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸ਼ਨਿ ਰੈ ਮਨਾ ਗਿਆਨੀ ਤਾਹਿ ਬਖਾਨਿ 
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ਜਦ ਤੇਰਾ ਮਨ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ 
ਬਦਲ ਜਾਏਗੀ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਸ਼ (ਜ਼ਹਿਰ) ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸੇਗਾ, _ਇਹ ਹਰੀ ਰੂਪ ਦਿੱਸੇਗਾ। ਜਿਧਰ ਤੇਰੀ ਨਜ਼ਰ 


ਦਰ ਨਹ ਨ, ਅਪਣੀ ਨ 


ਹਨ - 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਤੂੰਹੈ ਮੋਰਾ ਮਾਤਾ / 
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ਮਿ 


ਬੰਧਪੁ` ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਭਾਤਾ# 
ਇਆ 


ਜਿਤ ਜਿਤ ਭਾਣਾ ਤਿਤ ਤਿਤ ਲਾਏ 4 

ਸਭ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੇ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਅਸਾੜਾ ਜੀਉ॥ 

ਨਾ ਧਿਆਇ ਮਹਾ ਸ਼ਖ ਪਾਇਆ ॥ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੰਤਲ/ਇਆ/ 

ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਵਜੀਂ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਕ ਜਿਤਾ ਬਿਖਾੜਾ ਜੀਉਂ/ 

ਪੰਨਾ - 304 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਦੁਖ ਪਾਏ ਨੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਪਾਏ 
ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਭੁੱਲ ਜਾਈਂ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵੈਰ ਦੀ 
ਯਾਦ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵੈਰ ਦਾ ਅਕਸ ਪਾਕੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵੈਰ 
ਦੀ ਮੇਲ, ਤੇ ਕਾਈ ਪਾਏਗੀ। ਜੇ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈਂ' ਕਿ ਤੂੰ ਸੁਖ 
ਪਾਵੇਂ, ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਟਿਕ ਨਾਮ ਤੇ । ਸੁਖ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ, ਸੁਖ 
ਅੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਤਾਂ, ਜੇ ਅੰਦਰ ਧਿਆਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ 
ਰਹੇ, ਮਨ ਤੇ ਅਕਸ ਪਏ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ। ਤਦੇ “ਉਸ 
ਪਾਰ ਲੈਘਾਵਨ ਹਾਰ” ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ - 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਨਾਮ / 


ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੰ ਸ਼ਦ ਕਾਮ॥ ਪੰਨਾ - 287 
ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਧਿਆਈਐ 4 
ਮਾਗਗਿ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਰਿ ਗਾਈਐ 4 ਪੰਨਾ - 387 


ਦੇਖ ਬੀਬੀ! “-ਬਚਾਵਣਹਾਰ ਜੀ” ਆਖਦੇ ਹਨ - 
ਪ੍ਰਭਾ ਜੀ ਕੇ ਨਾਮ ਮਨਹਿ ਸ਼ਾਧਾਰੈ/ 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਨੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਰਤਨਿ ਏਹ` ਹਮਾਰੈ 
ਨਾਮ ਜਾਤਿ ਨ ਮੋਗੰ ਪਤਿ ਹੈ ਨਾਮ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ 4 
ਨਮੁ' ਸ਼ਖਾਈਂ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਨਾਮੂ' ਮੋ ਕਉ ਨਿਸਤਾਰੈ॥ 
ਬਿਧੈ ਬਿਲਾਸ਼ ਕਹੀਅਤ ਬਹਤੇਰੇ ਚਲਤ ਨ ਕਛੂ` ਸੰਗਾਰੇ / 
ਇਸਟ ਅੰਤੁ ਨਾ ਨਾਨਕ ਕੌ ਗਰਿ ਨਾ ਮੇਰੈ ਭੰਡਾਰੈ॥ 
ਪੰਨਾ - 714 
ਅਭਾਗਣ - (ਦਿਲ ਹਲਕੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਾਹ ਲੈ ਕੇ) 
ਹੇਂ ਭਲੇ ਪੁਰਖ! ਇਹ ਦੱਸ ਕਿ ਕਿਆ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ ਥਾਂ, 
ਪਿਤਾ ਦੀ ਥਾਂ, ਸਾਕ ਸਨਬੈਧੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹ 
ਨਾਮ ਮੱਲੇਗਾ? ਕਿਆ ਮੇਰੀਆਂ ਸਰਬ ਉਣਾਂ ਪੂਰਨ ਇਹ 
ਨਾਮ ਕਰ ਸਕੇਗਾ ? 
ਸਿੰਘ ਜੀ - (ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਤਾਂ ਭੁੱਲਣਹਾਰਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਹਾਂ, ਪਰ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬ, ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜਗਤ ਦਾ 
“ਅਭੁੱਲ ਗੁਰੂ” ਆਖਦਾ ਹੈ - 
ਜਿਨ ਕੈ ਗਰ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਸ਼ਦ ਹਿਰਦੈ 
ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਤਿਨ ਕੰਉਂ ਭਖਣਹਾਰਾ / 
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ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਲ ਗਰ ਨਾਮ ਪਰਵਾਰਾ / 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਉਂ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਗਰਿ ਗੁਰਿ ਦੀਆ 

ਹਰਿ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸਦਾ ਕਰੇ ਨਿਸ਼ਤਾਰਾ / 
ਪੰਨਾ - 593 

ਹਰਿ ਨਾਮ ਹਮਾਰਾ ਪਭ ਅਬਿਗਤ ਅਗੋਚਰ 

ਆਭਿਨਾਸੀ ਪਰਖ ,ਥਿਧਾਤਾ/ 

ਹਰਿ' ਨਾਮੁ` ਹਮ ਸ੍ਰੋਵਹ ਹਰਿ ਨਾਮ ਹਮ' ਪੂਜਹ 


ਧਨ ਧੰਨ ਗੁਰ ਕਾ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ / 

ਹੰਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਣੇ ਕੰਉਂ ਸ਼ਦਾ ਨਮਸਕਾਗੀ 

ਜਿਤੁ ਮਿਲਿਐ ਗਰਿ ਨਾਮੁ ਸੈ ਜਾਤਾ॥ 

ਹਰਿ ਨਾਮ ਹਮਾਰਾ ਭੋਜਨ ਛਤੀਹ ਪਰਕਾਰ 

ਜਿਤੁ ਖਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਭਈ / 

ਗਰ ਨਾਮ ਹਮਾਰਾ ਪੈਨਣੁ ਜਿਤ ।ਛਿਰੈ ਨੰਗੇ ਨ ਹੋਵਹ 
ਹੌਰ ਧੈਨਣ ਕੀ ਹਮਆਾਗੰ ਸ਼ਰਧ ਗਈ / 

ਹਰਿ ਨਾਮ ਹਮਾਰਾ ਵਣਜ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰ 

ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕੰਉਂ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕਾਰਕਨੀ ਦੀਈ॥ 


ਗਰ ਕਾ ਨਾਮ ਗੁਰ/ਖਿ ।ਕਿਨੰ 'ਵਿਰਲੰ ਧਿਆਇਆ 
ਜਿਨ ਕੰਉਂ ਧਰਿ ਕਗਮਿ ਪਰਾਪਾਤ ਲਿਖਤ ਪਈ / 
ਪੰਨਾ - 593, 594 
ਅਭਾਗਣ - (ਅੱਖਾਂ ਚਮਕ ਉਠੀਆਂ) ਵਾਹ ਵਾਹ! 
ਪੈਨ ਰੱਬ ਹੈ, ਹੇ ਸ਼ੁਭ ਮੱਤ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਜੀਓ ! 
ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸੋ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਹਿੰਦੂ ਹੋ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋ, ਈਸਾਈ 
ਹੋ ਜਾਂ ਆਰੀਆ ? 
ਸਿੰਘ ਜੀ - ਮੈਂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਨਹੀਂ। ਬੀਬੀ! ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਚਮੁਚ ਦਾ ਧਰਮ ਨਹੀਂ ਧਾਰਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਧਰਮ 
ਦਾ ਜੋ ਜੀ ਕਰੇ ਰਖਾ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ। ਕਲੇਸ਼ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮਹੀਣ 
ਲੋਕ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਧਰਮ ਦਾ ਰਖਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹੀਨਤਾ ਦੇ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੱਚਾ 
ਧਰਮ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਦਾ ਅਕਸ ਸਾਡੇ ਦਿਲ 
ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪਵੇ, ਉਸਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਾਂਗ ਮਨ ਤੇ ਆਵੇ ਜਾਂ ਐਉਂ ਕਿ ਸਾਥੋਂ ਕੋਈ 
ਕੌਮ ਐਸਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੀ 'ਹੈ” ਦਾ ਫੁਰਨਾ ਬੈਦ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਐਉਂ ਆਖੋ ਕਿ ਮਨ 


ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਦਾ ਟਿਕੇ। ਇਹ ਹੈ ਸ਼ੁਭ 
ਮਤ ਜੋ ਅਸਾਂ ਸਿੱਖਣੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਿਖਾਵਣ ਲਈ ਅਰਸ਼ਾਂ 
ਤੋਂ ਸਿਖਿਆ ਦਾਤਾ ਤੇ ਜੀਅਦਾਨ ਦਾਤਾ ਆਇਆ, ਓਹਨੁੰ 
ਗੁਰ - ਦੈਵੀ ਗੁਰੁ - ਆਖਦੇ ਹਨ। ਓਸ ਗੁਰ ਦੇ ਚਰਣਾਂ 
ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਹੋਣ ਵਾਲਾ, ਸਿੱਖਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਜੀਅਦਾਨ 
ਦਾ ਮੰਗਤਾ ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਸਿੱਖ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਹਰਦਮ ਸਿੱਖਣ 
ਦਾ ਜਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਉਹ 
ਮਾਲਕ ਬੈਠਾ ਰਹੇ । ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਦਾ ਹਾਂ। ਤਰਲਾ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ ਮਨ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋਂ` ਨਾਂ 
ਵਿਛੁੜਾਂ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ “ਨਾਮ”। ਇਹ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 


ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤੇ ਰਮਤਾ ਹਾਂ। ਹਰ ਥਾਂ ਮੇਰਾ 
ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ, ਹਰ ਰਾਤ ਮੇਰਾ ਮਹੱਲ ਹੈ, ਹਰ ਦਿਨ ਮੇਰਾ 
ਬਗੀਚਾ 


ਦੂਜੀ ਚੀਜ਼ (ਇਕ ਗੁਟਕਾ ਦੇ ਕੇ) ਇਹ ਪੋਥੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਣ ਕਰਤਾ ਜੀ ਦੀ ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਵਿਚ ਜਪੁਜੀ ਅਤੇ ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਪਾਠ 
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ਕਰਨਾ। ਰਹਿਰਾਸ ਹੈ, ਸ਼ਾਮਾਂ ਨੂੰ ਪਾਠ ਕਰਨਾ। ਸੋਹਿਲਾ ਹੈ, 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਾਠ ਕਰਨਾ। ਸੁਖਮਨੀ ਹੈ, ਜਦ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਨਾ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਪਾਠ ਕਰਨਾ। ਏਹ ਬਾਣੀਆਂ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ 
ਕੌਠ ਕਰਨੀਆਂ। ਐਉਂ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਖੇਡਣਾ । ਮੇਰੇ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਹ ਹੁਕਮ ਹੈ - 


ਗੁਰ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੌ ਸਿਖ ਅਖਾਏ 
ਨ ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ 


ਜੋ. ਆਪ ਜਧੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ॥ _ ਪੰਨਾ - 306 
ਬੀਬੀ! ਤੁਸਾਡਾ ਨਾਂ ਕੀ ਹੈ ? 
ਤੀਮਤ - ਅਭਾਗਣ ਜਮਨਾ। 
ਸਿੰਘ ਜੀ - ਅਭਾਗ ਮੁੱਕ ਗਿਆ। ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਹੁਣ 'ਸੁਭਾਗ ਜੀ” ਹੋ ਗਏ। 


ਨਹੀਂ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਆਪ ਸਤਿਗੁਰ _ ਨਾਨਕ ਮੈਥੋਂ 
ਕਰਾਸੀ, ਜ਼ਰੁਰ ਕਰਾਸੀ। ਪਰ ਦੱਸੋ ਕਿਥੇ ਹਾਂ, ਕਿੱਥੇ ਜਾਵਾਂ, 
ਕਿੱਥੇ ਰਵ੍ਾਂ ? 

ਸਿੰਘ ਜੀ - ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਵਿਚ ਜੀ 
ਉਠੇ ਰੱਬੇ ਦੇ ਬਦੇ! ਹੇ ਰੱਬ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ, ਸਿਮਰਨ 


ਨੈਣ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਤੇ ਉਸਨੇ ਗਹੁ ਕਰਕੇ ਡਿੱਠਾ ਤਾਂ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਅਲੋਪ ਹੋ ਚੁਕੇ ਸਨ, ਨਾਂ ਧਰਤੀ ਪਰ ਉੱਤਰ ਪੂਰਬ ਪੱਛਮ 
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ਕਿਤਨਾਂ ਸਮਾਂ ਲੈਘ ਗਿਆ। ਲੰਘਦੇ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 


ਤਤ 
ਬੈਠੀ ਸੀ ਤੇ ਕਹਿ ਰਹੀ ਸੀ - ਹੇ ਦੇਵੀ! ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਾਸਤੇ - ਜਿਸ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਬੈਠੀ ਹੈਂ 


ਪਿਆਰਾ ਸਾਡੇ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਸੁਭਾਗ ਨੇ ਤੱਕਿਆ, ਗਲ ਸਮਝੀ, ਸ਼ੁਕਰ ਕੀਤਾ, 
ਦਿਲ ਨੂੰ ਆਖਣ ਲੱਗੀ, ਠੀਕ! ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਿਚ ਹਾਂ, 
ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ 


ਹੈ, ਪੈਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। ਮੈਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਤੇਰੀ 
ਰਹਾਂ, ਤੇਰੀ ਹੋ ਰਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹੋਵੇਂ, ਫੇਰ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ 
ਮੋਰਾ ਘਰ ਹੈ, ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਧਰਮਸਾਲ ਦੀ ਵਸਨੀਕ ਹੋਵਾਂ। 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 


੧3।10181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਦਾਸ ਅਨਿੰਨ ਮੇਰੋ ਨਿਜ ਰੂਪ 


(ਲੜਾ ਜੌੜਨ ਲਈਂ ਦੇਖੋ, ਆਰਚ ਅੰਕ ਪੰਨਾ-4੭5) 


ਇਕ ਵਾਰੀ ਰਾੜਾ ਸਾਹਿਬ, ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਲ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬੈਠੇ ਸਨ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਫੁਰਨੇ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਕੋਈ 
ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਬੁਲਾਉਣ, 
ਕੋਈ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਮੇਰੀ ਗੱਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਜੋ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਕੀ ਮੈ 
ਕੋਈ ਮਦਾਰੀ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਸੀਏ ਕਿ ਤੇਰਾ ਫਲਾਣਾ 
ਨਾਮ ਹੈ ਜਾਂ ਤੂੰ ਫਲਾਣੇ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਆਇਆ ਹੈ, ਤੇਰੇ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਫਲਾਣੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਮਦਾਰੀ 
ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਟਕ ਚੋਟਕ' ਕੀਏ ਕੁਕਾਜਾ / 

ਪ੍ਰਭਾ ਲੋਗਨ ਕਹ ਆਵਤ ਲਾਜਾ॥ 

ਬਚਿੱਤਰ ਨਾਟਕ ਪਾ. ੧੦ 

ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਲੋਕ ਨਾਟਕ ਚੇਟਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ । ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ, ਚੰਗਾ, ਅਸੀਂ ਦਸ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ; 
ਕੀ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਟੈਸਟ ਲੈ ਲਓਗੇ ? ਸਾਰਿਆਂ 
ਨੇ ਨੀਵੀਆਂ ਪਾ ਲਈਆਂ। ਮੈਂ ਵੀ ਪਿਛੇ ਬੈਠਾ ਸੀ, ਮੈਂ 
ਕਿਹਾ, ਭਾਈ ਮਹਾਤਮਾ ਦਾ ਅੰਤਵਾਰਾ ਨਹੀਂ ਲਿਆ 
ਕਰਦੇ । ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਮਹਾਤਮਾ ਕੋਲ ਜੇ ਆਏ ਹਾਂ 
ਤਾਂ ਜਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਲੈਣ ਆਏ ਹਾਂ ਉਹ ਲਈਏ ਜੋ 
ਮਹਾਤਮਾ ਕੋਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਨਕ ਕੰ ਘਰਿ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ / ਪੰਨਾ - 1336 
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ਬਹੁਤਾ ਭੀੜ ਭੜੱਕਾ ਸੀ, ਸੈਤ ਜੀ ਉਠ ਕੇ ਬਾਹਰ ਚਲੇ 
ਗਏ ਹਨ, ਕਿਧਰੇ ਇਕਾਂਤ ਥਾਂ ਤੇ ਆਰਾਮ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ । 
ਸੇਵਾਦਾਰ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਅੰਹ ਵੇਖੋ ਬਾਹਰ ਬਰੇਤੀ ਦੇ 
ਉਤੇ ਚਾਦਰ ਲਈ ਪਏ ਹਨ। ਇਸ ਸੱਚੇ ਸੈਨਿਆਸੀ ਨੇ ਜਾ 
ਕੇ ਸਣੇ ਜੁੱਤੀ ਛਾਤੀ ਤੇ ਪੈਰ ਰਖ ਦਿਤਾ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ 
ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕੋਈ ਮਹਾਤਮਾ ਹੈ, ਦੁਨਿਆਵੀ 
ਆਦਮੀ ਤਾਂ ਪੈਰ ਰਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਸੈਤਾਂ ਨੇ ਉਸ 
ਸੈਨਿਆਸੀ ਦੇ ਚਰਨ ਘੁਟਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਕਿ ਧੰਨ ਭਾਗ ਸਾਡੇ, ਆਪ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ 
ਦਿੱਤੀ। ਪਰ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਨੰਗਾ ਨਾ ਕੀਤਾ। ਇਸ 
ਸੈਨਿਆਸੀ ਨੇ ਪੈਰ ਛੁਡਾ ਕੇ ਠੇਡਾ ਮਾਰਿਆ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਤੂੰ ਉਠਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਸੈਤ ਇਕ ਦਮ ਉਠ ਗਏ 


ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਉਤਾਰਾ ਕਰਤਾ - ਭਲਾ ਦੇਵਿੰਦਰ ਕੌਰ 


ਤੇ ਉਠਕੇ ਉਹਦੇ ਚਰਨ ਘੁੱਟਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਕਹਿੰਦੇ, 
ਮਹਾਰਾਜ! ਆਪਦੇ ਚੋਟ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਈ। ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਬਹੁਤ 
ਭਾਰੀ ਭੁਲ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਏ ਹੋਤੇ ਮੈਂ ਉਠ ਕੇ 
ਆਪ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ। ਜਦੋਂ ਸੈਤਾਂ ਦੇ ਇਹ ਬਚਨ 
ਸੁਣੇ ਤਾਂ ਸੈਨਿਆਸੀ ਰੋਣ ਲਗ ਪਿਆ ਤੇ ਸੈਤਾਂ ਦੇ ਚਰਨ 
ਫੜ ਲਏ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਨੂੰ ਮਾਫ 


ਹੈ ? ਕਹਿੰਦੇ, ਹਾਂ ਜੀ। ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, “ਫੇਰ ਮੈਂ ਦਸਾਂ ?” 
ਬੱਚੇ ਫੇਰ ਵੀ ਨਾ ਸਮਝੇ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਹਾਤਮਾ ਜਲਾਲ 
ਵਿਚ ਬੋਲ ਰਹੇ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਮਹਾਤਮਾ ਜਲਾਲ ਵਿਚ ਬੋਲੇ 
ਤਾਂ ਤੀਰ ਵਾਂਗਨ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗਲ ਟਲਿਆ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੀ, ਚਾਹੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਅ ਇਕ ਬੋਲ ਵੀ ਬੋਲ ਦੇਵੇ । 
ਜਦੋਂ ਮਹਾਤਮਾ ਜਲਾਲ ਵਿਚ ਆਏਗਾ, ਉਹਦਾ ਬੋਲ 
ਟਲਿਆ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਮੈਨੂੰ ਕਈ ਮਸਾਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ। 
ਤੀਜੀ ਵਾਰੀ ਫੇਰ ਕਿਹਾ, “ਹੁਣ ਦਸਾਂ ਫੇਰ ?” ਬੱਚੇ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗੇ, “ਹਾਂ! ਦੱਸੋ ਫੇਰ!” ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਇਹਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਹੜਾ ਤੁਹਾਡੀ ਕੁਲ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰੇਗਾ। ਬੱਚੇ ਮਹਾਤਮਾ ਕੋਲੋਂ ਸਰਾਪ ਲੈ ਕੇ ਆ 
ਗਏ । ਜਦੋਂ ਆ ਕੇ ਕੱਪੜੇ ਲਾਹੇ ਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੂਸਲ 
ਨਿਕਲਿਆ। ਹੁਣ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਬੜਾ ਮਾੜਾ 
ਕੈਮ ਹੋਇਆ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਪੇਟ ਤੇ ਕੇਵਲ ਕੱਪੜੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਸਨ। 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਲ ਆ ਗਏ ਤੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਏ ਤੇ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦੁਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਸ਼ਰਾਪ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਭੋਲਿਓ ! ਸੈਤ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਬਗੈਰ 
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ਨਾ ਵਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਬਗੈਰ ਸਰਾਪ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਆਪਣੀ ਹੀ ਭਾਵਨਾ ਵਰ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੀ 
ਹੀ ਭਾਵਨਾ ਸਰਾਪ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ? ਤਾਂ ਪੋਤਿਆਂ ਨੇ 
ਉਹ ਕੁਝ ਦਸਿਆ ਜੋ ਮਸ਼ਕਰੀ ਸੈਤਾਂ ਨਾਲ ਕਰਕੇ ਆਏ 
ਸੀ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸੈਤਾਂ ਦਾ ਆਦਰ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮਸ਼ਕਰੀ ਕਰੀਦੀ ਹੈ ? ਪੋਤੇ 
ਪੁਛਣ ਲੱਗੇ, “ਮਹਾਰਾਜ ! ਹੁਣ ਕੀ ਹੋਏਗਾ ?” ਤਾਂ ਉਤਰ 
ਮਿਲਿਆ ਕਿ ਹੁਣ ਤਾਂ ਕੁਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਾਰੀ 
ਕੁਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਏਗਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਈ ਜੁਗਤੀ ਦੱਸੋ । ਤਾਂ 
ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਕਿ ਜੁਗਤੀ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਬਚਿਆਂ ਨੇ 
ਕਿਹਾ, “ 'ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਸਮਰੱਥ ਹੋ, ਸੋਲਾਂ ਕਲਾਂ 
ਸੈਪੁਰਨ ਦੁਆਪਰ ਯੁਗ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਹੋ, ਆਪ ਵਿਸ਼ਨੁੰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਈਸ਼ਵਰ ਪਦਵੀ ਦੇ ਹੋ ਤੇ ਆਪ ਦੀ ਕੁਲ ਦਾ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਬੱਚਿਓ ! 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਵਸ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਮੇਰਾ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਹ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਕੀਤਾ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ। 


ਮੋਗੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ਥਾਂਧੈ ਭਗਤ ਨ ਛੁਟੈ ਮਹਿ 4 
ਏਕ ਸਮੈ ਮੋ ਕਉ ਗਹਿ ਬਾਂਧੈ ਤਉ ਫੁਨਿ ਮੋ ਪੈ ਜਥਾਝ ਨ ਹੋਇ/ 
ਪੰਨਾ - 7253 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਸਕਦਾ । 
ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ 
ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਕ ਗੁਰਸਿਖ ਜਿਸਦਾ ਨਾਮ 
ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਸੀ, ਉਸਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਬਹੁਤ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਸੀ ਲੇਕਿਨ ਘਾਟਾ ਹੀ ਪਈ ਜਾ`ਰਿਹਾ ਸੀ_ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਬਗੈਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਓਟ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਕੋਈ ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਗੁਰੂ ਤਾਂ 
ਰਸਾਇਣ ਰੂਪ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਜੋ ਮਾਗਹਿ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਹਿ ਐਵਿ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ ਰਸ਼ਾਇਣ / 
ਪੰਨਾ - 774 
ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਮੇਰੇ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਤੋਟਾ ਆ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਤੋਟਾ ਆਉਣ ਨਾਲ ਫੁਰਨਾ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਫੁਰਨਾ ਬਣਨ ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪ 
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ਸਕਦਾ। ਸੋ ਮੇਰਾ ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਟੁਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਭਜਨ ਕਰਨ ਲਗਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਤੋਟੇ ਦੇ 
ਖਿਆਲ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਭੁਖੇ 
ਦਾ ਭਜਨ ਰੋਟੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ 
ਨਿਕਲਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ, ਐਸਾ ਹਠ ਨਹੀਂ 
ਕਹਲ` ਚਾਹ” ਲਿ ਗਹੇ ਜ਼ ।ਟਫ” ਲਰੀਂ ੧ਟ ਹਦ 
ਕੋਲੋਂ, ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ। ਇਹ 
ਗਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੰਗ ਦਬ ਲਈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਅੰਦਰ ਮੰਗ 
ਚਲਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਆਇਆ 
ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾ ! ਕੀ ਤੂੰ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ? 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਹਾਂ ਮਹਾਰਾਜ!” ਕਹਿੰਦੇ, “ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵੀ 
ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ?” ਕਹਿੰਦਾ, “ਹਾਂ ਮਹਾਰਾਜ।” ਕਹਿੰਦੇ, 
“ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈਂ? ਉਹਦੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹਰ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਹੱਲ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ।” ਚੁਪ ਕੀਤਾ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ, 
“ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ।” ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਕਿਹਾ, “ਚੰਗਾ ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਦਸਦੇ ਹਾਂ।” 


ਪੰਨਾਂ - 266 

ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਕੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ? 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਮਹਾਰਾਜ! ਪੜ੍ਹਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹਾਂ, ਪਰ ਕਦੀ 
ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਆਂਦਾ।” ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਗੁਰ ਤੇ ਗੁਰ ਦੀਆਂ ਸੈਗਤਾਂ ਵਿਚ ਫਰਕ 
ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਵਸਿਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ - 

ਮੈਂ ਗੁਣਵੰਤ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਨ ਮੇਰਾ ਜੰਵਨ ਮੇਰੇ ਦਾਸ਼/ 

ਮੋਰੇ ਦਾਸ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰ ਲੈ, ਮੈਂ 
ਵੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਗੁਰਸਿਖ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
ਅੱਛਾ ਮਹਾਰਾਜ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ। ਮੈਂ ਫੇਰ ਸਾਰੀ ਸੈਗਤ ਦੇ 
ਚਰਨ ਆਪਣੇ ਘਰ ਪੁਆਵਾਂਗਾ। ਉਸਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, 
ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਵੀ ਸੈਗਤ ਦੇ ਨਾਲ ਚਰਨ ਪਾਵੋਂ । 


ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਜੀ! ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਅੰਕੜ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪੰਜ ਸਿੰਘਾਂ 
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ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾਉ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਵਰਤਾਂਗਾ। ਉਹਨਾਂ 
ਪੰਜਾਂ ਸਿੰਘਾਂ ਦੀ ਆਪ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ। ਇਹ ਨਾ ਕਰਨਾ 
ਕਿ ਰੋਟੀਆਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਣਾਵੇ, ਬਰਤਨ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਾਂਜੇ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ । 


ਲੱਗੇ, ਚੰਗਾ। ਪਰ ਕੋਈ ਐਸੀ ਜਗ੍ਹਾ ਹੈ ਜੋ ਤੇਰੀ ਹੋਵੇ ? 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਨੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਫਾਰਮ ਹੈ । ਸੈਤਾਂ 
ਨੇ ਕਿਹਾ, ਅਸੀਂ ਰਾਜ ਅੰਸ਼ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਰਿਆਇਆ ਦੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਤਾਂ ਮਲੀਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਤੂੰ ਦਸ ਕਿ ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਸ਼ੁਧ ਕਮਾਈ ਹੈ ? 
ਰਾਜਾ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਜੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ 
ਰਾਜੇ, ਵਿਕਰਮਾਜੀਤ ਵਰਗੇ ਰਾਜ ਅੰਸ਼ ਨਹੀਂ ਸੀ ਖਾਂਦੇ। 
ਆਪ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਔਰੇਗਜ਼ੇਬ ਵੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਂਦਾ ਸੀ। ਭਾਵੇਂ ਉਹ 


ਸੀ ਕਿ ਰੋਜ਼ ਸੂਖਸ਼ਮ ਸਰੀਰ ਰਾਹੀਂ ਮੱਕੇ ਜਾ ਕੇ ਨਮਾਜ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਜ਼ਫਰਨਾਮਾ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜਿਆ, 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਘੇਰਿਆ ਇਸ ਨੂੰ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, 
ਅਸੀਂ ਭਾਈ ਦਯਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ 
ਤੂੰ ਉਸਨੂੰ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ। ਬੁਲਾ ਭਾਈ ਦਯਾ ਸਿੰਘ ਨੂੰ। 

ਸੋ ਸੈਤ ਮਹਾਰਾਜ ਮਸਤੁਆਣੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਪੁਛਿਆ 
ਕਿ ਕੀ ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਨਿਜੀ ਆਮਦਨੀ ਹੈ? ਹਾਂ ਜੀ! ਮੇਰਾ 
ਫਾਰਮ ਹੈ। ਚੰਗਾ ਫੇਰ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਉਸ ਅੰਨ ਵਿਚੋਂ ਤਿਆਰ 
ਕਰੀਂ। ਜਦੋਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਤੇ ਪੰਜ ਸਿੰਘ ਚਲੇ ਗਏ ਤਾਂ 
ਦੇਖਿਆ ਕਿ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਤਾਂ ਬੇਰ੍ਹੇ ਆਦਿ (ਖਾਣਾ ਬਣਾਉਣ 
ਵਾਲੇ) ਤਿਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਬੈਰ੍ਹਿਆਂ ਨੇ ਹੀ ਆ ਕੇ 
ਛਕਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਬੈਰ੍ਹੇ ਹੀ ਬਰਤਨ ਆਦਿ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਗਏ। 
ਜਦੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਤੇ ਕਿਹਾ, “ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! 
ਦਾਣਾ ਪਾਣੀ ਗੁਰੁ ਦਾ, ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਇਹਨਾਂ ਬੈਰਿਆਂ 
ਦੀ, ਨੌਕਰਾਂ ਦੀ, ਚਾਕਰਾਂ ਦੀ; ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗਿਆਨ ਬਖਸ਼ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ।” 
ਰਾਜਾ ਭੁਪਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਵੀ ਕੋਲ ਬੈਠਾ ਸੀ, ਤੇ ਸੈਤ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! “ਅਸੀਂ 
ਕਿਥੇ ਰਹਿ ਗਏ ? ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਹੀ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 


ਨਹੀਂ ਆਇਆ।” ਕਹਿੰਦੇ, “ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਦਸੋ? ਦਾਣਾ ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੈ, ਰਿਜਕ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਸੀ। ਬੀਬੀ 
ਕੀ ਤੂੰ ਪਰਸ਼ਾਦੇ ਲਾਹੇ ਹਨ ? ਕਹਿੰਦੀ, “ਨਹੀਂ ਜੀ! ਪਰਸ਼ਾਦੇ 
ਤਾਂ ਲਾਂਗਰੀਆਂ ਨੇ ਲਾਹੇ ਹਨ।” “ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਪਰਸ਼ਾਦੇ ਆਪ 
ਵਰਤਾਏ ਸਨ ?” “ਨਹੀਂ ਜੀ! ਉਹ ਤਾਂ ਬੈਰਿਆਂ ਨੇ ਵਰਤਾਏ 
ਸਨ।” “ਫੇਰ ਤੁਹਾਡੀ ਅਰਦਾਸ ਕਾਹਦੀ ਹੋਈ।” ਉਹ ਤਾਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ।” ਭੁਲ ਮੰਨ 
ਲਈ, ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਫੇਰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ! ਕੱਲ 
ਨੂੰ ਫੇਰ ਆ ਕੇ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕੋ । ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ 
ਫੇਰ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਮੰਨ ਲਿਆ। 

ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਮਹਾਰਾਜਾ ਭੁਪਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਆਪ 
ਲਗਿਆ, ਸੇਵਾ ਕਰਨ, ਰਾਣੀਆਂ ਆਪ ਲਗੀਆਂ। ਕੋਈ 
ਸਬਜ਼ੀ ਬਣਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਪਰਸ਼ਾਦੇ ਲਾਹ ਰਹੀ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਬਿਸਤਰੇ ਵਿਛਾ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਥੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਆ ਕੇ 
ਬੈਠਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਬਰਤਨ ਮਾਂਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਨੇ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕ ਲਿਆ ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਟਹਿਲ 
ਸੇਵਾ ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਤੇ ਸਿਖਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ; ਤਾਂ ਜਾ 
ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਲੱਗੀ ਕਿ ਸੋ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਸ਼ਰਧਾ 


ਦੇ ਨਾਲ ਆਪ ਪਰਸ਼ਾਦੇ ਲਾਹੋ; ਜਦੋਂ ਪੰਜ ਸਿੰਘ ਘਰ 
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ਆਉਣ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੋ । ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਚਰਨ 
ਪਾਏ ਹਨ, ਇਹ ਸਮਝੋ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਮੇਰੇ ਘਰ ਆ 
ਗਏ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਉ । ਉਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ 
ਸਿੰਘਾਂ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਦੇਖੋ, ਮੈਨੂੰ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਪਹੁੰਚ ਜਾਏਗਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਹੜੀ ਮੇਰੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੇ ਚੀਜ਼ 
ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ 
ਐਸੀ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਹਿਣ ਮਾਤਰ ਹੈ । 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਕ ਪਿੰਡ ਜਿਥੇ ਕਿ 
ਇਕ ਬੜਾ ਹੀ ਅਭੇਦ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਗੁਰਸਿਖ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, 
ਜਿਸਦਾ ਨਾਮ ਭਾਈ ਕੱਟੁ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਸੈਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਗੁਰ ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਆਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਹ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੈਗਤ, ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ 
ਸਾਹਿਬ ਵੀ ਆਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਸੈਗਤ ਇਕੱਠੀ 
ਹੋਕੇ ਜਥਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਚਲੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੀ ਭੇਟਾ ਵਾਸਤੇ । ਬਾਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤਾਜੇ ਫਲ ਲਏ ਤੇ ਨਾਲ 
ਬਹੁਤ ਸੋਹਣੇ ਬਰਤਨ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਕੱਪੜੇ ਨਾਲ ਢੱਕ ਕੇ, 
ਸ਼ਹਿਦ ਲਿਆ। ਉਧਰੋ' ਫਲ ਟੋਕਰੇ ਵਿਚ ਪਾਕੇ, ਸੋਹਣੇ 
ਕੱਪੜੇ ਨਾਲ ਢਕ ਕੇ ਲੈ ਚਲੇ । ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਈ ਕੱਟ ਨੇ ਸੁਣਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁਹ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਠਕੇ ਅੱਗੇ ਆ ਗਏ ਤੇ ਆਪਸ ਵਿਚ 
ਸਤਿ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦਿੱਤੀ। ਭਾਈ ਕਟੂ ਨੇ 
ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਕੀ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ? ਉਤਰ ਮਿਲਿਆ, 
ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਭੇਟਾ ਵਾਸਤੇ ਫਲ ਹਨ। ਏਸ ਬਰਤਨ ਵਿਚ 
ਕੀ ਹੈ? ਕਹਿੰਦੇ, ਸ਼ਹਿਦ। ਭਾਈ ਕੱਟੁ ਦਾ ਹੱਥ ਸਹਿਜ 
ਸੁਭਾਅ ਅਗੇ ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਥੋੜਾ 
ਜਿਹਾ ਸ਼ਹਿਦ ਦੇ ਦਿਉ। ਸਮਝੇ ਨਾ ਕਿ ਗੁਰ ਤੇ ਗੁਰ ਦੇ 
ਅਭੇਦ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ । ਸਗੋਂ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਸਿਆਣਾ ਬਿਆਣਾ 
ਹੋਕੇ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਇਹ ਚੀਜ਼ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਭੇਟਾ ਵਾਸਤੇ ਲੈ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਭੇਟਾ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਅਸੀਂ 
ਜੂਠੀ ਚੀਜ਼ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੇਟਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਈ ਕਟੂ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਮੇਰਾ ਐਵੇਂ ਜੀਅ 
ਕਰ ਆਇਆ ਸੀ। 

ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਭੇਟਾ 
ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਫਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੁਰਰੀਧ ਆ ਰਹੀ ਸੀ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਰਖ ਦਿੱਤਾ ਭਾਈ ! 
ਉਤਰ ਦਿੱਤਾ, ਮਹਾਰਾਜ! ਇਹ ਫਲ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਹਿੰਦੇ, ਇਹ ਗਲੇ ਹੋਏ ਫਲ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ ? ਨਹੀਂ 
ਮਹਾਰਾਜ! ਤਾਜੇ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ। ਕਹਿੰਦੇ, ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਭਲਾ। 
ਜਦੋਂ ਕੱਪੜਾ ਚੁਕ ਕੇ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਫਲ ਗਲੇ ਪਏ 
ਹਨ । ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਫੇਰ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਇਸ ਬਰਤਨ 
ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ ? ਮਹਾਰਾਜ! ਬੜਾ ਵਧੀਆ ਸ਼ਹਿਦ ਲਿਆਂਦਾ 
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ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਕੱਪੜਾ ਚੁਕ ਕੇ ਦੇਖੋ । ਜਦੋਂ 
ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਹਿਦ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਕੁਰਬਲ ਕੁਰਬਲ ਕਰ ਰਹੇ 
ਸਨ। ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਸਾਰਾ ਜਥਾ ਹੈਰਾਨ ਰਹਿ ਗਿਆ ਕਿ 
ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੁਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਸਾਡੀ 
ਭੇਟਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਸਾਰਾ ਚਾਉ ਲਹਿ 
ਗਿਆ ਤੇ ਸੋਚੀਂ ਪੈ ਗਏ। ਕਈ ਪ੍ਰੰਮੀਆਂ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਜਲ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਸੀਂ ਕਿਹੜੀ ਭੁਲ 
ਕਰ ਬੈਠੇ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਤਾਜੇ ਫਲ ਲਿਆਏ ਸੀ, ਤਾਜਾ 
ਸ਼ਹਿਦ ਲਿਆਏ ਸੀ। ਸੈਗਤ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਮਹਾਰਾਜ ! 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਸੋ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ਕੀ ਅਵਗਿਆ 


ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱਤੀ। ਸੈਗਤ ਨੇ ਕਿਹਾ, ਰਤਾ 


ਲੱਭ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਪਾਠੀ ਨੂੰ ਦੇਖੋ ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ 
ਜਪਦਾ ਹੋਵੇ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ 
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ਨਿੰਦਿਆ ਚੁਗਲੀ ਨਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ, ਈਰਖਾ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ 
ਉਸਨੂੰ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਬਹੁਤ ਬਚਨ ਐਵੇਂ ਘਟ ਵਧ ਨਾ 
ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ। ਪਾਠ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਚੁਪ ਕਰਿਆ ਰਹੇ, 
ਬਿਰਤੀ ਲਗੀ ਰਹੇ ਐਸਾ ਪਾਠੀ ਹੋਵੇ ਫੇਰ ਉਸਨੂੰ ਪਰਸਨ 
ਕਰੋ ਤੇ ਆਪ ਗੁਰੁ ਰੁਪ ਸਮਝ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਜਿਨੀ ਵੀ 
ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਫੇਰ ਉਹ ਪਾਠ ਕਰੇਗਾ, 
ਅਰਦਾਸ ਕਰੇਗਾ, ਉਸਦੀ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ 
ਜੁੜੀ ਰਹੇਗੀ। ਫੇਰ ਗੁਰ ਬੋਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਮੰਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਨਿਰੀ ਭੇਟਾ ਪਾਠੀ ਨੂੰ 
ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਨਾਂ ਪਾਠ ਸੁਣਨਾ ਨਾਂ ਸੁਨਾਉਣਾ। ਉਹ ਪਾਠ 
ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਲਗੇਗਾ, ਬਸ! ਜਿਹੜੀ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨਾ ਕੁ ਪਾਠ ਹੀ ਲਗੇਗਾ ਜਾਂ ਸੌ ਰੁਪੈ ਦਾ 
ਲਗਣਾ ਜੋ ਭੇਟਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੋ ਜੋ 
ਯਥਾ ਸਕਤ ਭੇਟਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਕਰੋ ਗਿਣੋ ਨਾਂ। ਮੈਨੂੰ 
ਕੱਲ ਇਕ ਪ੍ਰੰਮੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਜੀ ਉਹ ਦੋਸ 
ਇਕਵਿੰਜਾਂ ਰੁਪੈ ਪਾਠ ਦੇ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਜੀ 
ਚੜਾਵਾ ਸਾਡਾ ਹੋਏਗਾ। ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਜੇ ਗੱਲ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਕਰਾ ਲੈ ਭਾਈ। ਜਿਹੜਾ ਪੈਸੇ ਬੈਨ ਕੇ ਪਾਠ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪੰਜ ਪੈਸੇ 
ਵੀ ਮੱਥਾ ਟੇਕ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਸ ਨਾਲ 
ਹੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਕੈਮ ਭਲੀਭੂਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ੁਧ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਮੰਗਕੇ 
ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਠ ਕਰਨ ਦਾ ਮੁਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਕਿ ਉਸਦੀ ਗਲਤੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਅਕਸਰ ਉਹਦਾ ਦਿਮਾਗ ਲਗਦਾ 
ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਦੋ ਵੇਲੇ ਦੁਧ ਵੀ ਦਿਉ, ਘਿਉ ਵੀ ਦਿਓ ਖਾਣ 
ਵਾਸਤੇ, ਜੇਕਰ ਬਦਾਮ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਬਦਾਮ ਵੀ ਦਿਓ, 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। ਇੰਜ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਪਾਠ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਜੂਰ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਫਿਰ ਮਜੂਰ 
ਦਾ ਕੰਮ ਮਜੂਰੀ ਜੋਗਾ ਹੀ ਮਿਲੇਗਾ, ਵਧ ਨਹੀਂ। 


ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਮੇਰੇ 
ਸਿਖ ਹਨ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ 
ਬਦਗੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਗੁਰਮੁਖੋ ! ਭਾਈ ਕੱਟੂ 
ਤਾਂ ਅਭੇਦ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸਿਖ ਸੀ। ਉਹ ਸ਼ਹਿਦ ਤੇ ਫਲ 
ਮੈਂ ਹੀ ਲੈਣੇ ਸਨ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਇਕ ਮਾਈ ਪੰਜਵੇਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕੋਲ ਦੁਧ ਦੀ ਭਰੀ ਚਾਟੀ ਲੈ ਕੇ ਆਈ, ਬੜੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਆਈ, ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਮਾਈ 
ਮਿਲੀ। ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ, ਭੈਣ! ਮੈਨੂੰ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਦੁਧ 
ਦੇ ਜਾਹ। ਮੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਬਿਮਾਰ ਹੈ, ਸਾਹਾਂ ਘੜੀਆਂ ਤੇ ਹੈ, 
ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਦੁਧ ਖਰੀਦਣ ਵਾਸਤੇ ਪੈਸੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ 
ਦੁਧ ਦੇ ਦੇ, ਦਵਾਈ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਬੱਚਾ 
ਬਚ ਜਾਏਗਾ। ਉਹ ਮਾਈ ਕਹਿਣ ਲੱਗੀ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਦੁਧ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਲੈਗਰ ਵਾਸਤੇ ਲਿਜਾ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਦੁਧ ਰਸਤੇ 


ਵਿਚ ਹੀ ਵੰਡਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਆਂ? ਦਿੱਤਾ ਨਾਂ, ਅਗੇ 


ਨੇ ਕਿਹਾ ਉਹ ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋਕੇ ਹੀ ਤਾਂ ਬੋਲ 
ਰਹੀ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਦੁਧ ਮੰਗ ਰਹੀ ਸੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੂੰ ਦੁਧ 
ਦਿੱਤਾ ਨਾਂ, ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ, ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਦੁਧ 
ਵਾਪਸ ਲੈ ਜਾ। ਐਸੀਆਂ ਮਸਾਲਾਂ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਹਨ। 


ਗੁਰੂ ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਹਾਰਾਜ ਅਲੂਣਾ ਕੋਧਰਾ 
ਖਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਮਹਾਰਾਜ ! ਆਪ 
ਜੀ ਦੇ ਲੈਗਰ ਵਿਚ ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਬਣਦੇ ਹਨ, 
ਆਪ ਕਦੀ ਲੈਗਰ ਵਿਚੋਂ ਛਕਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੁਸੀਂ ਕੇਵਲ 
ਕੋਧਰਾ ਛਕਦੇ ਹੋ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੋਧਰਾ ਤਾਂ 
ਅਸੀਂ ਸੁਆਦ ਬਦਲਣ ਵਾਸਤੇ ਛਕਦੇ ਹਾਂ। ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਛਣ 
ਲਗੇ ਮਹਾਰਾਜ! ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਵੀ ਛਕਦੇ ਹੋ ? ਜਦੋਂ 
ਸਾਡੇ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਗੁਰਸਿਖ ਪਰਸ਼ਾਦੇ ਨੂੰ ਭੋਗ ਲਗਵਾਂਦੇ 
ਹਨ ਉਦੋ ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਸਾਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਠਿਆਈਆਂ ਆਦਿ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੇਵਲ 
ਸਵਾਦ ਬਦਲਣ ਲਈ ਹੀ ਫਿਕਾ ਕੋਧਰਾ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ। 

ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਮਸਾਲ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਭਾਈ ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ। ਇਕ ਵਾਰੀ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕ ਰਹੇ ਸਨ ਐਵੇਂ ਹੀ ਛਕੀ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰੋਂ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਹਥ ਧੁਆਉ । 
ਬੀਬੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਛਕਿਆ। ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਛਕ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਸਾਨੂੰ ਪਰਸ਼ਾਦਾ ਬੀਬੀ ਹਰਬੰਸ ਕੌਰ ਨੇ 
ਛਕਾਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਬੀਜੀ ਦੀ ਵੱਡੀ ਭੈਣ ਸੀ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਉਹਨੇ ਛਕਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਅਸੀਂ ਛਕ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਹੱਥ ਧੋ ਲਏ, ਆਹ-ਆਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅਸੀਂ ਛਕੀਆਂ ਹਨ। 
ਹੋਹਲ ਰਹ ਹਦ 'ਕਟੈਕੇ ਦਹ ਜੋਤ ਦਵਟ` 7 ਕਿਟੜ 
ਭੇਤ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬਹੁਤੇ ਸਵਾਲ ਨਹੀਂ ਕਰਿਆ 


ਕੋਲ ਚੀਜ਼ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ_ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ 
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ਕਿਹਾ ਕਿ ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਹੁਣ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ 
ਛਕਾ ਤੇ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਸੈਨ ਕਰ। ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਮਹਾਰਾਜ ! 
ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਣਾ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਸਾਡੇ 
ਆਉਣ ਨਾਲ ਇਕੱਠ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਕਹਿੰਦਾ, 
ਨਹੀਂ ਮਹਾਰਾਜ। ਤਰੀਕ ਬੈਨ ਲਈ। ਭਾਈਚਾਰੇ ਨਾਲ ਬੈਠ 
ਕੇ ਗਲ ਕੀਤੀ, ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰ ਲਏ, ਨੀਅਤ ਤਰੀਕ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਆ ਗਏ। ਜਦੋਂ' ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕਾ ਰਹੇ ਸੀ ਤਾਂ 
ਭਾਈ ਲੱਖੁ ਆ ਗਿਆ। ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਧਾੜਵੀ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਸੀਂ। ਉਹਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਇਥੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਬੜੀ ਹੀ ਖਿਚ ਪਈ, 


ਬੋਦ ਹੈ ਤਾਂ ਆਵਾਜ਼ 


ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰ ਲਵਾਂ। ਕਹਿੰਦਾ, 
ਵਾਹ ਬਈ ਵਾਹ, 
ਪੰਗਤ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਅਰਦਾਸ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 
ਹੈ, ਤੂੰ ਜ਼ਰਾ ਠਹਿਰ 
ਜਾਹ। ਭਾਈ ਲਖੂ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਠਿਹਰਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਕਹਿੰਦਾ ਕਿਉਂ ? ਭਾਈ ਤੂੰ ਸੁਣਿਆ ਨਹੀਂ। 
ਜਿਉਂ ਮਛੁਲੀ ਬਿਨੁ` ਪਾਣੀਐ' ਕਿਉਂ ਜੀਵਣੁ `ਪਾਵੈ / 

ਪੰਨਾ - 708 

ਇਸ ਵੇਲੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਮੱਛੀ ਵਾਲੀ ਹੀ ਗਲ ਹੋਈ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਮੈਂ ਦਰਵਾਜਾ ਨਹੀਂ 
ਖੋਲਣਾ। ਕਰ ਲਿਆ ਨਾ ਗੁਰ ਦਾ ਸਿਖ ਨਾਰਾਜ਼। ਭਾਈ 
ਲਖੁ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਕੇ ਚੁਪ 
ਕਰਕੇ _ਖਲੋ_ਗਿਆ। ਸੁਰਤੀ ਗੁਰੁ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਾ 
ਲਈ। ਉਧਰ ਅਰਦਾਸ ਹੋ_ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! 
ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਨੇ ਆਪਦਾ ਓਟ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਭੱਠੇ ਨੂੰ ਅੱਗ 
ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਹਦੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਪੱਕੀਆਂ ਨਿਕਲਣ। ਭਾਈ 
ਲਖੂ ਸਾਰੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਬੋਲ ਪਿਆ, ਕੱਚੀਆਂ ਕੱਚੀਆਂ 
ਕੱਚੀਆਂ। ਅੰਦਰ ਪੱਕੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਏਧਰ 
ਇਸ ਨੇ ਕੱਚੀਆਂ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ। ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਿਆ। ਗੁਰੂ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇੜੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਸਾਰੀ 
ਸੈਗਤ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਟਾਂ ਪਕੀਆਂ ਨਿਕਲਣ, ਤੂੰ 
ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਚੀਆਂ, ਕੱਚੀਆਂ। ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਕਹਿਣ 
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ਲੱਗਾ ਕਿ ਤੂੰ ਵੱਡਾ ਹੈ ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਵੱਡੇ ਹਨ। ਭਾਈ 
ਲੱਖੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਹੀ ਬੋਲਦਾ ਸੀ- 
ਪ੍ਰਭਾ ਜੀ ਬਸਿ ਸ਼ਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ਪੰਨਾ - 263 
ਗੁਰ ਨੇ ਹੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕੱਚੀ। ਜਾਹ, ਗੁਰ ਸਾਹਿਬ 
ਤੋਂ ਹੀ ਪੁਛ ਲੈ। ਭਾਈ ਬੁਧ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਕੋਲ ਆ 
ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦਾ, ਸੈਸਾ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, 
ਕਾਹਦਾ ਸੈਸਾ ਪੈ ਗਿਆ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਦੋਂ ਅਰਦਾਸ ਹੋ ਰਹੀ 
ਸੀ ਭਾਈ ਲਖੂ ਨੇ ਤਿਨ ਵਾਰੀ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕੱਚੀਆਂ, 
ਕੱਚੀਆਂ, ਕੱਚੀਆਂ। ਕਹਿੰਦੇ ਕਿਉਂ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ? ਭਾਈ ਬੁਧੂ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ 
ਮਹਾਰਾਜ! ਐਂ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਕਹਿੰਦੇ, ਭਾਈ ਤੂੰ 
ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ 
ਕੀਤਾ। ਭਾਈ ਲਖੂ ਤਾਂ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 
ਅਭੇਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਅਭੇਦ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 
ਗੁਰ ਸਿਖ ਹੈ। ਉਹਦਾ 
ਕਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁਣ 
ਮੈਂ ਬਦਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । 
ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਹੁਣ ਤਾਂ 
ਹੀ ਰਹਿਣਗੀਆਂ। ਭਾਈ 
ਬੁਧੂ ਰੋਣ ਲਗ ਪਿਆ। 
ਕਹਿੰਦਾ ਮਹਾਰਾਜ! ਮੈਨੂੰ 
ਤਾਂ ਬੜਾ ਘਾਟਾ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ, ਸੈਗਤ ਨੇ ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ 
ਵੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। 
ਮ਼ੈਗੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ` ਛੁਡਾਵੈ` ਬਾਂਧੈ ਭਗਤੁ`ਨ ਛੂਟੈ ਨਹਿ / 
ਏਕਾ ਸਮੈ ਮੋ ਕਉਂ ਗਹਿ ਬਾਂਧੈ ਤਊ ਫੁਨਿ ਮੌ ਪੈ ਜਬਾੜ਼ ਨ ਹੋਇ/ 
ਪੰਨਾਂ - 3253 
ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੁਣ ਤੂੰ ਅਫਸੋਸ ਨਾ ਕਰ। 
ਤੇਰੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਪੱਕੀਆਂ ਨਾਲੋ ਵੀ ਮਹਿੰਗੀਆਂ 
ਵਿਕਣਗੀਆਂ। ਉਧਰੋਂ ਮੀਂਹ ਪੈ ਗਿਆ, ਸੈਮਨ ਬੁਰਜ ਢਹਿ 
ਗਿਆ। ਕਿਲਾ ਢਹਿ ਗਿਆ। ਬੇਅੰਤ ਘਰ ਢਹਿ ਗਏ। ਸਭ 
ਇੱਟਾਂ ਮੁਕ ਗਈਆਂ। ਇਹਦਾ ਆਵਾ ਕੱਚਾ ਪਿਆ, ਕੋਈ 
ਲੈਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਇਹਦਾ ਭਾਈ ਬੁਧੂ ਦਾ 
ਆਵਾ ਸਵਾਏ ਤੇ ਵਿਕਿਆ। ਸੋ ਜਿਹੜਾ ਅਭੇਦ ਅਵਸਥਾ 


ਕਰਦਾ। 
ਥਾਲਸ਼ਾ ਮੋਰੋਂ ਰੂਪ ਹੈ ਖਾਸ਼ / 
ਖਾਲਸੇ ਮਹਿ ਹੱ ਕਰ ਨਿਵਾਸ਼॥ (ਸਰਬ ਲੋਹ ਗ੍ਰੰਥ 'ਚੋਂ? 
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ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਦੀ ਆਦਤ ਸੀ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਸ਼ਰਾਬ ਨਾ ਪੀਣਾ। ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਬਚਨ ਨਾ ਮੰਨਿਆ। 
ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਕੇ ਸਾਰੇ ਆਪਸ ਵਿਚ ਲੜ ਪਏ ਤੇ ਮਰ ਗਏ । 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਨਾ ਬਚਿਆ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਜੈਗਲ 
ਵਿਚ ਗਏ ਹੋਏ ਸੀ। ਇਕ ਪੈਰ ਦੂਜੇ ਗੋਡੇ ਤੇ ਰਖਿਆ। ਇਹਨਾਂ 
ਦੇ ਚਰਣ ਵਿਚ ਪਦਮ ਸੀ। ਜੋ ਕਿ ਹਿਰਨ ਦੀ ਅੱਖ ਵਰਗਾ 
ਸੀ। ਝਿਲਮਿਲ-ਝਿਲਮਿਲ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਰੋਸ਼ਨੀ ਪੈਂਦੀ ਸੀ। 
ਉਧਰੋਂ ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਆ ਗਿਆ। ਉਹਨੂੰ ਦੂਰੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਕੋਈ ਹਿਰਨ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਬਾਣ ਮਾਰਿਆ। 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਬੜਾ ਖੁਸ਼ ਹੋਇਆ ਕਿ ਬਾਣ ਜਾਕੇ ਹਿਰਨ ਨੁੰ ਲਗ 
ਗਿਆ। ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੌੜ ਕੇ ਆਇਆ ਕਿ ਹਿਰਨ ਕਿਧਰੇ ਨੱਠ 


ਮਿਰਗ ਜਾਣਕੇ ਬਾਣ ਸੈੱ' ਮਾਰਿਆ,.... -2. 
ਜਹਇ ਸੁਤਾ ਪਰਭਾਸ਼ ਵਿਚਿ ਗੌਡੇ ਉਤੈ` ਪੈਰ ਪਸਾਰੇ / 
ਚਰਣ ਕਮਲ ।ਵਿਚਿ ਪਦਮ ਹੈ ਇਲਮਿਲ ਝਲਕੰ` ਵਾਂਗੀ` ਤਾਰੇ / 
ਬਧਿਕੁ ਆਇਆ ਭਾਲਦਾ #ਰਗੰ ਜਾਣਿ ਬਾਣ ਲੰ ਮਾਰੇ / 
ਦਰਸ਼ਣ ਡਿਠੌਸ਼ ਜਾਇਕੈ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇਂ ਪੁਕਾਰੇ / 
ਗਲਿ ਵਿਚਿ ਲੀਤਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਅਵਗੁਣ ਗੰਤਾ ਗਰ ਨ ਚਿਤਾਰੇ/ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸੰਤੋਖਿਆ ਪਤਿਤ ਓਧਾਰਣੁ /#ਰਦ ਲੰਚਾਰੇ/ 
ਭਲੇ ਭਲੇ ਕਰਿ ਮੰਨੀਅਨੇ ਬਰਿਆਂ ਦੇ ਗੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ / 
ਪਾਪ ਕਰੇਂਦੇ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰੇ ॥ 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ 7023 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਜੋ ਕਿ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਵੇਦ 
ਵਿਆਸ ਸੀ, ਆਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਧਕ ਨੇ ਬਾਣ 
ਮਾਰਿਆ। ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਤੇ ਨਾਲੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਤੂੰ ਬਾਲੀ 
ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਤੇਰਾ ਕਰਜਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਬਚਨ ਸੀ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਉਹ ਪੈਦਾ ਹੋਏਗਾ, 
ਜੋ ਤੁਹਾਡੀ ਕੁਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰੇਗਾ। ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਕਰਾ ਲਿਆ। ਸੋ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਬਚਨ ਟਲਿਆ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ। 
ਜਦੋਂ ਅੱਗ ਠੰਡੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸੂਰਜ ਪੱਛਮ ਤੋਂ ਚੜਨਾ 


ਹਰਿ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪ੍ਰਗਟ ਨਗੰ` ਛਧੈ# _ ਪੰਨਾ - 265 

ਉਹ ਜਿੰਨਾ ਜੋਰ ਚਾਹੇ ਲਾ ਲਵੇ, ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ - 

ਮੌਗੀ ਛੁਧੈ ਗਹਿਨ ਦੀ ਚਾਹ, ਤੇ ਛੁਪ ਟੁਰ ਜਾਣ ਲੀ, 


ਹੈ, ਫਲਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਨਿੰਦਕ 
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ਹੈ ਉਹ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਅੰਗੁਣ ਚਿਤਵ ਕੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਸਾਫ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ - 

ਪੰਨਾ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ ਮੁਗਧ, ਮੁਗਧ ਉਸਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 


ਜਿਹੜਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੂਰਖ ਹੋਵੇ । ਸੋ ਮੂਰਖ ਹੋਵੇ ਨਾਲੇ ਮੁਗਧ 
“` ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅੰਧ ਘੋਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 


ਵਿ 0੭੫ 


ਪੰਨਾ - 308 


ਹੂ 
ਤੁ 


ਵੇ 


੩੩੧॥ 
ਰਤ 
ਕੈ 
ਭੂ 
ਕਰ, 
ਹਮ 
3) 
8 


ਰਹ 
ਹੀ 


(ਪੰਨਾ 20 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਸਿਫਤ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ - 
ਧੰਨ ਵਡਭਾਗੀ ਵਡ ਭਾਗੀਆ ਜੋ ਆਇ ਮਿਲੋ ਗੁਰ ਪਾਸਿ/ 
ਪੰਨਾਂ - 40 


ਅਸੀਂ ਛਕ ਲਿਆ, 5 ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਮੰਤਰ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, 
ਨੂੰ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੇ 5 ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਕਰ 


ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਲੈ ਲਓ। 
ਉਹ ਧੁਨ ਐਨੀ ਜਬਰਦਸਤ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ। 
“ਚਲਦਾ” 
00) 
₹(5 ₹(੭ ₹[ਤਾ 
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੨੦ 


(ਲੜਾ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖ, ਜਨਵਗੰ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ-64) 
ਦਰੋਗਾ ਵਧਾਵਾ ਰਾਮ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਸਖ਼ਤੀਆਂ 

ਇਹ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲੀ ਬਹਾਰ ਮਹੀਨਾ ਦੋ ਮਹੀਨੇ ਤਾਂ 
ਖੁਬ ਗਹਿ ਗੱਡਵੀਂ ਬੱਝੀ ਰਹੀ, ਪਰ ਕਰਮਗਤੀ ਦੇ ਅਪੁਠੇ 
ਗੇੜ ਅਰੈਭ ਹੋ ਗਏ। ਹੁਣ ਤਾਈਂ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰੀ ਬਾਗ ਜੇਲ੍ਹ 


ਆਈ.ਜੀ. ਬਾਵਾ ਜੀਵਨ ਸਿੰਘ ਦਾ ਡਰ ਮਾਰੇ। ਆਈ. 
ਜੀ. ਤੇ ਦਰੋਗੇ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਗਵਰਨਮਿੰਟ ਵਿਚ ਬੜਾ ਤਾਣ 
ਅਤੇ ਰਸੂਖ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਜੇਲ੍ਹ 
ਡੀਪਾਰਟਮੈਂਟ ਦੇ ਅਖਰਾਜਾਤ ਵਿਚ ਲੱਖਾਂ ਰੁਪਏ ਦੀ ਬਚਤ 


ਰਮ 


ਆ 
ਉਰਫ ਅਰਜਨ ਸਿੰਘ ਪਿੰਡ ਖਖਰਾਣਾ (ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ) ਦੇ ਹੱਥੋਂ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਲਾਹੌਰ ਕੇਸ ਵਿਚ ਅਨਾਰਕਲੀ ਕਤਲ 
ਵਾਲੇ ਮੁਕੱਦਮੇ ਵਿਚ ਫਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਭੀ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਸੀ। 
ਪਰੈਤੁ ਏਸ ਦਰੋਗੇ ਨੇ ਏਹੋ ਸਮਝਿਆ ਕਿ ਸਾਡੀ ਇਹ ਉਹੋ 
ਹੀ ਪਾਰਟੀ ਹੈ_ਜਿਸ ਨੇ ਚੱਬੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਡਾਕਾ ਮਾਰਿਆ 


੮ ੯੮. 


ਜੋ ਭੁਝੰਗੀ ਸੱਜਣ ਸਿੰਘ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੀ, ਏਹੋ ਚੱਬੇ 
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ਥੋੜ੍ਹੇ ਸੀ ਜੋ ਏਸ ਦੇ ਇਸ ਦਾਬੇ ਤੋਂ ਦਬ ਕੇ ਡਰ ਜਾਂਦੇ। 
ਅਸੀਂ ਸਭ ਮਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੇ। ਐਨ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹੀ ਬਾਣੀ 
ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਮੌਕੇ ਲਾਣੇ ਬਾਣੇ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆ ਦੁਆਲੇ 
ਹੋਵੇ। ਅਸੀਂ ਮੌਜ ਨਾਲ ਭਜਨ ਪਾਠ ਕਰੀ ਜਾਇਆ 
ਕਰੀਏ। ਨਾ ਉਠੀਏ, ਨਾ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਈਏ। ਬੋਲਣ ਬੁਲਾਉਣ 

ਅਤੇ ਉਠਾਉਣ ਦੀਆਂ ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰਨ ਅਤੇ ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰ 
ਰਿ 
ਕਿ ਅਸਾਡੇ ਗੁਟਕੇ ਖੋਹ ਲਏ ਅਤੇ ਨਾਲੇ ਮੁਸ਼ੱਕਤਾਂ ਦੇ ਢੇਰ 
ਲਾ ਦਿਤੇ । ਗੁਟਕੇ ਖੋਹਣੇ ਸੀ ਕਿ ਬੀਰ ਰਸ ਜਗਾਉਣੇ ਸੀ, 
ਬਸ - 

ਜਬੈ ਬਾਣ ਲਾਗਿਯੋਂ ਤਬੈ` ਰੋਸ਼ ਜਾਗਿਯੋਂ / 

ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰ ਭੀ ਗੱਜ ਗੱਜ ਕੇ ਬਾਣੀਆਂ 
ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ, ਗਾਵਣੀਆਂ ਅਰੈਭ ਦਿਤੀਆਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਮਝਿਆ 
ਕਿ ਗੁਟਕਿਆਂ ਉਤੋਂ ਹੀ ਬਾਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਗੁਟਕੇ ਖੁਸ 
ਜਾਣਗੇ _ਤਾਂ ਆਪੇ ਪਾਠ ਬਦ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਨਾਲੋਂ 
ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ 
ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਸੱਚਾ ਅਹਾਰ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਦਾ ਹੀ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਕਦੇ ਭੀ ਵਿਹਲ ਨਹੀਂ 


ਹਲਕੀ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਕਰਨੀ ਮੰਨ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਪ੍ਰੰਤੂ ਨਿਰੀ ਈਰਖਾ 
ਵਿਰੋਧ ਭਰੇ ਅਯੋਗ ਦਬਾਉ ਹੇਠ ਕਦੋਂ ਆਉਂਦੇ ਸੀ। ਨਾਲੇ 
ਦਰੋਗੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਿ. ਹਸਬੈਂਡ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ ਹੋਰ 
ਵਾਧਾ ਇਹ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਜੋ ਕੇਲੇ ਆਦਿਕ ਫਲ ਮਿਲਦੇ 
ਸਨ, ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਇਹ ਦੂਸ਼ਣ ਲਾ ਕੇ ਬਦ ਕਰ ਦਿਤੇ ਕਿ 
ਇਸ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਨਾਲੇ ਮੇਰੇ ਸਾਥੀ ਬਾਣੀਆਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਤੋ ਮੁਨਕਰ ਭੀ ਏਸ ਦੀ ਸਿਖਾਵਤ ਨਾਲ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਏਸ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ। ਮੇਰਾ 
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ਫਲ ਅਹਾਰ ਬੋਦ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਚੱਕੀ ਦੀ ਮੁਸ਼ੌਕਤ ਦੇਣ 
ਲਈ ਉਦਮਾਂਦੇ ਫਿਰਨ । ਮੈਡੀਕਲ ਅਫਸਰ ਨੁੰ ਤੁਰੈਤ ਮੇਰੇ 
ਵਲ ਭੇਜ ਦਿਤਾ ਕਿ ਮੁਲਾਹਜ਼ਾ ਕਰਕੇ ਚੱਕੀ ਦੀ ਸਖਤ 


ਸੱਜਰਾ ਹੁਕਮ ਚੜ੍ਹਿਆ ਦੇਖ ਕੇ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ-ਗਵਾਰ 
ਗੁਜ਼ਰਿਆ। ਫੇਰ ਉਸ ਨੇ ਅੱਵਲ ਤੋਂ ਆਖਰ ਤਾਈਂ 


ਲਿਖ ਦਿਤਾ, 01 ੧0 0੬ 06€।। 100੧ %੦॥ 0 
1੪੦੪55819 (ਜੇ ਲੋੜ ਪਵੇ ਤਾਂ ਹਲਕਾ ਕੌਮ ਹੀ 
ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ) ਮੈਂ ਉਸ ਨੁੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਕੰਮ 


ਤੇ ਬੋਲਿਆ (੧੬ 15 ੧॥੪੩੦॥ 00001) 0੦1 
01੬1) 'ਏਹ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਹੀ ਸਜ਼ਾ ਵਾਲੀ ਖੁਰਾਕ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 
ਭੁਗਤ ਰਿਹਾ ਹੈ।” 
ਉਸ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਸਗੋਂ 
50119 [:੫॥51॥॥%੧ 0 ੩ ੪੪੪6 (ਇਕ ਹਫਤੇ 
ਦੀ ਸਜ਼ਾ) ਲਿਖ ਗਏ। ਚੁਗਣ, 
ਛੱਡਣ, ਛਾਂਟਣ ਲਈ ਦਾਲ ਦਾ ਢੇਰ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਲਾ ਕੇ 
ਚਲੇ ਜਾਣ ਅਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਲਈ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਾ ਕਰੇ, 
ਨਾ ਮੈਂ ਹੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਾਂ। ਇਹ ਹਫਤਾ ਭੀ ਭੁੱਖਣ 
ਭਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀਤ` ਗਿਆ ਅਤੇ ਸਜ਼ਾ ਭੀ ਮੁੱਕ ਗਈ । 
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ਕਰ 
੨ 
ਸੀ 
ਪੂ 
“ਗੁਆ 
ਹਿਲ 
| 4 


ਬੰ 
ਕੁ 


€ 
੭ 


ਰਤ, 
ਪਤ 


ਨ 


ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤ ਕਣਕ ਛੋਲੇ ਜਾਂ ਦਾਲ ਵਿਚੋਂ ਵੈਡ 


੧ 
ਉ 
੍ਰ 
ਵਿ 
੍ 


ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਫਲ ਫਰੁਟ ਹੀ 
ਮਿਲੇਗਾ। ਇਨਕਾਰੀ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ (00੦ ੬੬010) 
ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਖਾਣਾ ਖੁਆਇਆ ਜਾਏਗਾ ਅਤੇ ਧਰਮ ਧੱਕਾ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਦਾਸ ਨੂੰ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਚੱਲ ਅਤੇ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 
ਦੇਖ ਕੇ ਮਿ. ਹਸਬੈਂਡ ਹੋਰਾਂ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸੇ 
ਵੇਲੇ ਫੋਰਸ ਫੀਡ ਕਰਨ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ ਜਾਵੇ ਅਤੇ 
ਮੈਡੀਕਲ ਅਫਸਰ ਦੇ ਨਾਉਂ, ਫੋਰਸ ਫੀਡ ਕਰਨ ਦਾ ਸਖਤ 
ਤੱਦੀ ਵਾਲਾ ਹੁਕਮ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਤਾ। ਸੋ`ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ ਵੇਲੇ 
ਕੋਠੀਓ' ਕੱਢ ਕੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਕੋਠੀਆਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ 
ਵੀਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜ ਕੇ ਹਸਪਤਾਲ ਵਲ ਲੈ ਤੁਰੇ। ਦਾਸ 

(ਬਾਕੀ ਪੰਨਾ 59 ਤੇ) 
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ਹਿਮਾਲੀਅਨ ਯੋਗੀ ਦਾ ਸੈਗ 
(0/30010 '/1॥ 17093130311 0351੦) 


ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਮ ਕੇਵਲ ਇਕ ਹਾਦਸਾ ਨਾ ਹੋ ਕੇ| 
ਹੈ ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ ਇਕ ਮਨੋਰਥ ਹੈ,| 


[7 
ਡਾ 


ਕ 0੭੨ 


ਤੂ 


ਹੋਰ 


ਅਭਿਆਸ ਹੋਰ ਅਭਿਆਸ। 
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ਡਾ. ਜਸਟਿਨ ਓਥਰਾਇਨ 
ਅਨੁਵਾਦਕ - ਡਾ. ਤੇਜਿੰਦਰ ਮਲਹੌਤਰਾ 
ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਕੁਝ ਕੁ 
ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਲਈ ਸਥਾਨਕ ਸਾਧੂਆਂ ਕੋਲ ਜਾਣ ਲਈ 
ਬੈਦੋਬਸਤ ਕੀਤਾ। ਆਪਣੀ 0੧੪ ॥€ 50060 ਜੋ 
ਸਵਾਮੀ ਸ਼ਿਵਾ ਨੰਦਾ ਦੀ ਹੈ ਓਥੇ ਗਏ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਮੱਧਕਾਲ ਦੀਆਂ, ਯੂਰਪ ਦੀਆਂ ਸੈਸਥਾਵਾਂ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਜਿਥੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਥਾਨ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਲਈ ਤੇ 
ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਕੋਈ 
ਦਰਜਨ ਦੇ ਲਗਭੱਗ ਘੁੰਮਦੇ ਫਿਰਦੇ ਸਾਧੂ ਸੀ, ਜਿਹੜੇ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਸੀ, ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਤਾਂ ਬਿਮਾਰਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ ਤੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ 
ਦੇਖ ਰੇਖ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ। 


ਰਖ ੯੨; 


ਇਕ ਗੁਫਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਪੰਜਾਂ ਗਜ਼ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿਚ 


ਬਾਬਾ” ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਜੀ ਆਇਆ ਆਖਿਆ। ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ 
ਹੀ ਹਨ੍ਹੇਰੇ ਵਿਚ ਠੰਢੀ ਥਾਂ ਤੇ ਬੈਠੇ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪਾਸੇ ਇਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬੜੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਹ ਸਾਧੂ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਸੀ ਇਨ੍ਹਾਂ 


੨ 


ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਬੱ 


ਸਲਾਹਕਾਰ ਸੀ। ਲੋਕੀ ਸਲਾਹ ਲੈ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਲੈਂਦੇ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਹੋਏ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਖਾਣ 
ਪੀਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਲੈ ਆਉਂਦੇ । 
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ਦੇ ਜੀਵਤ ਹੋਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਆਇਆ। 


ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਸੋਚਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, 
ਸਾਨੁੰ ਮਰ ਕੇ ਮੁੜ ਜੀਵਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਈਸਾ ਜੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਹਸਤੀ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜ 
ਕੇਵਲ ਮਰ ਕੇ ਜੀਓ ਪੈਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। 


ਮੈਂ ਸੋਚਿਆ ਇਹ ਇਕ ਅੱਛਾ ਤੇ ਬੜਾ ਹੀ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਜਾ ਕੇ ਲੌਇਲਾ ਵਿਸ਼ਵ 
ਵਿਦਿਆਲਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੂੰ ਗਏ, ਜਿਹੜੇ ਰੇਤੇ ਤੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ 
ਸੀ, ਰੇਤੇ ਉਤੇ ਉ 


ਬਿਠਾਇਆ ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਭੇਜ ਦਿਤਾ ਓਥੇ ਬੈਠ ਕੇ ਮੈਨੂੰ 


ਕਈ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਗਲਿਨ ਵੀਊ ਸੈਟਰ 
(੨੬ ੪੬% 0੬18) ਵਿਚ ਸੀ। ਇਕ ਟੈਲੀਫੋਨ 
ਆਇਆ ਉਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕੇ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੰ ਮਾਰਨ ਦੀ 
ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਕ ਠੱਗ ਨੇ ਪੈਸੇ ਲਏ ਤੇ ਉਹ 


ਘੁੱਟਣ ਲੱਗਾ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੂੰ ਦੋ ਹੇਰ ਬਦੇ ਬੁਲਾਉਣੇ ਪਏ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਛੁਡਾਇਆ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮਰ ਜਾਣਾ 
ਸੀ। ਫੇਰ ਸੱਚ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕੁਝ ਬੈਦੇ ਕਰਾਏ ਤੇ ਲੈ 
ਕੇ ਇਕ ਗੁੰਡਾ ਸਾਰੇ ਜਗ੍ਹਾ ਤੋਂ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਇਹ ਉਹ ਹੀ ਬੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੁੰ 
ਮਿਲਣ ਅਸੀਂ ਗਏ ਸੀ ਤੇ ਓਥੈ ਬੈਠ ਕੇ ਅਸੀਂ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁੰਡਿਆਂ ਨੇ ਟਾਟ 
ਵਾਲੇ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ, ਤਿੰਨ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਹੁਣ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਦੀ ਵਾਰੀ ਸੀ। ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਉਹ ਗੁੰਡਾ ਸਾਰੀ ਰਿਸ਼ੀਕੇਸ਼ 
ਵਾਦੀ ਆਪਣੇ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਉਹ 
ਜੱਜ ਕੋਲ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜ਼ੁਰਮ ਨੰ 
ਮੰਨਿਆ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਕੈਦ ਹੋਈ। ਜੱਜ ਨੇ ਖੁਲ੍ਹੇ-ਆਮ 
ਇਹ ਗੱਲ ਕਹੀ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਸਵਾਮੀਆਂ ਦੇ ਬਾਣੇ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਕੇ ਮੌਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਦਿਤੀ। 


ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਉਸ ਨਾਲ ਜਦੋਂ ਅਮਰੀਕਾ ਆਏ ਅਸੀਂ 
ਸਾਰੀ ਗੱਲਬਾਤ ਕੀਤੀ, ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਧ ਲੁਭਾਏਮਾਨ ਰੂਹਾਨੀ ਸਮਾਂ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ 
ਚੇਤਨਤਾ ਉਜਾਗਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਕਹਿ ਲਓ ਜਦੋ 
ਰਿਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਯੋਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ 
ਜਿਨਾਂ ਕੋਲ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਵਰਤਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀਆਂ, ਵਰਤੀਆਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਲਈ 
ਛੇਤੀ ਹੀ ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ ਖਾਲੀ ਹੋ ਗਏ । ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕੁੰਭ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ, ਸਾਨੂੰ ਇਕ ਦਮ ਯਾਦ 
ਆਇਆ, ਕਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਇਕ ਸਵਾਮੀ ਕੌਲ ਗਏ, ਸਾਨੂੰ 
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ਸਭ ਨੂੰ ਇਕ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਈ ਤੇ ਅਸੀਂ ਉਠ ਕੇ 
ਆ ਗਏ। 

ਵਾਪਸ ਅਸੀਂ ਆਸ਼ਰਮ ਆਏ। ਇਕ ਸਵਾਮੀ ਜਿਨਾਂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਓਮ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨੰਦ ਗਿਰੀ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਹਸਾਇਆ, ਉਹ ਓਮ ਦੀਆਂ ਬਰਕਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੀ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਬੜੇ ਹੀ ਰਸਕ, ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਿਅ ਤੇ ਬੜੀ ਨੋਕ 
ਝੋਕ ਵਾਲਾ ਹਾਸਾ ਮਖੋਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੀ, ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਤੇ 
ਮਖੌਲ ਕਰਦੇ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਹਿਜ ਹੀ ਸਾਡਾ ਮਨ ਮੋਹ 
ਲਿਆ, ਕੁੰਭ ਮੇਲੇ ਦੀ ਗੈਭੀਰਤਾ ਤੇ ਸਾਡੇ ਆਣ ਜਾਣ 
ਦੀ ਥਕਾਵਟ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਸੇ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਨਿਸਲ 
ਆਰਾਮ ਦੇਹ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਜੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਖਾਸ 
ਕਿਸਮ ਦੀ ਸਵਾਮੀਆਂ ਦੀ ਰੂਪ ਰੇਖਾ ਸੀ ਉਹ ਬਿਲਕੁਲ 
ਖਤਮ ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਸੀ। 

ਪਿਛੋਂ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਰਾਜਨ ਜੋ ਕੇ ਪਤਰਕਾਰ ਸੀ ਬੈਠ ਕੇ 
ਗੱਲਬਾਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਕੁਝ ਨੂੰ ਬੰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਨਾਲ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਬਰਾਂਡੇ ਵਿਚ ਮਿਲ ਰਹੇ ਸੀ। 

ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੂਰੋਂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਤੇ ਉਚੀ 
ਸਾਰੀ ਆਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਜਸਟਿਨ ਤੂੰ ਇਸ 
ਬੀਬੀ ਦਾ ਬਹੁਤ ਦੇਣਦਾਰ ਹੈ'। 


ਹਾਂ ਇਸ ਨੇ ਤੇਰੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤੂੰ 
ਇਸ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਵੀਰ ਸੀ। 

ਮੈਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋਇਆ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਤੁਰ ਪਿਆ, ਮੇਰੇ 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਪਰੀਚਾ ਇਕ ਲੈਮੀ ਪੱਕੇ ਰੈਗ ਦੀ ਬੀਬੀ 
ਨਾਲ ਕਰਾਇਆ, ਉਹ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਇਕ ਡਾਕਟਰ ਸੀ, 
ਲੱਗੇ, ਮੈਂ ਤੇਨੂੰ ਪਿਛੋਂ ਦੱਸਾਂਗਾ ਜਸਟਿਨ । 

ਮੈਂ ਤੇ ਰਾਜਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗੱਲਬਾਤ ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ, 
ਰਾਜਨ, ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਜਸਟਿਨ ਮੈਂ “ ਤੈਨੂੰ ਇਕ ਗੱਲ 
ਵਾਂਜਫ” ਹੋ 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਰਾਜਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਧਿਆਨ 
ਸੁਣ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਹ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਇਕ ਵਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲ 
ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਐਡੀਟਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਦੇਖੋ ਰਿਸ਼ੀਕੇਸ਼ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਪੂਰਨ ਸਾਧੂ ਹੈ। ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆ ਸਾਰੇ 
ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆ, ਦੇਖਣ ਲਈ ਕੋਈ ਤਾਂ ਮਿਲੇ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਲੋਕੀ ਮੈਨੂੰ ਦਸਦੇ ਰਹੇ ਐਥੇ ਜਾਓ, ਉਥੇ ਜਾਓ ਪਰ 
ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ। ਇਕ ਦਿਨ ਦੁਪਹਿਰ 
ਨੂੰ ਮੈਂ ਸਵਰਗ ਆਸ਼ਰਮ ਗਿਆ, ਮੈਂ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਬਾਹਰ 
ਬਾਗ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਿਆ ਤੇ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਲੱਗਾ। ਇਕ 
ਸਫਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੇਵਾਦਾਰ ਆਇਆ ਹੱਥ ਵਿਚ 
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ਤੀਲਾਂ ਦਾ ਝਾੜੂ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਚਿੱਟਾ ਪਜਾਮਾ ਪਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਉਸ ਨੇ 
ਬਾਰ ਨੂੰ ਸਾਫ ਕੀਤਾ, ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਰਿਹਾ ਪਰ ਮੈਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ। 

ਅੰਤ ਉਹ ਸਾਫ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਆ 
ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਬੇਟੇ ਤੈਨੂੰ 
ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਹੈ? ਤੈਨੂੰ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦੀ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਹੈ ? 


ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਲੇਖ ਲਿਖਣ 
ਲਈ ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਧੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਕਿਹਾ, 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਸਾਧੂ ਰਹੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਸੇਵਾਦਾਰ ਮੈਨੂੰ 
ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਲ ਨਾ ਛੱਡੋ, ਤੁਸੀਂ 
ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਜੈਗਲ ਹੈ, ਉਥੇ ਜਾਓ, ਮੈਂ 
ਉਸ ਦੀ ਸਲਾਹ ਮੰਨ ਕੇ ਜੈਗਲ ਵਲ ਤੁਰ ਪਿਆ ਪਰ 
ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਮਿਲਿਆ ਇਕ ਹਫਤੇ ਤੋ ਬਾਅਦ ਮੈਂ 
ਆਇਆ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਸੇਵਾਦਾਰ ਫੇਰ ਉਥੇ ਹੀ ਮਿਲਿਆ। 
ਜਾ ਕੇ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕੁਝ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਹੁਣ 
ਮੈਂ ਇਹ ਹੀ ਲੇਖ ਲਿਖਾਂਗਾ ਕਿ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ 


ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ, 
ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ' ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਤਾਂ ਕੋਈ 
ਇਨਾਮ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 


੨੨ ' ਖ.. ੯੫੨੯੮. ੯੧. << - 45੦... 


ਮੁਸਕਰਾਏ ਤੇ ਮੇਰੇ ਦੇਖਦੇ ਦੇਖਦੇ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਹਥੇਲੀ ਤੇ ਲਾਲ ਸੇਬ ਆ ਗਿਆ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 


ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਕਿਤੇ ਸੰਤਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਮਿਲਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਪਰ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਕਰੋ। ਮੰਨ ਲਓ ਚਿੰਤਾ ਮੁਕਤ ਕਰੋ। ਵਿਚਾਰ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸੋਚ ਸਕਦੇ । ਵਿਚਾਰ 
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ਹੋ। ਅਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੁਸਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਖ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ 
ਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪਕਾਉਂਦੇ 
ਹਾਂ। ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਵੱਖ ਰਖਣਾ, ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋਣਾ 


ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸੁਤਿਆਂ ਵੀ ਝਗੜਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਸੀਂ ਤਿੰਨ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸੈਸਾਰਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, 


ਸਮਾਨਤਾ ਹੈ, ਦੁਸਰਾ ਸੈਸਾਰ ਹੈ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ, ਸੈਸਾਰ 
ਜ'ਜਹਤਾ ਵਾ” ਜਾਰ ਜਿਰਡ` ਬਹ ਜਾਹੇਆਂ ਨੂੰ ਲਹ 
ਪਤਾ ਤੀਸਰਾ ਸੈਸਾਰ ਹੈ, ਅਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਅਸੀਂ ਸਭ ਹਾਂ ਇਹ ਸਾਡਾ ਬਣਾਇਆ ਸੈਸਾਰ ਹੈ, ਇਹ 
ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਸੌਖ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਲੋੜ 
ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਕੰਧਾਂ 
ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰ ਲਈਆਂ, ਇਹ ਕੰਧਾਂ ਸਾਰੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੇ 
ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਜੀਉਣ 
ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਲਈ ਸਪਰਦਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਈਰਖਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਦੇਖੋ ਤੁਸੀਂ ਕਿਉ' ਈਰਖਾ 
ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਈਰਖਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਹੁਤ ਛੇਤੀ 
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਕਿ ਕੋਮਲ ਮਨ ਕਲਪਨਾ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ 
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬਹੁਤ ਵਾਰੀ 
ਉਹ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਲਈ 
ਆਪ ਬਣਾਉਂਦੇ ਆਪ ਸਿਰਜਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਦਾ 
4 
ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਐਨਾ ਵਧ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਕੋਈ ਵੀ 
ਹੋਰ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਤਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਕੋਈ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ 


ਬਾਰੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਕਦੀ ਵੀ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ 
ਉਛਾਲਣ ਤੇ ਤੰਗ ਨਾ ਹੋਵੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਕਸਾਹਟ ਵਿਚ 
ਨਾ ਆਓ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਹੇ ਸ਼ਬਦ ਕਦੀ ਵੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪੂਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਵਰਨਣ ਕਰ ਸਕਦੇ । 

ਸੈਸਾਰ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਸੁਭਾਅ ਦੂਸਰੇ ਸੈਸਾਰ 
ਭਾਵ ਸਥਿਰਤਾ ਦੇ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਲਈ 
ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰੇਗਾ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਸਿੱਖ ਜਾਂਦੇ 
ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸਥਿਰਤਾ ਇਹ ਕਿਤੇ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦੀ, ਨਾ ਸਰੀਰ, ਨਾ ਮਨ ਵਿਚ, ਨ ਕਿਸੇ 


ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰੋ। 


ਨ 
ਉਹ ਮੌਨ ਵਿਚ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ ਮਹਾਤਮਾ ਸ਼ਾਮ 
ਚਰਨ ਦਾਸ ਜੀ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਦਾ ਸੇਵਕ ਉਹ ਬੜੇ ਸੋਹਣੇ ਸੁਨੱਖੇ ਉਚੇ ਲੰਮੇ ਸੱਜਣ ਸੀ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਿ ਵਾਲ ਲੈਮੇ 


ਪਲ 
1 


ਜੀਵਨ ਕੀ ਹੈ, ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਛਲਕ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਉਹ ਹਿਮਾਲੀਆ ਵਲ ਤੁਰ ਰਿਹਾ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬00) 


ਹੈ 


੧3।1018115163160£11131.੮0।1) 


ਇਹ ਕੁੰਭ ਲਈ ਹੀ ਆਏ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਗੁਰੂਦੇਵ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ। 
“ਬੇਟੇ” _ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ 


ਉਹ ਆਸ਼ਰਮ ਦੀ ਸਟੇਜ ਤੇ ਬੈਠੇ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਭਜਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਮਿਕਨਾਤੀਸੀ 
ਸੀ, ਸ੍ਰੈਮਾਨ ਸ੍ਰ ਭਰੋਸਾ ਤੇ ਰਹੱਸ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੇ ਆਦਰ 
ਸਤਿਕਾਰ ਵਜੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਸਾਲ ਦਾ ਮੌਨ ਤੋੜਿਆ 
ਸੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਜਦੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਣ 
ਗਾਣ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਉਹ ਉਠੇ ਤੇ ਮੁੜ ਕੇ 
ਹਿਮਾਲੀਆ ਵਲ ਚਲੇ ਗਏ । 

00੧ 


ਚੰਡ ਚੜੇ ਚੀਨ 


(ਪੰਨਾ 25 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਅਧਾਰਿਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਚਮੁਚ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਤ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਇਕਮਿਕ ਹੋਕੇ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਦਿਬਯ 
ਲੋਇਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਘਟ-ਘਟ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਝਲਕਾਰੇ 
ਮਸਤ ਕਰਦੇ ਹੋਣ। ਉਹ ਵਜੂਦ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਹੀ ਵਜੁਦ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਖਾਲਸੇ ਨੂੰ ਕਦੇ 
ਵੀ ਹਾਰ ਦਾ ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ ਦੇਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬੱਤ 
ਦੇ ਭਲੇ ਦਾ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਓਰਾ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਕਲਾਵੇ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਪਿਆਰ, ਪ੍ਰੰਮ ਤੇ ਅਪਣੱਤ ਦੀਆਂ 
ਤਰੰਗਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਸਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਵਲੋਂ ਥਾਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਸੇਵਾਦਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਸਾਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਸ਼ੀਘਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਦੇ ਉਚ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਪੱਥ 
ਅਪਣਾਅ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਕਿ ਮਨ ਮਤ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ 
ਲਕੀਰਾਂ ਪੈ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਧੁੰਧਲਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
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ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਬਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨਾਲ 
ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਪਾਹੁਲ, ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸਨੇ ਪੰਜ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਰਸਨਾ ਤੋਂ 
ਗੁਰਮੰਤੁ ਦੀ ਗੁੰਜ਼ਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲਈ, ਉਸਦੇ 
ਅੰਦਰੋਂ ਨਾਮ ਧੁਨ ਅਲੋਪ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ । ਗੁਰਮੰਤੁ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਉਸਦੇ ਰੋਮ-ਰੋਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੰਤੁ ਦੇ 
ਬਲ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੁੰਡ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਬਾਰੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ - 


ਪੰਨਾ - 644 

ਨਉਂ ਨਿਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ // 

ਦੇਗੰ ਮਹਿ ਇਸ ਕਾ ਸਬਿਸ੍ਰਾਮ // 

ਸੰਨ ਸ਼ਮਾਹਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ // 

ਕਹਨ ਨ ਜਾਈਂ ਅਚਰਜ ।ਬਿਸ਼ਆਾਦ// ਪੰਨਾ - 293 
ਦੇ ਮਹਾਨ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਿਆਰਿਓ! ਸੋਚੋ ਕਿ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਘਰ 
ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਕ ਪੁੱਜ ਸਕੇ ਹਾਂ ? ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਸੁਰ, 
ਨਰ, ਮੁਨ, ਜਨ ਦੇਵਤੇ ਖੋਜਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਰੁਪ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ; ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ 
ਜਾਂ ਨਹੀਂ ? ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ - 


ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਬਿਖੁ ਲਹਿ ਜਾਏ ਰਾਮ // ਪੰਨਾ - 538 
ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਕੇ - 
ਵਾ/ਹਿਗੁਰ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਹੈ ਜਪ ਹਉਮੈ ਖੋਈ // 
ਗੁਰਮੰਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੁੰਡ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਦਾ-ਸਦਾ ਲਈ 
ਅਮਰ ਹੋਣ ਲਈ ਖਾਲਸਾ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ- 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਹ ਸ਼ਦਾ ਚਿਰ ਜੀਵਹੁ 


ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਅਨਦ ਅਨੰਤਾ // ਪੰਨਾ - 4੭6 


00) 
₹[ ₹|੭ ₹|੭ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 


੧3।101181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਚਉਥੈ ਪਹਰਿ ਸਬਾਹ ਕੈ 
ਸੁਰਤਿਆ ਉਪਜੈ ਚਾਉ 
(ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਆਸਾ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਉਪਰੈਤ ਕੀਤੇ ਬਚਨ) 


(ਲੜੀ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੇਖ, ਆਰਚ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ-63) 

ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਚੰਦ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਸੁਪਨਾ ਆਇਆ ਸੀ ਤੇ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਆਪਣਾ ਰਾਜ 
ਭਾਗ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 
ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਤੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਰਾਜ ਦਾਨ ਕਰਿਆ ਸੀ ?” 


ਕਹਿੰਦਨ 7 ਜੀਆ ਚਾਂਦ ਸਪਣੈ 
ਵਿਚ ਸੈਕਲਪ ਕਰ ਦਿਤਾ ਪਰ ਮੈਂ ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ ਵੀ 
ਪਾਲਾਂਗਾ।” 
ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਪਾਲਦਾ। ਇਕ ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਚੰਦ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਬਚਨ 
ਪਾਲਿਆ। ਕਿੱਡੀ ਵੱਡੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, ਗੁਰੂ ਗੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਨਾਉਂ ਆ ਗਿਆ। 
ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, ਇਹ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਫੋਰ ਇਹ ਜਿਹੜੀ ਰਸਮ ਤੂੰ 
ਗਿ 
ਏਹਾ ਜਨੇਊ ਜੀਆ ਕਾ ਹਈ ਤਾ ਪਾਡੇ ਘਤੁ / 
ਪੰਨਾਂ - 477 
ਇਹ ਜੀਵ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਨਾਲ ਨਿਭਣੀ 
| ਸੋ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਰਹਿਤ ਇਹ 
ਗਈ, ਇਕ ਰਹਿਤ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਦਸਦੇ 


20 </ ੬7 


ਗੁਰ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਸਿਖ ਅਖਾਏ 

ਸੁ: ਭਲਕੇ` ਉਠਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਵੈ / 

ਉਦਮ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤੰ 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸ਼ਰਿ ਨਾਵੈ / 

ਉਪਦੇਸ ਗੁਰੂ ਗਰਿ ਹਰਿ ਜਪੁ` ਜਾਪੈ 

ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਦੋਖ ਲਹਿ ਜਾਵੈ / ਪੰਨਾ - 305 

ਜਿਹੜਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਿੱਖ ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਦਾ, ਉਹ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਗ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਨ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਕਰਾਵੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਜੀ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ 
ਜਾਣਾ ਅੰਖਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਿਵੇਂ ਪਾਲਾਂਗੇ ? 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਤੂੰ ਸਮਝ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਰੋਵਰ ਕੀ ਹੈ ? 
ਪਹਿਲਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ - 


ਸੰਤ ਵਰਿਆਮ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਬਾਨੀ ਵਿ. ਗੁ. ਰੂ. ਮਿਸ਼ਨ/ 
ਰਾਮਦਾਸ ਸ਼ਰੌਵਰਿ ਨਾਤੇ / ਪੰਨਾ - 625 
ਉਹ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੈਗਤ ਹੈ। ਰਾਮ ਦੇ ਦਾਸ ਜਿਸ ਥਾਂ 
ਤੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠਣ, ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਮਨ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ, ਉਥੇ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਸੁਣ, ਕੀਰਤਨ ਸੁਣ, 
ਬਾਣੀ ਸੁਣ, ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸੁਣ, ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ 
ਮਨ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋਏਗਾ। ਦੂਸਰਾ, ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਗੁਰੂ ਨੇ ਤੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਹੀ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 
ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਭਰਪੂਰ ਹੈ 
ਮਨਮੁਥਾ ਸ਼ਾਦ ਨ ਪਾਇਆ/ 
ਜਿਓਂ ਕਸ਼੍ਤੁਗੀ ਮਿਰਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਤੁਮਦਾ ਭਗਮਿ ਭਲਾਇਆ/ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਜਿ ਬਿਖੁ ਸੰਗ੍ਰਹੈ ਕਰਤੀ ਆਹ ਖੁਆ/ਇਆ॥ 
ਪੰਨਾ - 644 
ਕਹਿੰਦੇ ਉਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਜੀ! 
ਉਹ ਐਮਿਰਤ ਕਿਹੜਾ ਹੋਇਆ? ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
ਇਹ ਤਰੀ ਦਿ 


ਤਾ 
ਆੰਮ੍ਿਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ਪੰਨਾ - 538 


#. ਦੋ ੩ << 


ਆਹ ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ ਹੈ ਇਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਇਹ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੱਖ 
ਦਿਤਾ - 


ਨਉਂ ਨਿਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 

ਦੇਗੰ ਆਹ ਇਸ ਕਾ ।ਬਿਸ੍ਰਾਮ ॥ ਪੰਨਾ - 293 
ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਕੀ ਹੈ ? ਕਹਿੰਦੇ - 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ 4 

ਕਹਨ ਨ ਜਾਈਂ ਅਚਰਜ ।ਝਿਸ਼ਮਾਦ/ _ ਪੰਨਾ - 2੭3 


ਜਿੱਥੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਪਿਆ ਹੈ ਉਥੇ 'ਸੁੰਨ 
ਸਮਾਧਿ” ਹੈ, ਉਥੇ ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, “ਗ਼ਗਨੰਦਰ” ਕਹਿੰਦੇ 
ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ - 
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਨਗਰ ਗੜ ਅੰਦਾ/ਰ / 
ਸ਼ਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪਾਰਿ ਗਗਨੰਦਾਰਿ 
ਅਸ਼ਥ੍ਰਿ ਥਾਨ ਸ਼ਦਾ ਨਿਗਆ/ਇਲ ਆਪੇ ਆਪ ਓਂਪਾਇਦਾ/ 
ਪੰਨਾ - 3033 
ਕਹਿੰਦੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆ ਹੈ। ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 


%। 53੧0੫ 18£[। 5।੧੬। .। ੬003) 


54 


੧3।10181151631)60£11131.੮0।੧) 


ਪੰਨਾਂ - 4੭6 
ਸਦਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੌਤ 
ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਉਂਦੀ। ਸੈ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਨੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਜੀ ਕਿ ਗੁਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਹੈ ਕੀ ? ਬਾਹਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਅਸੀਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਲੈਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਉਥੇ ਹੀ ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਨਾ, ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ! 
ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੁਣੋ, ਐਵੇਂ ਨਾ ਮਨ ਘੜਤ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਿਆ 
ਕਰੋ। ਮਨ-ਘੜਤ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਡਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ, ਅਸੀਂ 
ਉਥੇ ਦੇ ਉਥੇ ਹੀ ਖੜ੍ਹੇ ਹਾਂ, ਓਹੀ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਨਿੰਦਿਆ, 
ਓਹੀ ਚੁਗਲੀ, ਓਹੀ ਈਰਖਾ, ਓਹੀ ਚਿੰਤਾ, ਓਹੀ ਸਾਡੇ 
ਅੰਦਰ ਤੌਖਲਾ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ- 
ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਤਬ ਜਾਨੀਐ ਮਿਟੈ ਮੌਹ ਤਨ ਤਾਪ॥ 
ਪੰਨਾ - 1375 
ਤੇਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਗਿਆ? ਜੇ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੋਹ 
ਦਾ ਤਾਪ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ, ਜਦੋਂ ਮੋਹ ਦਾ ਤਾਪ ਮਿਟ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੌੱਧ, ਲੋਭ ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ ਵੀ ਮਿਟ ਗਏ। ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਮਿਟ ਗਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਫੌਜ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਲੱਗਿਆ ਨਹੀਂ ਅਜੇ ਤੈਨੂੰ, ਅਜੇ ਤੋ ਗੁਰ ਨੂੰ ਦੁਰੋਂ 
ਦੂਰੋਂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ ਗੁਰ ਤਾਂ ਲੱਗਿਆ ਨਹੀਂ। ਕਹਿੰਦਾ 
ਜੀ! ਮੈਂ ਗੁਰ ਧਾਰ ਲਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਗੁਰੁ ਧਾਰੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ 
ਕੁਝ ਬਣਿਆ ਕਰਦਾ। ਮਾਸਟਰ ਮੈਂ ਫਲਾਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ; 
ਤੂੰ ਪੜ੍ਹਾਈ ਵੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਦੀ ? ਮਾਸਟਰ ਨੇ ਤਾਂ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ - 


ਕਬੀਰ ਸ਼ਾਚਾ ਸ਼ਤਿਗੁਰ ਕਿਆ ਕਰੈ ਜਉਂ ਸਿਖਾ ਮਹਿ ਚੂਕ / 
ਅੰਧੇ ਏਕ ਨ ਲਾਗਈ' ਜਿਉਂ ਬਾਂਸ ਬਜਾਈਐ ਫੂਕ / 
ਪੰਨਾਂ - 7372 
ਕਹਿੰਦੇ ਗੁਰ ਤਾਂ ਪੁਰਾ ਹੈ ਪਰ ਸਿੱਖ ਜਿਹੜਾ ਹੈ ਉਹ 
ਅਧੁਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਂਸ ਵਾਲੀ ਬਿਰਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ - 
ਬਾਣੀ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੱਢ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਦੱਸੋ, ਇਸ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਏਗਾ ? ਇਸ ਦਾ ਉਧਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਸੋ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ ! ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਰਮ ਦੇਖਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਨੇ । ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਕੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ? 
ਕਹਿੰਦੇ ਫੇਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ, ਅੰਦਰਲਾ ਜੋ 
ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ, ਉਥੇ ਰਹੇ ਫੇਰ, ਕਹਿੰਦੇ - 


ਗਿਤ ਤਿਹ 
- 468 


ਵਿ 


ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਵਾਸਾ ਕਰ ਲੈ ਆਪਣਾ। ਉਥੇ ਬਹਿ ਜਾ, 
ਉਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਨਾਮ - 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਗਿ ਨਾਮੁ` ਹੈ ਮੇਗੰ ਜਿੰਦੁੜੀਏ 
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ਦਿਆ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਰਾਮ# ਪੰਨਾ - 538 
ਨਾਮ ਕਰਦਾ ਕੀ ਹੈ ? ਕਹਿੰਦੇ - 

ਹਉਸੈ ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਹੈ ਮੇਗੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ 

ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਬਿਖੁ ਲਹਿ ਜਾਏ ਰਾ _ ਪੰਨਾ 


ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਹੈ ਮੇਗੰ ਜਿੰਦੁੜੀਏ 


ਹੱਥੋਂ ਮਰ ਗਈ ਸ਼ਿਕਾਰ ਵਿਚ। ਉਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਬੱਚੇ 
ਸੀ। ਉਸ ਦਿਨ ਤੋ ਭਾਈ ਤਿਲੋਕੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਸਲ 


ਨਵਾਬ ਕਹਿੰਦਾ, “ਕਿਸ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ' ?” 
ਕਹਿੰਦਾ, “ਭਾਈ ਤਿਲੋਕੇ ਦੀ” 
ਨਵਾਬ ਕਹਿੰਦਾ, “ਭਾਈ ਤਿਲੋਕੇ ਦੀ ?” 


ਨਾਲ। ਉਸ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਨੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਝੁਠ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੇ, ਸਿੱਖ 


ਨੱਠੇ' ਹੋਏ ਦਸ਼ਮਣ ਦੇ ਉਤੋਂ ਹਮਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ; 7 ਕਹਿ 
ਦਿਓ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਲੈ, ਉਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ 
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25 ਗੁਣ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਨੇ ਉਸ ਨੇ, ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦੇਖਿਓ ਕੋਈ ਪੜ੍ਹਨ 
ਵਾਲੇ ਬੋਦੇ। ਸਾਡੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੇ ਵੀ ਕਿੱਡੀ ਵੱਡੀ ਤਾਰੀਫ 
ਕਰੀ ਹੈ। 

ਨਵਾਬ ਕਹਿੰਦਾ, “ਸਿੱਖ ਨਹੀਂ ਕਦੇ ਝੂਠ ਬੋਲ 
ਸਕਦਾ, ਗਲਤ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ।” 

ਚੁਗਲ ਕਹਿੰਦਾ, “ਹੱਥ ਕੰਗਣ ਨੂੰ ਆਰਸੀ ਕੀ, 
ਮਹਾਰਾਜ! ਤੁਸੀਂ ਕਢਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਤਲਵਾਰ ।” 

ਨਵਾਬ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਸਿੱਧੀ ਕਢਾਈ ਤਾਂ 
ਐਸਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਹ ਬੁਰਾ ਮੰਨੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿਣ 
ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਭਾਈ ਤਿਲੋਕਾ! ਸਾਡੀਆਂ ਕਈ ਤਲਵਾਰਾਂ 
ਦੇ ਵਿਚ ਟੱਕ ਲਗ ਗਏ ਨੇ, ਖੁਢੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ, 
ਨੌਕਾਂ ਟੁੱਟ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਸੋ 


ਉਇ 


ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਕਿ ਹੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਏਸ ਵੇਲੇ - 

ਰਾਖੁ ` ਪੈਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੇ 

ਪ੍ਰਭਾ ਜੀਉ ਖਸ਼ਮਾਨਾ ਕਰਿ ਪਿਆਰੇ / ਪੰਨਾ - 637 

ਐਨੀ ਛੋਂਟੀ ਅਰਦਾਸ ਪੂਰੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਸਾਰ 
ਜਦੋਂ ਤਲਵਾਰ ਕਢਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਚਮਕ ਐਨੀ ਹੋਈ 
ਤਾਂ ਨਵਾਬ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਹਟ ਗਿਆ ਤੇ ਬਾਕੀ ਵੀ ਜਿੰਨੇ 
ਖੜ੍ਹੇ ਸੀ ਸਭ ਪਿੱਛੇ ਹਟ ਗਏ । 

ਨਵਾਬ ਕਹਿਣ ਲੱਗਿਆ, “ਵਾਹ! ਵਾਹ!! ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਇਸਪਾਤ, ਇਸ ਦੇ ਉਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪੈ ਕੇ ਪਰਤਵੀਂ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਐਨੀ ਚਮਕ ਧੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਤਿਲੋਕਾ ! 
ਇਹ ਤਲਵਾਰ ਤੂੰ ਲਈ ਕਿੱਥੋਂ ? 

ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, “ਇਹ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਹੈ, 
ਮੋਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ।” 

ਸੋ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਾਡੀ ਅਰਦਾਸ 
ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਐਨਾ ਸਬੈਧ ਹੈ, ਐਨੀ ਨੇੜਤਾ 
ਹੈ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ ਮੌਕੇ ਵੀ ਉਸ ਨਾਲੋਂ 
ਨਹੀਂ ਵਿਛੜੇ । 

ਸੋ ਮੈਂ ਜੋ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ! 
ਆਹ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੈ ਇਹ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ- 

ਕਬੀਰ ਮਾਨਸ਼ ਜਨਮ ਦਲੰਡਭ ਹੈ ਹੋਇ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ॥ 

ਪੰਨਾ - 1367 


ਇਹ ਐਨਾ ਕੀਮਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀਂ 
ਕੋਈ ਪਾ ਸਕਿਆ। ਮੈਂ ਦਸਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਦੋ ਖਰਬ, 15 ਅਰਬ ਸੈਲ ਨੇ; ਇਕੱਲੇ ਦਿਮਾਗ ਦੇ ਅੰਦਰ 
15 ਅਰਬ ਸੈਲ ਲੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ 
1180੦ ੪3੪੪5 (ਚੁੰਬਕੀ ਲਹਿਰਾਂ) ਤੇ 86001 
/3੪5 (ਬਿਜਲੀ ਤਰੰਗਾਂ) ਹਰ ਵਕਤ ਚਲਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਨੇ। ਉਹ ਮੋਟਰਾਂ ਕਦੇ ਫੇਲ੍ਹ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਜੇ 
ਇਕ ਸਕਿੰਟ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਫੇਲ੍ਹ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਥੇ ਹੀ ਬੰਦੇ 
ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ 
ਆਪਣਾ ਵਾਸਾ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਮਝ - 

ਕਬੀਰ ਮਾਨਸ਼ ਜਨਮ ਦੁਲੰਭੁ ਹੈ ਹੋਇ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ॥ 

ਜਿਉਂ ਬਨ ਫਲ ਪਾਕੇ ਭਇ ਗਿਗਹਿ ਬ੍ਹਰਿ ਨ ਲਾਗਹਿ ਡਾਰ/ 

ਪੰਨਾ - 3367 

ਮੁੜ ਕੇ ਇਹ ਡਾਲੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣਾ। ਇਹ ਤੈਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮਿਲਿਆ ਕਾਹਦੇ 
ਵਾਸਤੇ ਹੈ - 

ਗੁਰ ਸੋਵਾ ਤੇ ਭਗ/ਤਿ ਕਮਾਈ / ਪੰਨਾਂ - 7159 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ। ਭਗਤੀ 
ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣਾ, 
ਪਰਮ ਅਨੰਦ, ਜਿਥੇ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਉਥੇ ਤਕ 
ਪਹੁੰਚਣਾ। ਕਹਿੰਦੇ - 

ਨਿੰਦਾ ਭਲਾ ਕਿਸੈ ਕੀ ਨਾਗੰ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰੰਨਿ 4 

ਮਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨ ਨਿੰਦਕਾ ਨਰਕੇ ਘੰਰਿ ੫ਵੰਨਿ / 

ਪੰਨਾ - 755 

ਕਿੱਡੀ ਵੱਡੀ ਚੀਜ਼ ਹੋਈ। ਕਹਿੰਦਾ ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਕਿਰਪਾਨ 
ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਤੇ ਵੀ ਲਾਗੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਗੁਰੁ 
ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਬਚਨ ? ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿਤੇ, ਹੁਣ ਇਤਿਹਾਸ ਵਾਲੇ 
ਝੁਠ ਮਾਰੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮਾਰੀ ਜਾਣ, ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦਿਖਾ ਦਿਓ 
ਕਿਧਰੇ । ਗੁਰੁ ਮਹਾਰਾਜ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਵੀ ਲਿਹਾਜ਼ ਕਰਦੇ । 
ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੰਦੇ, 
ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਐਵੇਂ ਨਾ ਭੁਲੇਖਾ ਖਾ ਜਾਵੀਂ, ਬਾਹਰ ਦੀ ਵਰਦੀ 
ਦੇ ਨਾਲ ਕਹੀ ਜਾਵੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ, ਮੇਰਾ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਦਾਖਲਾ ਹੈ, ਦਾਖਲ 
ਕਰਿਆ ਹੈ ਤੈਨੂੰ ਅਜੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਪੜ੍ਹਾਈ ਤਾਂ ਅੱਗੇ 
ਪਰੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ 


ਨਲ ਵੀ 
ਤਬ ਲਗ ਨਿਹਚਲ ਨਾਹੀ ਚੀਤ / ਪੰਨਾ - 278 
ਤੋ ਧਾਰਦਾ ਹੈਂ, ਤੈਨੂੰ ਵੈਰੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਮਿੱਤਰ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਨੇ। ਕਹਿੰਦਾ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਸਭ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ 


“ਆਤਮ ਮਾਰਗ”, ਅਪ੍ਰੈਲ, 2003 
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ਨੇ। ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਤੇਰਾ ਚਿੱਤ ਨਿਹਚਲ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
ਅਜੇ - 

ਜਬ ਲਗੁ ਮਹ ਮਗਨ ਸੰਗਿ ਮਾਇ॥ 

ਤਬ ਲਗ ਧਰਮ ਰਗਇ ਦੇਇ ਸ਼ਜਗਇ/ ਪੰਨਾ - 278 

ਤੇਨੂੰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਪਿਆਰ - ਘਰ ਦਾ, ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ, 
ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ। ਤੇਰਾ ਮੋਹ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ? ਕਹਿੰਦਾ, ਹਾਂ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਹੈ। 


ਭੁਚਾਲ ਪਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਲਿਖੀਆਂ ਨੇ। ਤੱਤ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 
ਵਿਚਾਰੋ । ਜਦੋਂ ਤਕ ਨਹੀਂ ਵਿਚਾਰੱਗੇ, ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਾ। ਐਵੇਂ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਕਰੋ। 
ਗਲਤ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਨਾ ਖਰਾਬ ਕਰੋਂ, 
ਤੱਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣੌ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਕੀ ਨੇ। 


ਜਨਮੁ ਝ੍ਰਿਥਾ ਜਾਤ ਰੰਗਿ ਮਇਆ ਕੈ॥ _ ਪੰਨਾ - 12 

ਪਿਆਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਾਲ ਪਾ ਕੇ ਤੇਰਾ ਜਨਮ 
ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁੰ ਤਾਂ ਐਨਾ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਕਿ ਤੈਨੁੰ 
ਤਾਂ ਇਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਪੜਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕੌਣ ਹਾਂ ਅੱਜ ਤੱਕ ਪੜਾ 
ਲੱਗਿਆ ਹੈ? ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸਿੰਘ ਬਣੇ ਨੂੰ ? ਕਦੋਂ 
ਦਾ ਤੂੰ ਗੂਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੁੰ ਕੌਣ ਹੈਂ ? ਤੇਰਾ ਸਰੁਪ ਕੀ ਹੈ ? ਤੁੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦਾ ਕੀ ਹੈਂ? ਇਹ ਤਾਂ ਹਰ ਬੈਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ 


ਓਨੀਂ ਦੇਰ ਤਕ ਸਾਡਾ ਰੂਹਾਨੀ ਸਫਰ ਨਹੀਂ ਤੈਅ ਹੁੰਦਾ। 
ਸਾਧਸੈਗਤ ਜੀ! ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਰੱਬ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰੋ ਕਿ 
ਰੱਬ ਰਹਿੰਦਾ ਕਿਥੇ ਹੈ? ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧ 
ਕੀ ਹੈ? ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਪਹਿਲਾਂ _ ਤੂੰ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਮਝ - 
ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਕਾਇਆ ਕੌਟੁ ਹੈ ਦਸਵੈ` ਗੁਪਤੁ ਰਖੀਜੈ 
ਪੰਨਾਂ - 954 
ਜਿੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਰੱਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣੇ ਨੇ, ਉਹ ਗੁਪਤ 
ਕਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ - ਦਸਵਾਂ ਦਰਵਾਜ਼ਾ। ਨੰ 
ਖੁਲ੍ਹੇ ਨੇ, ਦਸਵਾਂ ਗੁਪਤ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਜੇ ਇਹ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਵੇ 
ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਕੀ ਹੈ ? ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ, ਉਹ 
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ਸੁਖਾਲਾ ਨਹੀਂ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਕਿਉਂਕਿ “ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੁਲ੍ਹਨੀੰ 
ਗਲ ਸਬਦ ਪਲ ਰਜ ਜਰਾ ਨਾਨ ਰਣ 


ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਪੱਟਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਤੂੰ ਨਹੀਂ 
ਲੈਘਦਾ, ਓਨੀਂ ਦੇਰ ਤਕ ਤੁੰ ਰੱਬ ਤਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ 
ਇਹ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਹੋਏ ਨੇ। ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸ਼ਬਦ ਮਿਲ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਦਰਿ ਕੋਟ ਛਜੋ ਹਟਨਾਲੇ 4 
ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਵਸਤ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜੱਡਿ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦੀ ਖੋਲਾਇਦਾ / 
ਪੰਨਾ - 3033 
ਤੇਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮਿਲ ਜਾਵੇ। ਹੁਣ ਇਥੋਂ ਸਾਨੂੰ 
ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਾਨੂੰ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ 
ਦਿੰਦੇ ਨੇ। ਇਥੇ ਤਕ ਤਾਂ ਗੱਲ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਕਿ ਪੰਜ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਦਿਤਾ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ ਕਿ 
“ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਗੁਰਮੰਤਰ ਹੈ। ਅੱਜ ਤੇਰੇ ਉਤੋ' ਇਕ ਲਾਹਨਤ 
ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ - 
ਗੁਰ ਮੰਤ ਗੰਣਸ਼੍‌ ਲੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਧ੍ਰਿਗੰਤ ਜਨਮ ਭ੍ਸ਼ਟਣਹ 
ਕੁਕਰਹ ਸੁਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸ਼ਰਪਨਹ ਤੁਲਿ ਖਲਹ/ 
ਪੰਨਾ - 3356 
ਤੇਰੀ ਜਿਹੜੀ ਤੁਲਨਾ ਸੀ ਕੁੱਤੇ, ਗਧੇ, ਸੱਪ, ਸੂਰ, 
ਕਾਵਾਂ ਵਰਗੀ, ਉਹ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੈਨੂੰ ਅੱਜ 
ਮੰਤਰ ਮਿਲ ਗਿਆ ਗੁਰੁ ਦਾ। ਹੁਣ ਮੰਤਰ ਤਾਂ ਮਿਲ 
ਗਿਆ, ਅੱਗੇ ਕਰਨਾ ਕੀ ਹੈ ? ਕਹਿੰਦੇ ਇਹ ਤੂੰ ਵਰਤ । 
ਇਸ ਮੰਤਰ ਦੇ ਨਾਲ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ ਹੋ, ਫੇਰ 
ਤੇਰੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਏਸ ਮੰਤਰ ਨੇ ਖੋਲ੍ਹਣੇ ਨੇ - 
ਬਾਰੰ_ ਬਾਰ` ਬਾਰ` ਪ੍ਰਭੁ ਜਪੀਐ 4 
ਪੀ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਇਹ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧੁਪੀਐ/॥ _ ਪੰਨਾ - 286 
ਬਾਰ-ਬਾਰ ਇਸ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ। ਕਹਿੰਦਾ ਜੀ ਮੈਂ ਪੰਜ 
ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮੀ ਹਾਂ। ਪੰਜ ਬਾਣੀਆਂ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀਆਂ 
ਜਿਹੀਆਂ ਨੇ, “ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ” ਤੇਰੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, “ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ” ਦੇ ਤੈਨੂੰ ਅਰਥ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੇ, ਬਾਕੀ ਤੇਰਾ ਮਨ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ, ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਕੀ 
ਹੈਂ ? ਮਖੌਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਲ ? ਅਸਲੀ ਚੀਜ਼ 
ਕਰ ਜਿਹੜੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਜਿਹਾ ਤੈਨੂੰ ਕਾਬੁ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਨੇਮ ਬਣਾ ਦਿਤਾ 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿਸਨੂੰ 'ਨਿਤਨੇਮ” ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ। ਇਸ ਦੇ ਉਤੇ ਹੀ 
ਸੈਤੁਸ਼ਟ ਨਾ ਹੋ, ਤੂੰ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਵਧਣਾ ਹੈ - 
ਆਗਾਹਾ ਕੂ: ਤਾਂਘ ,ਪਿਛਾ ਫੇਰਿ ਨ ਹਡੜਾ 
ਪੰਨਾ - 1096 
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ਤੂੰ ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਵਧਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ। ਸੋ_ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ, ਉਹ ਗੁਰ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, 
ਜਦੋਂ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ - 
ਅਨਹਦ ਵਾਜੋ` ਧੁਨਿ ਵਜਦੇ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
ਪੰਨਾ - 954 
ਕਹਿੰਦੇ ਉਸ ਥਾਂ ਦੇ ਉਤੇ 60516 ।੧੫50੦ ਹੈ, 
ਆਤਮਕ ਸੈਗੀਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣੋ । 
ਉਥੇ ਹਨ੍ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਥੇ ਅਨੁਭਵ ਖੁਲੂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - 
ਤਿਤ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਚਾਨਣਾ ਕਰੈ ਭਗ/ਤਿ ਲੀਜੈ ॥ 
ਪੰਨਾਂ - 954 
ਜਦੋਂ ਅਨੁਭਵ ਖੁਲ੍ਹ ਗਿਆ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ, ਆਪਣਾ ਆਪਾ 
ਪੁਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਪੁਗਟ 
ਹੋਇਆ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚੀਂ ਝਾਕਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਹੈਰਾਨੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ - 
ਸਭ ਆਹਿ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਜਿਨਿ ਆਪੇ ਰਚਨ ਰਚਾਈ / 


ਪੰਨਾਂ - 954 
ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਨੇ - 
ਭੀਤਰਿ ਕੇਂਟ ਗੁਫਾ ਘਰ ਜਾਈਂ / 
ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ / 
ਦਸਵੈ` ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੁ ਅਪਾਗੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ / 
ਪੰਨਾ - 1033 


ਹੁਣ ਪਹੁੰਚਾਵੇ ਕੌਣ ਇਥੇ ? ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ ਕੋਈ - 
ਜਿਸ਼ ਕਾ ਗ੍ਰਿਹ ਤਿਨਿ ਦੀਆ ਤਾਲਾ ਕੰਜੀ ਗੁਰ ਸ਼ਓੰਪਾਈਂ/ 
ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਗੰ` ਪਾਵੈ ਬ੍੍‌ਨਿ ਗ਼ਤਿਗੁਰ ਸ਼ਰਣਾਈ॥ 
ਪੰਨਾ - 205 


”ਿ੦।' 1101੬ ॥10111800।) 
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(ਪੰਨਾ 49 ਦੀ ਬਾਕੀ) 

ਨੇ ਵੀਰ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲੀ ਫਤਹਿ ਗਜਾ ਕੇ ਗਾਂਵਿਆ- 
“ਨਦੀਆ ਵਾਹ ਵਿਛੁੰਨਿਆ ਮੇਲਾ ਸੈਜੋਗੀ ਰਾਮ। 

ਨਾਲੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਤਰਦੀਆਂ ਤਰਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਸ 
ਦਿਤੀਆਂ ਕਿ ਧਰਮ ਧੱਕਾ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਹਨ। ਧਰਮ ਰਹਿ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੇਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਗੁਰਪੁਰੀ ਨੂੰ 
ਪਧਾਰਨ ਦੀਆਂ ਡੌਲਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀਆਂ 
ਭੁੱਬਾਂ ਨਿਕਲ ਗਈਆਂ। ਇਕ ਆਨ ਵਿਚ ਹੀ ਇਹ ਖਬਰ 
ਸਾਰੇ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ ਹਸਪਤਾਲ ਲੈ 
ਗਏ। ਅਗਾਹਾਂ ਹਸਪਤਾਲ ਵਿਚ ਇਕਲਵਾਂਝੇ ਮੇਰੇ ਲਈ 
ਇਕ ਖਾਸ ਕਮਰਾ ਰੀਜ਼ਰਵ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਸੀ, ਜਿਥੇ ਕਿ 
ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੈਦੀ ਨਾ ਦੇਖ ਸਕੇ । 

ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਹ ਕਮਰਾ ਐਸਾ ਅਟੈਕ ਤੇ ਹਵਾਦਾਰ ਅਤੇ 
ਏਕਾਂਤ ਕੁੰਟੀ ਹੈਸੀ ਕਿ ਉਥੇ ਖਾਹ-ਮ-ਖਾਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਖਿੜਦੀ 
ਸੀ। ਕਮਰੇ ਦੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਉਚੇ ਉਚੇ ਲੈਮੇ ਸਰਬਲੋਹੀ ਸੀਖਾਂ 
ਵਾਲੇ ਜੈਗਲੇ, ਇਕ ਇਕ ਪਾਸੇ ਕਈ ਕਈ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅਤੇ 
ਕੀ ਝਰੋਖੇ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਪਿਛੋਂ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਬ੍ਰਾਮਦੇ ਉਚੀਆਂ 


ਖੁਲ੍ਹੇ ਜਲ ਨਾਲ ਧੋਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਕਮਰਾ ਕਾਹਦਾ ਸੀ 
ਕੋਈ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਬਾਰਾਂਦਰੀ ਸੀ। ਵਿਚ ਫਕੀਰਾਂ ਦੇ ਆਸਣ 
ਲਗ ਗਏ। ਭੁੰਮ ਆਸਣੀ ਫਕੀਰਾਂ ਦੀ ਬਹਿੰਦੇ ਸਾਰ ਹੀ 
ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਜੈਮ ਗਈ। ਸਨਮੁਖ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਖਿੜੇ ਹੋਏ ਫੁਲਾਂ 
ਦੇ ਪਾਂਤੋ` ਪਾਂਤ ਗਮਲੇ, ਸਜੀ ਫੁਲਵਾੜੀ ਪੁਰੇ ਜੋਬਨ ਉਤੇ 
ਬਹਾਰ ਦਿਖਾ ਰਹੀ ਸੀਂ, ਉਪਰੋਂ` ਨਿੰਮ੍ਹੀ ਨਿੰਮੀ ਬਰਖਾ ਦੀ 
ਫੁਹਾਰ ਪੈਣ ਲਗ ਗਈ। ਇਕ ਦਮ ਖਟ ਚੱਕਰ ਭੇਦੇ ਗਏ 
ਅਤੇ ਇਕ ਟੁਕ ਦਮ ਕਰਾਰੀ ਅਭਿਆਸੀ ਜਨ ਦੀ ਸੁਰਤੀ 
ਤੜੱਕ ਕਰਕੇ ਉਚ ਮੰਡਲੀਂ ਜਾ ਖੇਡੀ। ਉਪਰੋਂ` ਬ੍ਰਿਹੋਂ ਦੇ 
ਘਾਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਚਾਬਕ ਲੱਗੇ ਹੋਏ। ਲੱਗੀਆਂ ਡੋਰੀਆਂ 
ਨੂੰ ਕੌਣ ਹੋੜੇ ? ਕੀਰਤਨ ਕਾਂਗਾਂ ਉਠੀਆਂ ਅਤੇ ਇਲਾਹੀ 
ਨਾਦ ਦੀਆਂ ਸਾਂਗਾਂ ਵਿਚ ਅਮਰੀ ਸੁਰ ਤ੍ਰਾਨਿਆਂ ਪ੍ਰੋਤਾ 
ਇਹ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਰ੍ਰੀਜ ਉਠਿਆ - 


ਨਟ' ਮਹਲਾ ੫ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਗਿ ਲਾਗੀ ਛੋਗੰ॥ 

ਸੁਖ ਸ਼ਾਗਰ ਕਰਿ ਪਰਮ ਗਤਿ` ਮੌਗੀ/ ਰਹਾਉ / 

ਅੰਚਲਾ ਗਹਾਇਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉਂ ਮਨ ਬੀਹੋਂ ਧ੍ਰੰਮ ਕੀ ਖੋਗੀ॥ 

ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਓਉਪਜਿਓ ਮਾਇਆ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤੋਗੀ/ 

ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹੇਂ ਨਿਪਹਨਿਧਿ ਆਨ ਨ ਪੇਖਉਂ ਹੋਗ / 

ਨਾਨਕ ਐਲ ਲੰਓ ਦਾਸੁ ਅਪੁਨਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਕਬ੍ਹੂ ਥੋਗੀ॥ 
ਪੰਨਾ - 97੭ 
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(ਪੰਨਾ 12 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਉ ਖਾਲਸਾ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਬੰਧਨਾਂ 
ਤੋਂ ਮੁਕਤਿ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਾਤ ਪਾਤ, ਛੁਤ ਛਾਤ, ਵਰਣ 
ਵੰਡ, ਉਚ ਨੀਚ, ਅਮੀਰੀ ਗਰੀਬੀ ਸਭ ਮਿਟ ਗਏ। ਇਕ 
ਪਿਤਾ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹੋ ਕੇ ਸਾਰਾ ਖਾਲਸਾ ਪੰਥ ਭਾਈ ਭਾਈ 


ਆਤਮ ਰਸ ਜਿਹ ਜਾਨ2ੀ, ਸੋ ਹੈ ਸ਼ਾਲਸ਼ ਦੇਵ / 
ਪ੍ਰਭਾ ਮਹਿ, ਮੈ ਅਹਿ, ਤਾਸ਼ ਮਹਿ, ਰੰਚਕ ਨਾਹਨ ਭੇਵ 
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(ਪੰਨਾ 31 ਦੀ ਬਾਕੀ) 


ਬੋਦੇ ਦੀ ਕੀ ਮਜਾਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕੇ । 
ਸੋਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਨਿਹਕਾਮੀ / 


ਤਿਸ ਕਉਂ ਹੋਤ ਪਰਾਪਤਿ ਸੁਆਮੀ 4 ਪੰਨਾ - 286 
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ਅਨੰਦਮਈ ਜੀਵਨ ਜਾਚ 
11੬ &ਘ੧ 0 06੧01 10010 


(ਲੜਾ ਜੌੜਨ ਲਈ ਦੋਖੋ, ਮਾਰਚ ਅੰਕ, ਪੰਨਾ- 54) 

ਇਕ ਵਾਰੀ ਵੀ ਗੱਲ ਹੈ ਇਕ ਸੱਜਣ ਨੇ ਲਾਟਰੀ 
ਜਿੱਤ ਲਈ। ਮੈਂ ਆਪ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਗਰੀਬ ਆਦਮੀ 
ਸੀ, ਉਹ ਐਨਾ ਉਤੇਜਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਮਰ ਹੀ 
ਗਿਆਂ। ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੀ, 
ਤਹਾਨੂੰ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਭਾਵੁਕ ਉਤੇਜਨਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੀ। 
ਤੁਸੀਂ ਸੰਤੁਲਨ ਹੋਵੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਤੁਲਤਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਰੋਜ਼ 
ਸਵੇਰੇ ਉਠ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹੋ ਕਿ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਹੋਵੇ, 


ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਰਮਗਤਿ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਲੈਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਝ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਸ ਦਾ ਫਲ 


ਮੂਲ ਲੱਖਕ - ਡਾ. ਸਵਾਮੀ ਰਾਮ ਜੀ 
ਅਨਵਾਦਕ - ਡਾ. ਬੀਬੀ ਤੇਜਿੰਦਰ ਮਲਹੋਤਰਾ 


ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਰੋਜ਼ ਦਾ ਬਦਲਾਓ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਉਤਾਰ ਚੜ੍ਹਾਅ, ਹਰ ਸਮੇਂ ਇਹ ਹੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਹੋਂ 
ਜਿਹੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 


ਰਿ 


4 ਕਹ 
0 


ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦੇਣੀ ਔਖੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਆਦਤਾਂ 
ਪੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਟਹਿਣੀ ਦਾ ਦਰਖੱਤ ਤੇ ਤਣਾ ਬਣ 


ਜੋ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਸਿਖਣਾ ਹੋਵੇ ਉਸ ਵਾਸਤੇ। ਪਿਛੋਂ`ਤੁਸੀਂ 
ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਸੁਧਾਰ ਵੀ ਸਕਦੇ ਹੋ ਪਰ ਬਹੁਤ ਔਖੇ 
ਹੋ ਕੇ, ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ । 
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ਜਗ੍ਹਾ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਸੁਣੌਗੇ। ਹਰ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ 
ਤਣਾਓ ਨੂੰ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਇਸ ਤਣਾਓ ਨੂੰ 
ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਕਿਵੇਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਪਰ ਇਸ 
ਤਣਾਓ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਕੀ ਤੁਹਾਡਾ ਗੁਆਂਢ ਹੈ 


ਹੈ ਕਰ 
੧ ਕੀ ਕ 
੧3੩੪ 


ਤਤ 
੩ 


ਨ 
ਰੇ 
ਨ 
ਹੀ 
੨ 
ਰ 
4੭ 


ਰਿ 


ਓਇ 


ਹਾ 
( 
1 
( 
ਰਹ 
ਹ 


ਰਤੇ ਰੈ ੩ 
ਨ 
ਪਤ ੍ 


ਜਦੋਂ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਸੋਚਦੇ ਹੋ ਮੈਂ ਇਹ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਪਰ ਕਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਤੇ ਬੋਝ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਆਪਣੀ ਡਿਉਟੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ 


ਹੈ ਜਾਂ ਡਿਉਟੀ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ 


ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਸਮਝ ਕੇ ਡਿਊਟੀ 
ਕਰਦੇ ਹੋ, ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਮੱਸਿਆ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਗੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੇ 
ਸਿੱਖਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਆਪਣੀ ਡਿਊਟੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਕਰਨਾ । 
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ਸਿਹਤ ਵਿਗਿਆਨ 


ਪੇਟ ਗੈਸ (ਅਫਾਰਾ) 

ਪੇਟ ਗੈਸ (710੫੧ 208009।8) ਨੂੰ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ 
ਲੋਕ ਅਫਾਰਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰੋਗ ਖਾਣ ਪੀਣ 
ਤੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਵਿਚ ਤਰੁੱਟੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ 
ਵਿਚ ਫਾਸਟ ਫੁਡ ਕਰਕੇ ਤਕਰੀਬਨ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਦਰਦ ਨੂੰ ਵਾਈ 
ਬਾਦੀ ਦਾ ਦਰਦ ਭੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਗੈਸ ਕਾਰਨ ਜੋ ਦਰਦ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਦੇ ਪੇਟ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਧੁਨੀ ਦੇ ਕੋਲ, ਕਦੇ 
ਸੱਜੇ ਤੇ ਕਦੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਸਿਰ ਦਰਦ ਤੇ 
ਛਾਤੀ ਦਰਦ ਭੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਜਕਲ੍ਹ ਘੱਟ ਹੀ ਲੋਕ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਰੋਗ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਰੋਗ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਕਰਕੇ ਗਰਮ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਚ ਵੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਭੀ ਇਕ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਐਲੋਪੇਥੀ ਜਿਹੜੀ ਯੂਰਪ ਵਿਚ 
ਵਿਕਸਿਤ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਠੰਢੇ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਇਸ ਤੋਂ ਆਮ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤ 


ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਗੈਸ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਆਮ ਹੀ ਰਹਿਣ ਲੱਗੇ 
ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਹ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪੇਟ ਦਰਦ, ਸਿਰ ਦਰਦ 
ਤੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਡਾਕਟਰੀ ਇਲਾਜ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸ਼ਮ਼ਸ਼ੋਰ ਸਿੰਘ 
ਗੈਸ ਬਣਨ ਦੇ ਕਾਰਨ 

1. ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਵਿਕਦੀਆਂ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਜ਼ਿੰਮੀਦਾਰ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਮੰਡੀਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਉਸ 
ਦੀ ਚਮਕ ਨੂੰ, ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਕੁਝ ਕੈਮੀਕਲਾਂ ਦਾ 
ਛਿੜਕਾਅ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਕੀੜੇ ਮਾਰ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ 
ਤਾਜ਼ਾ ਛਿੜਕਾਅ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਦਵਾਈਆਂ ਪੇਟ 
ਵਿਚ ਹੋਰ ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਕਈ ਗੈਸਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। (ਪੇਟ ਗੈਸ ਕਈ 
ਗੈਸਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 

2. ਫਾਸਟ ਫੂਡ, ਡੱਬੇ ਬਦ ਭੋਜਨ, ਤੇ ਤਲੋ ਹੋਏ 
ਭੋਜਨ ਦੇਰ ਨਾਲ ਹਜ਼ਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਇਕ ਵੱਡਾ 
ਕਾਰਨ ਹਨ - ਗੈਸ ਬਣਨ ਦਾ। 

3. ਠੰਢਾ ਤੇ ਬਾਸੀ ਖਾਣਾ, ਫਰਿਜ ਵਿਚ ਕਈ 
ਦਿਨਾਂ ਤਕ ਪਿਆ ਭੋਜਨ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ 
ਗੈਸ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

4. ਕੁਝ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਗਠੀਆ, ਜੋੜਾਂ ਦਾ 
ਦਰਦ ਤੇ ਮਿਆਦੀ ਬੁਖਾਰ ਆਦਿ ਭੀ ਅੰਤੜੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਕਰਕੇ ਗੈਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

5. ਮਾਨਸਿਕ ਤਣਾਉ, ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੈਕਸ, ਚਿੰਤਾ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਪਾਚਨ ਰਸ ਬਣਨੇ ਘਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭੀ ਗੈਸ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ। 


ਹੇ ਤੇ ਖਬਰ ਕਲ ਨੂੰ ਜਮ ਦਿੰਦਾ ਇਤ 
ਤੀ ਰਸ ਕੇ ਮੂੰਹ ਰਾਹੀਂ 


ਰਿ ਇੰ ਗਲੇ, 
ਦਿਮਾਗ, ਦਿਲ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਗੈਸ ਰੋਗ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ 


1. ਗੁਦਾ ਰਾਹੀਂ ਬਾਰ-ਬਾਰ ਗੈਸ ਦਾ ਖਾਰਜ ਹੋਣਾ 
ਤੇ ਮਲਤਿਆਗ ਸਮੇਂ ਪਟ ਪਟ ਕਰਕੇ ਆਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਬਹੁਤ 
ਵਾਰੀ ਗੈਸ ਦਾ ਖਾਰਜ ਹੋਣਾ। 

ਹਾ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਬਦਬੂ ਤੇ ਬੇਚੈਨੀ ਤੇ ਉਬਾਸੀਆਂ 
ਆਉਣੀਆਂ, ਸਿਰ ਦਰਦ ਤੇ ਪੇਟ ਛਾਤੀ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਦਰਦ ਇਸ ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹਨ। 
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ਗਾ ਟੈਕਸ (11੦010੬ 138)! 
ਰਹੇ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਲਈ ਖੁਸ਼ਖਬਰੀ 


ਵਿਸ਼ਵ ਗੁਰਮਤਿ ਰੁਹਾਨੀ ਮਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਣ! 
ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੁਣ ਦਿਤੀ ਰਕਮ ਦੀ 50% ਰਾਸ਼ੀ ਤੇ” 
ਇਨਕਮ ਟੈਕਸ ਛੋਟ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਮਿਸ਼ਨਰ੯ 
੪ ਇਨਕਮ ਟੈਕਸ ਵਲੋਂ ਜਾਰੀ ਪੱਤਰ ਨੰ. (11/64409-੪ 
₹1/803/2001-2002/3050 ਮਿਤੀ 22.2.2002/% 
੬6.3.2002 ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਛੋਟ !.1. %੦, 1961$ 
੪043 01 1961) ਦੀ ਧਾਰਾ 803 ਅਧੀਨ 1.4.2001$ 
ਕਤ 31.3.2004 ਤੱਕ ਲਾਗੂ ਰਹੇਗੀ। ਛੋਟ ਲੈਣ ਲਈਦ 
ਇਨਕਮ ਟੈਕਸ ਰੀਟਰਨ ਭਰਨ ਸਮੇ ਮਿਸ਼ਨ ਵਲੋਂ੪ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਸੀਦ ਨਾਲ ਲਾਵੇ ਜੀ। & 
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ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੂਚਨਾ 
= ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੀ ਮੈੱ'ਬਰਸ਼ਿਪ ਜਾਂ ੮ 
੦ _ਰੀਨੀਉਅਲ ਜਾਂ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ & 
$ ਭੇਜਣ ਸਮੇਂ ਤਿੰਨ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧਿਆਨ £$ 
ਨ ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ ਜੀ - ਲੇ 
ਤੁ (ਪਹਿਲੀ) ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਲਈ ਭੇਜੀ $ 
੦ ਮਾਇਆ ਦਾ ਡਰਾਫਟ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਨਾਮ ਹੋਵੇ ੪ 
< ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਆਤਮ ਮਾਰਗ ਲਈ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਵਿਚ 4 
$ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। $ 
ਭਿ (ਦੁਜੀ) ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਭੇਜੀ ਸੇਵਾ ੪ 
$ ਦਾ ਡਰਾਫਟ ਅੱਡ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਵ ਗੁਰਮਤਿ $ 
<_ ਰੂਹਾਨੀ ਮਿਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਮ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਵਿਚ ਆਤਮ ੯ 
< ਮਾਰਗ ਲਈ ਭੇਜੀ ਰਕਮ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ੪ 
੪ (ਤੀਜੀ) ਮਾਇਆ ਚੈਕ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ' ੪ 
੪ _ਡਰਾਫਟ ਰਾਹੀਂ ਭੇਜੀ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਡਰਾਫਟ ਦੀ ੪ 
$ ਅਦਾਇਗੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬੈਂਕ ਰਾਹੀਂ ਹੋਵੇ, 5 
<_ ਬਾਹਰਲੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਡਰਾਫਟ/ਚੈਕ ਨਾ ਭੇਜੇ ਜਾਣ। ੯ 


”ਿ੦।' 1101੬ ॥160111800।) 
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ਰਤਵਾੜਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ 
ਦੀਵਾਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰ੍‌ਗਰਾਮ 
ਐਤਵਾਰ - 6, 13, 20, 27, ਅਪ੍ਰੈਲ 
ਸੈਗਰਾਂਦ - 14 ਅਪ੍ਰੈਲ , ਦਿਨ ਸੋਮਵਾਰ। 


ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ - 16 ਅਪ੍ਰੈਲ, ਦਿਨ ਬੁੱਧਵਾਰ। 


(ਸਮਾਂ ਦੁਪਹਿਰ 12 ਵਜੇ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ 4.00 ਵਜੇ ਤੱਕ) 


11.00 ਵਜੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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